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  વર્ષ : ૨૦ સળંગ અંક : ૧૦૨
ડિસેમ્બર - ૨૦૨૩ - જાન્યુઆરી - ૨૦૨૪

ચેરમેનચેરમેન
મનયુભાઇ કોટડિ્ા   ૯૬૦૧૨ ૭૫૦૭૮

મયુખ્ તંત્ીમયુખ્ તંત્ી
હંસરાજ કંસારા   ૯૫૫૮૩ ૭૬૩૬૬

તંત્ી મંિળતંત્ી મંિળ
અતયુલ સોની   ૯૭૨૫૦ ૩૮૧૪૦
તયુલસીદાસ કંસારા   ૯૮૨૫૦ ૮૨૬૩૯

સંપાદક મંિળસંપાદક મંિળ
મહહલા અને ્બાળ હવભાગ :મહહલા અને ્બાળ હવભાગ :
શ્ીમતી લતા્બેન સોલંકી   ૯૭૨૫૩ ૨૦૪૪૪

હિક્ષણ અને વ્વસા્ હવભાગ :હિક્ષણ અને વ્વસા્ હવભાગ :
પ્ો. રસીક મહીચ્ા   ૯૪૨૮૭ ૪૮૨૪૮

કલા અને સાહહત્ હવભાગ :કલા અને સાહહત્ હવભાગ :
પો. જીનલ પરમાર   ૯૯૧૩૩ ૩૯૯૦૧

ડિઝાઇન / મયુદ્રણ આ્ોજન :ડિઝાઇન / મયુદ્રણ આ્ોજન :
જ્ેિ ઘડિ્ાળી   ૯૦૩૩૨ ૨૭૧૭૨

વે્બસાઇટ :વે્બસાઇટ :
હચરાગ ્બયુધ્ધભટ્ી   ૯૯૭૯૬ ૩૬૨૬૬

જ્ાહત પ્મયુખ :જ્ાહત પ્મયુખ :
અતયુલ સોની   ૯૭૨૫૦ ૩૮૧૪૦

માનદ્ સહ્ોગીમાનદ્ સહ્ોગી 
અમદાવાદઅમદાવાદ    નીલેિભાઈ પોમલ

ભયુજભયુજ    સયુ્ધા્બેન ્બયુધ્ધભટ્ી

જયુનાગઢજયુનાગઢ    િૉ. િૈલેર ્બારમેિા

અંજારઅંજાર    અહનલ એસ. સોની

મા્ધાપરમા્ધાપર    હહતેિ સોની

સા્બરકાંઠાસા્બરકાંઠા   ડદનેિભાઈ સોની

નખત્ાણાનખત્ાણા    પ્ફયુલભાઈ કંસારા

આડદપયુરઆડદપયુર    સયુનીલ સોલંકી

ગાં્ધી્ધામગાં્ધી્ધામ    ડકિોર સોલંકી

માંિવીમાંિવી    હવનોદભાઈ હેિાઉ

જ્ાહતસેતયુ પત્-વ્વહાર માટે સંપક્ષ :જ્ાહતસેતયુ પત્-વ્વહાર માટે સંપક્ષ :
અતયુલ સોની, ઈ-૫૦૪, આ્્ષમાન આવાસ, સાંઈ્બા્બા મંડદર સામે, 
દેવાહિર સકયુલ પાસે, સેટેલાઈટ, અમદાવાદ-૧૫.

કા્ા્ષલ્    :કા્ા્ષલ્    : ૧૫, સયુપર મોલ, સી.જી. રોિ, અમદાવાદ. 

ફોન   :ફોન   : ૦૭૯-૪૮૯૭૧૩૨૨

વે્બ સાઈટ   :વે્બ સાઈટ   : www.gnyatisetu.com

ઈ-મેલ    :ઈ-મેલ    : gnyatisetu@gmail.com

્યુટક ડકંમત    રૂા. ૨૦/-
હત્-વાહર્ષક લવાજમ   રૂા. ૩૦૦/-
આજીવન (૧૫ વર્ષ)   રૂા. ૧૫૦૦/-

‘જ્ાહતસેતયુ’ માં પ્સતયુત માહહતી અને રચનાઓમાં રજૂ કરેલા હવચારો જે તે ‘જ્ાહતસેતયુ’ માં પ્સતયુત માહહતી અને રચનાઓમાં રજૂ કરેલા હવચારો જે તે 
લેખકોના ્ે. ‘જ્ાહતસેતયુ’ નયું એની સાથે સંમત હોવયું આવશ્ક નથી.લેખકોના ્ે. ‘જ્ાહતસેતયુ’ નયું એની સાથે સંમત હોવયું આવશ્ક નથી.

 વર્ષના હવહિષ્ઠ ડદવસ, (મકર સંકાંહત)થી ઉતરોતર આપ સૌ 
સેતયુ-ભાવકોનયું જીવન ‘ઉષમા’, ‘ઉજાસ’ અને ‘ઉલલાસ’ થી ભરપૂર 
રહે તેવી િયુભેચ્ા.
 ‘આપણી હવરાસત’ પયુસતકની પ્કાિન વ્વસથા દરમ્ાન, 
કેટલીક હવિેર ્બા્બતોનો અનયુભવ થ્ો, તેની ઝલક આપ સહયુની 
જાણ માટે અત્ે પ્સતયુત ્ે. ‘આપણી હવરાસત’ને મળેલો વ્ાપક 
આવકાર સૂચવે ્ે કે પ્કાિન આપણા સમાજની ઇહતહાસમૂલક 
દિા્ષવતયું આ પયુસતક માત્ અમદાવાદ જ્ાહત હસહમતનયું નથી, એની 
હવગતો કચ્થી કેરલ સયુ્ધી ભારત ઉપરાંત હવદેિમાં વસતા આપણા 
સમાજના સભ્ો માટે રસપ્દ ઉપ્ોગી સામગ્ી ્ે. હવમોચન 
સમારોહમાં પ્મયુખ સથાનેથી જણાવ્ા મયુજ્બ અમદાવાદ મંિળની ્બાહ્ય 
પ્વૃહતઓ સમસત સમાજલક્ષી રહી ્ે, જેનયું આ એક ઉદાહરણ ્ે. આ 
મંિળની િાખ કેટલી સધ્ધર ્ે તેનયું અનયુમાન પ્હતસાદ પાઠવે ્ે.
 આ પયુસતકને જૈન, લોહાણા, નાગર આડદ જ્ાહતના મોભીઓએ 
પણ વખાણ્યું ્ે. શ્ી હરેિભાઈ ્ધોળડક્ાએ એમની પ્સતાવનામાં આ 
પયુસતકનયું દસતાવેજી મહતવ ઉજાગર ક્યુું ્ે. ગયુજરાત રાજ્ના 
મયુખ્મંત્ીશ્ી ભયુપેનદ્રભાઇ પટેલ દ્ારા જ્ાહતસેતયુના િતક હવિેરાંક 
માટેના સંદેિમાં, આ પયુસતક ઉપરાંત આપણા સમાજમાં કલા-કસ્બ 
કૌિલ્ની પ્િંિા કરી ્ે. ગયુજરાત સરકારે આ પયુસતકને રાજ્ની 
લાઇબ્ેરીમાં વસાવવાનો પ્્બં્ધ ક્યો ્ ે જે આપણા સમસત સમાજ માટે 
ગૌરવરૂપ ્ે.
 કેટલીક સંસથાકી્ મ્ા્ષદાઓને લી્ધે પ્ારંભે, આ પયુસતકનયું 
પ્કાિન સંભાળવાનો ભળવાનો સંકોચ હતો પરંતયુ વિીલશ્ી 
હંસરાજભાઈ (મયુખ્મંત્ીશ્ી, જ્ાહતસેતયુ)નયું સૂચન હતયું કે આ પયુસતકને 
સાવ્ષહત્ક આવકાર મળે તે માટે એનયું સંસથાકી્ દરજ્ો પ્કાિન 
આવશ્ક ્ે. પડરણામે આપણા સમાજનો પ્ોતસાહન પ્હતસાદ મળ્ો.
 અંતમાં શ્ી તયુલસીદાસભાઈએ એમના સંપાદની્ આભાર 
દિ્ષનમાં લખ્યું ્ે. તેમ આ પયુસતકના પ્ેરક અને પથદિ્ષક શ્ી 
હંસરાજભાઈ તેમજ આ પયુસતકના સંપાદક શ્ી તયુલસીદાસભાઈનો 
સમાજ-હનષ્ઠાને અમદાવાદ મંિળ વતી બ્બરદાવીએ ્ીએ આ ઉપરાંત 
પયુસતક પ્કાિન માટે સહ્ોગ આપનાર સવવે શ્ેષ્ઠીઓનો અમે 
હ્રદ્પૂવ્ષક આભાર માનીએ ્ીએ.
મનયુભાઈ કોટિી્ા                                         અતયુલ સોની મનયુભાઈ કોટિી્ા                                         અતયુલ સોની 

એકમેકને ઓળખવાનો
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શ્રી રામાયણને સમજવાનો એક પ્રયતનશ્રી રામાયણને સમજવાનો એક પ્રયતન
સતસસંગસતસસંગ

હરીરાલાલ એન. સોનરી (ઈક્ણ)હરીરાલાલ એન. સોનરી (ઈક્ણ)

દેવોના રાજા ઇનદ્ર પણ જેની ઈરા્ષ કરે એ કેવી ભવ્ 
હિે. અ્ોધ્ા નગરી અને કેવા િૂરવીર હિે દિરથ રાજા કે 
જેની સહા્ ઇનદ્ર માંગતા હો્ અને કેવો હિે એમનો દાંપત્ 
જીવન કે ઈશ્વરને પણ એને ઘરે જનમ લેવાનો થા્. પણ એક 
માત્ કયુ્બયુબધ્ધ મંથરા કેવી રામા્ણ સજી્ષ નાખે ્ે તે સવ્ષનો 
આપણી રોજ્બરોજ જીવતી બજંદગી સાથે રામા્ણ કેવી 
ઓતપ્ોત વણાઈ ગ્ેલી ્ે તે જોઈએ. સડર્યું નદીને ડકનારે 
અ્ોધ્ા નામનો નગર હતો અને તેમ દિરથ નામે રાજા 
રાજ્ કરતો હતો. તેને ત્ણ રાણીઓ હતી અને ચાર (૪) પયુત્ો 
હતાં. આ ચાર પયુત્ોના લગ્ન મીઠીલા નગરીના રાજા જનકની 
પયુત્ીઓ સાથે થ્ેલ.

સડર્યું નદી:સડર્યું નદી: જેનો જળ સતત વહેતો રહે તે સડરતા 
આમ સડર્યું નદી એ નામે સડરતનો ગયુણ્ધમ્ષ ્બતાવે ્ે એટલે 
કે સતત સારી જતી આપણી બજંદગી એટલે સડર્યું નદી.

અ્ોધ્ા નગર:અ્ોધ્ા નગર: સડર્યું નદીને કાંઠે અ્ોધ્ા નામનો 
નગર જ હો્  અન્ કોઈ નામે નહીં કેમ? અ-્યુધ્ધ નથી 
સંકલન ્ે. માનવ િરીરના પ્ત્ેક અંગ પોત પોતાનયું કા્્ષ કરે 
્ે. આમ અ્ોધ્ા એટલે માનવ િરીરનો પ્હતક.

દિરથ:દિરથ: સડર્યું નદીને કાંઠે અ્ોધ્ા નામે નગર હો્ 
તેનો રામ દિરથ જ હો્ અન્ કોઈ નહીં કારણ પણચ 
કમ્ષહનદ્ર્ો અને પણચ જ્ાનેહનદ્ર્ોથી હાલતો-ચાલતો રથ એટલે 
આપણો ભૌહતકદેહ એટલે દિરથ.

ત્ણ રાણીઓ:ત્ણ રાણીઓ: દિરથ રાજાને ત્ણ રાણીઓ હો્ ૨-૫-
૧૦ નહીં કારણકે મનયુષ્દેહ હત્ગયુણાતમક મા્થી ્બધ્ધ ્ે. 
સતવ, તમ અને રજ નામે હત્ગયુણાતમક મા્ એટલે જ કૌિલ્ 
- સતવ, કેકૈ - તમોગયુણ અને સયુહમત્ા એટલે રજોગયુણ ્ધરાવતી 
પ્ત્ેક માતાથી દિરથને ચાર પયુત્ો થા્ ્ે. અનયુકમે રામ – 
્ધમ્ષ, ભરત – જીવંત પ્ેમ, લક્મણ – વૈરાગ્ અને િત્યુઘન 
એટલે િક્ષાત િબ્ત.

શ્ી રામ:શ્ી રામ: રામ એટલે િાક્ષાત ્ધમ્ષ, માતા કૌિલ્ એ 
સતવગયુણની પ્હતક ્ે અને ત્ાંજ જીવંત્ધમ્ષ એટલે શ્ી રામનો 
પ્ાગટ્ય થા્. આમ ઈશ્વરને અવતરવા માટે સતવગયુણી માતા 

જોઈએ. જીવનના પ્ત્ેક તબ્બકે રામ હમેિા ્ધમ્ષ જાળવ્ો ્ે 
અને તેથીજ રામ ્ધમ્ષના લગ્ન સીતારૂપી - ભબ્તથી થા્ ્ે. 
શ્ી રામે ત્ાગનો મહહમા સમજાવતા આ્ોધ્ાની ગાદીના 
હક્કદાર હોવા ્તાં વનવાસ સવીકા્યો. ડકબષકં્ધા નગરીમાં 
વાલીને મારીને ડકબષકં્ધા નગરી સયુગ્ીવને આપી અને લંકા-
સોનાની  લંકા રાવણને  મારી  તેનાજ ભાઈ  હવભીરણને  
આપી કેટલો ભવ્ ત્ાગ.  ત્ાગ, ્ધમ્ષ અને પ્ેમનો મહહમા 
સમજાવે તે શ્ી રામ.

ભરત:ભરત: તમો ગયુણી માતા કેકૈને ત્ાં જનમેલ ભરત 
એટલે િાક્ષાત જીવંત પ્ેમ તમો ગયુણને ત્ાં પ્ેમ મૂહત્ષ ભરતનો 
જનમ થ્ો કેમ? ભરતના જનમ પહેલાથી મંદી શ્ી રામના 
રાજ્ાબભરેકના  હનણ્ષ્  સયુ્ધી  કેકૈ  તમોગયુણી ના હતી.  
કયુ્બયુબધ્ધ મંથરાના સંગે-સલાહે  તેનો  તમો  ગયુણ પ્ગટ થ્ો 
રામ વનવાસ સયુ્ધી.

લક્મણ અને િત્યુઘન:લક્મણ અને િત્યુઘન: હત્ગયુણાતમક મા્ાના રજોગયુણ 
પ્કૃહતમાં પ્હતક એટલે માતા સયુહમત્ાને ત્ાં વૈરાગ્ના પ્હતક 
જેવા લક્મણ અને િત્યુને સંહારનાર િબ્તના પ્હતક એવા 
િત્યુઘનનો જનમ થા્ ્ે. રજોગયુણી મા્ાનો ગયુણ્ધમ્ષ ્ે 
દ્રઢહનશ્ચ્ અને તેથીજ વૈરાગ્ વૃહતના લક્મણનો ત્ાં જનમ 
થા્ ્ે અને િબ્તના પ્હતક એવા િત્યુઘન કે જેણે િત્યુઓને 
સંહાર ક્ા્ષ. એ િત્યુઓ ્બહારના નહોતા પરંતયુ આંતરીક 
િત્યુઓ કામ, કો્ધ, લોભ, મોહ, મદ અને મતસર. એનો નાિ 
કરનાર એટલે િત્યુઘન અને વૈરાગ્ના િાક્ષાત પ્હતક એટલે 
લક્મણ.

આમ રામા્ણ એટલે મનયુર લોકમાં જીવતી બજંદગીની 
પ્હતક કેમ તે જોઈએ. શ્ી રામ એટલે િાક્ષાત ્ધમ્ષ જેવા લગ્ન 
ભબ્ત જોિેજ થા્. અને જ્ારે ્ધમ્ષ, ભબ્ત અને વૈરાગ્ 
અનયુકમે રામ-સીતા-લક્મણ એ જે કયુટયું્બ માંથી દૂર થા્ 
(વનવાસ) ત્ારે દિરથ (હપતા) મૃત્યુ પામે અને માત્ વ્બ્ત 
(દિરથ) જ નહીં પણ જે કયુટયું્બ, સમાજ, દેિ કે રાષ્્રમાંથી ્ધમ્ષ, 
ભબ્ત અને વૈરાગ્ નીકળી જા્ તેનો નારાજ થા્ એ 
દિરથના મૃત્યુ દ્ારા ્બતાવે ્ે. આમ શ્ી રામા્ણ એ માત્ 
ગ્ંથ ન રહેતા મનયુષ્ની સતત જીવતી બજંદગી ્બની રહી ્ે. 
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ગરીતાસારગરીતાસાર
સતસસંગસતસસંગ

પ્રેષકઃ તુલસરીદાસ કસંસારાપ્રેષકઃ તુલસરીદાસ કસંસારા

 આ લેખમાળાના પ્થમ લેખમાં આપે વાંચેલ હિે 
કે “ગીતાનો સાર” આપવાનો હેતયુ ગીતા ધવારા ભગવાન 
શ્ીકૃષણ અને અજયુ્ષનના સંવાદ રૂપે આપવામાં આવેલ 
ઉપદેિ એટલે જ્ાન, ભબ્ત અને કમ્ષના હત્વેણી સંગમના 
સારને દરેક વાંચક સયુ્ધી પહોંચાિવાનો હતો. અને આ 
ઉપદેિ એટલે સમાજના એક ભાગ રૂપે દરેક વ્બ્તએ 
જીવન જીવવાની કળા, અન્ વ્બ્તઓ સાથે તેનયું વત્ષન 
કેવયું હોવયું જોઈએ, તે હવિેનયું તતવજ્ાન. હવે આ નવમા 
અધ્ા્માં આપણને અજયુ્ષનરૂપે પ્થમ ૬ શ્ોકોમાં ગયુઢ, 
રહસ્મ્ જ્ાન આપવાની વાત કરેલ ્ે. ત્ાર ્બાદ 
૧૦માં અધ્ા્માં જગતની ઉતપહતિના હવર્ને સમજાવતાં 
કહેવા્યું ્ે કે ભગવાન એટલે પ્કૃહતિ, કયુદરત; અહગ્ન, જળ, 
વા્યુ અને પૃથવી. આ ચાર ્બા્બતોમાં સથાવર અને જંગમ 
જગત સમાઈ જા્ ્ે, જે કયુદરતી રીતેજ પેદા થ્ેલ ્ે. 
અને ત્ાર્બાદના શ્ોકોમાં સમાજની વ્વસથા જળવાઈ 
રહે તે હેતયુસર, આસયુરી પ્કૃહતનાં અને દૈવી પ્કૃહતના 
લોકોનો ભેદ સમજાવીને, સકામ અને હનષકામ ભબ્ત દ્ારા 
સમાજના હન્મો અનયુસરનાર વ્બ્તઓની વાત કરેલ ્ે. 
ઉપરાંત હનષકામ ભબ્તનો મહહમા સમજાવેલ ્ ે, જે તેમના 
કમ્ષના હસદાંત “કમ્ષણ્ે વા હ્ધકારસતે” ને અનયુરૂપ ્ે. તો, 
ચાલો આપણે હવે ૯મા અધ્ા્ના શ્ોકો તેના અનયુવાદ 
સાથે જોઈએ.

શ્ી ભગવાનયુવાચ-શ્ી ભગવાનયુવાચ-
.N\ T] T[ UÑTD\ 5|JäIFdIG;}RJ[4.N\ T] T[ UÑTD\ 5|JäIFdIG;}RJ[4

7FG\ lJ7FG;lCT IH7FtJF DMä;[X]EFTP s!f7FG\ lJ7FG;lCT IH7FtJF DMä;[X]EFTP s!f
ZFHlJnF ZFHU]Ñ\ 5lJ+lDND]D]TDD4 ZFHlJnF ZFHU]Ñ\ 5lJ+lDND]D]TDD4 

5|tI1FJUD\ WDM” ;];]B\ ST’”DjIIDP sZf5|tI1FJUD\ WDM” ;];]B\ ST’”DjIIDP sZf
VzˆWFGo 5]Z]QF WD”:IF:I 5ZgT54VzˆWFGo 5]Z]QF WD”:IF:I 5ZgT54

V5|F%I DF\ lGJT”gT[ D’tI];\;FZJtDlGP s#fV5|F%I DF\ lGJT”gT[ D’tI];\;FZJtDlGP s#f
DIF TTlDN\ ;J” HUNjISTD}lT”GF4DIF TTlDN\ ;J” HUNjISTD}lT”GF4

D:YFlG ;J”E}TFlG G RFC T[qJJ˜:YTo s$fD:YFlG ;J”E}TFlG G RFC T[qJJ˜:YTo s$f
G R D:YFlG E}TFlG 5xI D[ IMUD{ÆZD4G R D:YFlG E}TFlG 5xI D[ IMUD{ÆZD4
E}TE’Å R E}T:YM DDFtDF E}TEFJGo s5fE}TE’Å R E}T:YM DDFtDF E}TEFJGo s5f
IYFSFX˜:YTM lGtI\\ JFI]o ;J”+UM DCFG4IYFSFX˜:YTM lGtI\\ JFI]o ;J”+UM DCFG4
TYF ;JF”l6 E}TFlG D:YFGtI]5WFZIP s^fTYF ;JF”l6 E}TFlG D:YFGtI]5WFZIP s^f
;J”E}TFlG SF{gT[I 5|S’lT IF˜gT DFlDSFD4;J”E}TFlG SF{gT[I 5|S’lT IF˜gT DFlDSFD4

Sÿ5FNM lJ;’•dICDP s&fSÿ5FNM lJ;’•dICDP s&f
5|S’lT :JFDJq8eI lJ;’•lD 5]Go 5]Go E}5|S’lT :JFDJq8eI lJ;’•lD 5]Go 5]Go E}

TU|FDlDD\ S’GDJX\ 5|S’T[J’XFTP s*fTU|FDlDD\ S’GDJX\ 5|S’T[J’XFTP s*f

શ્ી ભગવાન ્બોલ્ાાઃશ્ી ભગવાન ્બોલ્ાાઃ
 હે અજયુ્ષન ! તારા જેવા હનમ્ષળ હૃદ્ના ભ્તને હયું 
આ હવજ્ાન સહીત અહત ગોપની્ જ્ાન કહયું ્યું. જે 
જાણવાથી તયું આ દયુાઃખરૂપ સંસારથી મયુ્ત થઈિ. આ જ્ાન 
સવ્ષ હવદ્ાઓનો રાજા ્ે. સવવે ગયુપ્તતાઓમાં શ્ેષ્ઠ ્ે, 
પહવત્ ્ે, ઉતિમ ્ે, પ્ત્ક્ષ ફળ અનયુભવી િવા્ એવયું ્ે, 
્ધમા્ષનયુસાર ્ે. સયુખપૂવ્ષક પ્ાપ્ત થનારં અને અહવનાિી ્ે. 
હે પરંતપ ! ્ધમ્ષમાં શ્દા ન રાખનારા માનવીઓ મારી 
પ્ાહપ્ત ન થવાથી મૃત્યુ્યુ્ત સંસારચકમાં ભમ્ા કરે ્ે. હયું 
અવ્્તરૂપ ્યું, સકળ જગત મારાથી વ્ાપ્ત ્ે. મારામાં 
સવ્ષ ભૂતો હસથત ્ે. (અહીં ભૂત કે ભૂતોનો અથ્ષ થા્ ્ે 
જળ, સથળ, ચેતન, અચેતન જેમાં માનવો, પ્ાણીઓ, 
પિયુઓ, પક્ષીઓ, વનસપહત, પાંચ તતવો ઈ.નો સમાવેિ 
થા્ ્ે) પરંતયુ હયું તેમનામાં હસથત નથી. ભૂતો મારામાં 
નથી. એવી મારી ઈશ્વરી અદભૂત ઘટના જો. હયું ભૂતોને 
્ધારણ કરં ્યું ્તાં ભૂતોમાં હયું રહેતો નથી. મારો આતમા 
ભૂતોની ઉતપહત અને સંરક્ષણ કરનારો ્ ે. જેવી રીતે સવ્ષત્ 
હવચરનાર પ્ચંિ વા્યુ કા્મ આકાિમાં જ હો્ ્ે, તેમ 
સવ્ષ ભૂતો મારામાં હસથત ્ે એમ તયું માન. હે કોત્ ! સવ્ષ 
ભૂતો કલપ (પૌરાહણક માન્તા પ્માણે ૧૦૦૦ ્યુગોનો 
સમ્, બ્હ્ાનો એક ડદવસ) ના અંતે મારી પ્કૃહતમાં જ 
લીન થા્ ્ ે અને કલપના આરંભમાં ફરી હયું જ એને ઉતપન 

અધયાય - ૯ - રાજવવદ્ા - રાજ ગુહ્ય - યોગઅધયાય - ૯ - રાજવવદ્ા - રાજ ગુહ્ય - યોગ
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કરં ્યું. આ પ્માણે હયું મારી પોતાની પ્કૃહતનો આશ્્ 
કરીને સવભાવથી પરતંત્ એવા આ ભૂત સમયુદા્ને ફરી 
ફરી લીન કરં ્યું અને ઉતપન કરં ્યું.

G R DF\ TFlG SDF”l6 lGA\wG˜gT WG1I4G R DF\ TFlG SDF”l6 lGA\wG˜gT WG1I4
pNF;LGJNF;LGD;ST\ T[Q] SD”;]P s(fpNF;LGJNF;LGD;ST\ T[Q] SD”;]P s(f
DIFwI1[6 5|S’lTo ;}}IT[ ;RZFIZD4DIFwI1[6 5|S’lTo ;}}IT[ ;RZFIZD4
C[T]GFG[G SF{gT[I HUl‹5lZJT”GP s!)fC[T]GFG[G SF{gT[I HUl‹5lZJT”GP s!)f
VJ•G˜gTDF\ D}-F DFG]JQL” TG]DFlzTD4VJ•G˜gTDF\ D}-F DFG]JQL” TG]DFlzTD4
5Z EFJD•GgTM DD E}TDC[ÆZDP s!!f5Z EFJD•GgTM DD E}TDC[ÆZDP s!!f

DMWFXF DMWSD”6M DMW7FGF lJR[T;FoZF1;LDF;]DMWFXF DMWSD”6M DMW7FGF lJR[T;FoZF1;LDF;]
ZL R{J 5|S’lT DMlCGL\ lzTFo s!ZfZL R{J 5|S’lT DMlCGL\ lzTFo s!Zf

 હે ્ધનંજ્ ! કમયો પ્ત્ે ઉદાસીન પયુરર પ્માણે 
આસબ્ત વગરના રહેલા મને તે કમયો ્બં્ધન કરતાં નથી. 
હે કાઁહત્ ! મારી અધ્ક્ષતાથી આ હત્ગયુણાતમક પ્કૃહત આ 
ચરાચર જગતને ઉતપન કરે ્ે. એજ કારણથી હવશ્વ ફરતયું 
રહે ્ે. મેં મનયુષ્ દેહ ્ધારણ કરેલો ્ે. તેથી મૂઢ મનયુષ્ો 
મારી અવજ્ા કરે ્ ે. હયું સવ્ષ ભૂતોનો ઈશ્વર ્ યું એવયું જે મારં 
ઉતકૃષ્ સવરૂપ ્ે તેનયું જ્ાન તેમને હોતયું નથી. તે 
અજ્ાનીઓની આિા, કમયો અને જ્ાન-સવ્ષ વ્થ્ષ જ ્ે. 
તેઓ હવચારિૂન્ થઇ જા્ ્ે અને મોહમાં ્બાં્ધનારા 
રાક્ષસી તથા આસયુરી સવભાવનો જ આશ્્ કરે ્ે.

DCFtDFG:T] DF\ 5FY” N[JL 5|S’lTDFlzTFoDCFtDFG:T] DF\ 5FY” N[JL 5|S’lTDFlzTFo
EHgtIGgIDG;M 7FtJF E}TFlNDjIIDP s!#fEHgtIGgIDG;M 7FtJF E}TFlNDjIIDP s!#f

;TT\ SLT”IgTM DF\ ITgT N]-J|TF4;TT\ SLT”IgTM DF\ ITgT N]-J|TF4
GD:IgT1 DF\ EStIF lGtII]STF p5F;T[P s!$fGD:IgT1 DF\ EStIF lGtII]STF p5F;T[P s!$f

7GI7G RFqIgI[ IHgTM DFD]5F;T[347GI7G RFqIgI[ IHgTM DFD]5F;T[34
V[StJ[G 5’YStJ[G AC]WF lJÆTMD]BDP s!5fV[StJ[G 5’YStJ[G AC]WF lJÆTMD]BDP s!5f

 હે પાથ્ષ ! જેમણે દૈવી પ્કૃહતનો આશ્્ ક્યો ્ે 
એવા એકહનષ્ઠ મહાતમાઓ જાણે જ ્ે કે હયું ભૂતોનો આડદ 
અને અહવનાિી ્યું. તેઓ એમ સમજીને જ મને ભજે ્ે 
હનત્ ભબ્તપૂવ્ષક િમાડદ વ્રતોને દઢતાપૂવ્ષક પાળી તે 
મહાતમાઓ, હનરંતર મારં કીત્ષન કરી તથા ઇહનદ્ર્ દમન 
અને નમસકાર કરતાં મારી જ ઉપાસના કરે ્ે. જ્ાન્જ્થી 
પૂજનારા કેટલાક મનયુષ્ો મારી ઉપાસના કરે ્ે. અને 
હવશ્વતોમયુખે રહેલા કેટલાક મનયુષ્ો મારી એકરૂપથી, બભન્ન 

બભન્ન રૂપથી મારી ઉપાસના કરે ્ે.

VC\ @T]ZC I7o :JWFCDCDF{QWD4VC\ @T]ZC I7o :JWFCDCDF{QWD4
D\+MCDCD[JFHI DCD˜uGZC\ C]TDP s!^fD\+MCDCD[JFHI DCD˜uGZC\ C]TDP s!^f
l5TFCD:I HUTM DFTF WFTF l5TFDCol5TFCD:I HUTM DFTF WFTF l5TFDCo

J[W\ 5lJ+DM\SFZ kS ;FD IH]Z[J RP s!&fJ[W\ 5lJ+DM\SFZ kS ;FD IH]Z[J RP s!&f
UlTE”TF” 5|E]o ;F1L lGJF;o XZ6\ ;]ÎT4UlTE”TF” 5|E]o ;F1L lGJF;o XZ6\ ;]ÎT4

5|EJo 5|,Io :YFG\ lGWFG\ ALHDjIIDP s!*f5|EJo 5|,Io :YFG\ lGWFG\ ALHDjIIDP s!*f
T5FdICDC\ JQ” lGU’CFdI]t;}•lD R4T5FdICDC\ JQ” lGU’CFdI]t;}•lD R4

VD’T\ R{J D’tI]1 ;N;rIFCDH]”GP s!(fVD’T\ R{J D’tI]1 ;N;rIFCDH]”GP s!(f

 અહગ્નહોત્ આડદ શ્ોત્જ્, વૈશ્વદેવાડદક સમાત્ષ્જ્, 
હપતૃઓને અપ્ષણ થતયું “સવ્ધા” અન્ન, ઔર્ધ, મંત્, 
હયુદ્રવ્, અહગ્ન અને હવનકમ્ષ હયું જ ્યું. આ જગતનો હપતા, 
માતા, હપતામહ એટલેકે કમ્ષફળ આપનાર બ્હ્દેવનો 
હપતા, પહવત્ કરનાર ્જ્્ાગાડદ કમયો, ઓમકાર, ઋગવેદ, 
સામવેદ તથા ્જયુવવેદ પણ હયું જ ્યું. પ્ાપ્ત થવા ્ોગ્ 
કમ્ષફળ, જગતનો પોરણકતા્ષ, સવ્ષનો સવામી, પ્ાણીઓના 
િયુભાિયુભ કમયોનો સાક્ષી, સવ્ષનયું હનવાસસથાન, િરણાગત 
વતસલ, અનપેક્ષ હમત્, જગતની ઉતપહત, પ્લ્ રૂપ તથા 
સવ્ષનો આશ્્, હન્ધાન અને અહવનાિી કારણ પણ હયું જ 
્યું. હે પાથ્ષ ! સયુ્્ષરૂપે હયું તપયું ્યું, વરસાદ પાિનાર અને 
રોકનાર હયું ્યું, અમૃત હયું ્યું, મૃત્યુ હયું ્યું, સત અને અસત 
પણ હયું ્યું.

+lJnF DF\ ;MD5Fo 5}T5F5FI7[lZqGF :JU”lT +lJnF DF\ ;MD5Fo 5}T5F5FI7[lZqGF :JU”lT 
5|FY”IgT[45|FY”IgT[4

T[ 5]cIDF;FW ;]Z[g2,MS<DÇ˜gT lNjIF˜gNlJT[ 5]cIDF;FW ;]Z[g2,MS<DÇ˜gT lNjIF˜gNlJ
N[JEMUFGP sZ)fN[JEMUFGP sZ)f

T[ T\ E]tJF :JU”,MS\ lJXF,\1L6[ 5]cI[ DtI”,MS\ T[ T\ E]tJF :JU”,MS\ lJXF,\1L6[ 5]cI[ DtI”,MS\ 
lJX˜gT4 lJX˜gT4 

V[J +ILWD”DG]5|5ÅFUTFUT SFDSFDF ,EgT[P sZ!fV[J +ILWD”DG]5|5ÅFUTFUT SFDSFDF ,EgT[P sZ!f
VGgIF RLgTIgTM DF\ I[ HGFo 5I]”5F;T[4 VGgIF RLgTIgTM DF\ I[ HGFo 5I]”5F;T[4 

T[QF\ lGtIFlEI]STFGF\ IMU1[D\ JCFdICDP sZZfT[QF\ lGtIFlEI]STFGF\ IMU1[D\ JCFdICDP sZZf
R[%IgIN[JTF ESTF IHgT[ z†IF˜gJTFo4 R[%IgIN[JTF ESTF IHgT[ z†IF˜gJTFo4 
T[l5 DFD[J SF{gT[I IHgtIlJlW5}J”SDP sZ#fT[l5 DFD[J SF{gT[I IHgtIlJlW5}J”SDP sZ#f
VC\ lC ;J”I7FGF\ EMSTF R 5|E]Z[J RPG T] VC\ lC ;J”I7FGF\ EMSTF R 5|E]Z[J RPG T] 
DFDlE•G˜gT TttJGF TyIJ˜gT T[P sZ$fDFDlE•G˜gT TttJGF TyIJ˜gT T[P sZ$f
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 ત્ણ વેદ જાણનારા, સોમપાન કરનારા, અને તેના 
્ોગથી હનષપાપ થ્ેલા, જે ્ાહજ્કો ્જ્ વિે મારં પૂજન 
કરીને સવગ્ષ પ્ાહપ્ત માટે મારી પ્ાથના કરે ્ે અને તેઓ 
દીહક્ષત પયુણ્ના પ્ભાવે, સવગ્ષમાં જઈ દેવોના ભોગો ભોગવે 
્ે. તેઓ હવિાળ સવગ્ષલોકનો ઉપભોગ કરી પયુણ્ સમાપ્ત 
થતાં પા્ા મૃત્યુલોકમાં આવે ્ે. આમ ત્ણ વેદમાં હનડદ્ષષ્ 
કરેલા કેવળ વૈડદક કમ્ષ કરનારા કામના હપ્્ લોકો જનમ-
મરણના ચક્કરમાં પિે ્ે. જે લોકો એકહનષ્ઠ થઈને મારં 
હચંતન કરતાં મારી ઉપાસના કરે ્ે, એ સવ્ષદા મારી સાથે 
હનષકામ ભ્તોના ્ોગક્ષેમને હયું ચલાવતો રહયું ્યું.

 અન્ દેવોને ઉપાસતા લોકો શ્્ધા્યુ્ત થઇ તે 
દેવતાઓનયું પૂજન-્જ્ કરે ્ે. હે કૌનતે્ ! તેઓ પણ મારં 
જ ્જ્-પૂજન કરે ્ે. પરંતયુ તેમનયું એ આચરણ 
અહવહ્ધપૂવ્ષકનયું હો્ ્ે. કેમ કે હયું જ સવ્ષ ્જ્ોનો ભો્તા 
અને સવામી ્યું, અન્ દેવોના ભ્તો મને તતવત: જાણતા 
નથી. તેથી તેઓ મયુખ્ ્જ્ફળથી વંહચત રહે ્ે.

IF̃ gT N[JJ|TF N[JFG l5T’gIF̃ gT l5T’J|TFo4IF̃ gT N[JJ|TF N[JFG l5T’gIF̃ gT l5T’J|TFo4
E}TFlG IF̃ gT E}T[HIF IF̃ gT DnFlHGMl5 DFDP sZ5fE}TFlG IF̃ gT E}T[HIF IF̃ gT DnFlHGMl5 DFDP sZ5f

5+ 5]q5 O, TMI\ IM D[ EStIF 5|IwKlT4 5+ 5]q5 O, TMI\ IM D[ EStIF 5|IwKlT4 
TNC E“]5CTDÇFlD 5|ITFtDGo sZ^fTNC E“]5CTDÇFlD 5|ITFtDGo sZ^f
ItSZMlQ INÇl; IZ]CMlQ NNFl; IT4 ItSZMlQ INÇl; IZ]CMlQ NNFl; IT4 

IT5:Il; SF{gT[I Tt@]Z]qJ DN5”6DP sZ&fIT5:Il; SF{gT[I Tt@]Z]qJ DN5”6DP sZ&f
X]EFX]EO,[Z[J\ DMäI;[ SD”AgWG[o4X]EFX]EO,[Z[J\ DMäI;[ SD”AgWG[o4

;\gIF;IMUI]STFtDF lJD]STM DFD]5{qIl;P sZ*f;\gIF;IMUI]STFtDF lJD]STM DFD]5{qIl;P sZ*f

 દેવોની ઉપાસના કરનારા દેવલોકમાં જા્ ્ે, 
હપતૃભ્તો હપતૃલોકમાં જા્ ્ે. ભૂતો (હવનો્બાજી આનો 
અથ્ષ સમજાવતાં પંચમહાભૂત - આપણા િરીરની સૃષ્ી) 
ના પયુજકોને ભૂતોની પ્ાહપ્ત થા્ ્ે અને મારં ભજન 
કરનારાઓને મારી પ્ાહપ્ત થા્ ્ે. 

 િયુદ હચતિવાળા ભ્તો પ્ેમ અને ભબ્તપૂવ્ષક મને 
પત્, પયુષપ, ફળ, જળ વગેરે અપ્ષણ કરે ્ે. તે હયું સાકારરૂપ 
્ધારણ કરી પ્ેમપૂવ્ષક ગ્હણ કરં ્યું. હે કાનતે્ ! તયું જે કઈ 
કમ્ષ કરે, ભક્ષણ કરે, હવન કરે, દાન આપે કે સવ્ધમા્ષચરણરૂપ 
તપ કરે, તે સવ્ષ કંઈ મને અપ્ષણ કરી દે. આમ સવ્ષ કમયો 
મને અપ્ષણ કરવાથી તારં અંત:કરણ સન્ાસ્ોગ ્યુ્ત 

થિે. આથી તયું િયુભ-અિયુભ ફળ આપનારા કમ્ષ્બં્ધનથી 
મયુ્ત થઇ જઈિ. અને એમ તયું મારામાં મળી જઈિ.

;DMC]\ ;J”E}T[Q] G D[ ‹[qIMlZT G l5|Io4;DMC]\ ;J”E}T[Q] G D[ ‹[qIMlZT G l5|Io4
I[ EH g̃T T] DF\ EStIF DlI T[ T[Q] RF%ICDP sZ(fI[ EH g̃T T] DF\ EStIF DlI T[ T[Q] RF%ICDP sZ(f

Vl5 R[t;]N]ZFRFZM EHT[ DFDGgIEFS4Vl5 R[t;]N]ZFRFZM EHT[ DFDGgIEFS4
;FW]Z[J ; DgTjIo ;dIjIJl;TM lC ;o s#)f;FW]Z[J ; DgTjIo ;dIjIJl;TM lC ;o s#)f
l15|\ EHlT WDF”tDF XÆrKF̃ gT lGUrKlT4 l15|\ EHlT WDF”tDF XÆrKF̃ gT lGUrKlT4 
SF{gT[I 5|lT•GLlC G D[ ESTo 5|6xIlTP s#!fSF{gT[I 5|lT•GLlC G D[ ESTo 5|6xIlTP s#!f
DF\ lC 5FY” jI5FlztI I[l5 :I]o 5F5IMGIo DF\ lC 5FY” jI5FlztI I[l5 :I]o 5F5IMGIo 

˜:+IM J{xIF:TYF X}2F:T[l5 IF̃ gT 5ZF\ UlTDP s#Zf˜:+IM J{xIF:TYF X}2F:T[l5 IF̃ gT 5ZF\ UlTDP s#Zf
lS\ 5]Go6F”Ð6Fo 5]cIF ESTF ZFHQ”I:TYF4 lS\ 5]Go6F”Ð6Fo 5]cIF ESTF ZFHQ”I:TYF4 

VlGtID;]B\ ,MSlDD\ 5|F%I EH:J DFDP s##fVlGtID;]B\ ,MSlDD\ 5|F%I EH:J DFDP s##f
DgDGF EJ D‰STM DnF_ DF\ GD:S]Z]4DgDGF EJ D‰STM DnF_ DF\ GD:S]Z]4
DFD[J{qIl; I]J{JDFtDFG\ Dt5ZFI6oP s#$fDFD[J{qIl; I]J{JDFtDFG\ Dt5ZFI6oP s#$f

 હયું સવ્ષ ભૂતો (િરીરો - મનયુષ્ો)માં સમાન ્યું. 
મારો કોઈ િત્યુ નથી કે કોઈ હમત્ નથી. મને જે ભબ્તથી 
ભજે ્ે તેઓ મારામાં હસથર ્ે અને હયું પણ તેમનામાં રહયું 
્યું. અહત દયુરાચારી હોવા ્તાં જે એકહનષ્ઠાથી મારં ભજન 
કરે તેને સા્ધયુ સમજવો. કેમ કે તે ્થાથ્ષ હનશ્વ્વાળો હો્ 
્ે. એટલેકે તે એવયું માને ્ે કે પ્ભયુભજન હસવા્ અન્ 
કઇ જ નથી. હે કાનત્ ! તે તરત જ ્ધમા્ષતમા ્બની જા્ 
્ે અને િાશ્વત, પરમ િાંહત પામે ્ે. 

 મારા ભ્તનો કદી નાિ થતો નથી, એ તયું 
હનશ્વ્પૂવ્ષક જાણ. સ્તીઓ, વૈશ્, િયુદ્ર વગેરે જે કોઈ પાપ 
્ોનીમાં જનમ્ા હો્ તો પણ હે પાથ્ષ ! તેઓ મારો આશ્્ 
કરે તો તેને ઉતિમ ગહત પ્ાપ્ત થા્ ્ે. આ પ્માણે ્ે તો 
જે પયુણ્િાળી હો્ અને સાથે મારી ભબ્ત કરનારા બ્ાહ્ણ 
અને રાજહર્ષ હો્ તો તે મને અહત હપ્્ જ હો્. તેં આ 
નાિવંત અને દયુાઃખી એવા મૃત્યુલોકમાં જનમ ્ધારણ ક્યો 
્ે, તો મારં ભજન કર. 

 હે અજયુ્ષન ! તયું મારામાં મન રાખ, મારો ભ્ત થા, 
મારા પૂજન હવરે પરા્ણ થા તથા મને નમસકાર કર. આ 
પ્કારે મારા િરણને પ્ાપ્ત થ્ેલો તયું તારા અંત:કરણને 
મારામાં ્ોજવાથી મને પામીિ.

અધ્ા્ - ૯ - રાજહવદ્ા - રાજ ગયુહ્ય - ્ોગ સમાપ્ત.અધ્ા્ - ૯ - રાજહવદ્ા - રાજ ગયુહ્ય - ્ોગ સમાપ્ત.
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કૃપાવનધાન શ્રીવવઠ્ઠલેશપ્રભુચરણ કૃપાવનધાન શ્રીવવઠ્ઠલેશપ્રભુચરણ 
શ્રીગુસાસંઈજીશ્રીગુસાસંઈજીસતસસંગસતસસંગ

 “કાકાજી...” “કાકાજી...”
 “્બોલો, ્બા્બા...” “્બોલો, ્બા્બા...”
 “મલેચ્ જાહતનો એક દૈવીજીવ ત્ણ ડદવસથી  “મલેચ્ જાહતનો એક દૈવીજીવ ત્ણ ડદવસથી 
ભૂખ્ો અને તરસ્ો ગૌરી કયુંિ પર પડ્ો ્ે. મને એની ભૂખ્ો અને તરસ્ો ગૌરી કયુંિ પર પડ્ો ્ે. મને એની 
હચંતા થઈ તેથી મેં એને દિ્ષન આપ્ા તો એ સામો મને હચંતા થઈ તેથી મેં એને દિ્ષન આપ્ા તો એ સામો મને 
પકિવા દોડ્ો. મહામયુસી્બતે હયું ્ટકીને અહીં આવી પકિવા દોડ્ો. મહામયુસી્બતે હયું ્ટકીને અહીં આવી 
િ્્ો. તમે જ્ાં સયુ્ધી એનો અંહગકાર ન કરો ત્ાં સયુ્ધી હયું િ્્ો. તમે જ્ાં સયુ્ધી એનો અંહગકાર ન કરો ત્ાં સયુ્ધી હયું 
એનો કેવી રીતે સપિ્ષ કરી િકયું ? તમે જઈને એનયું નામ-એનો કેવી રીતે સપિ્ષ કરી િકયું ? તમે જઈને એનયું નામ-
હનવેદન કરાવો પ્ી હયું એનો સવીકાર કરીિ.”હનવેદન કરાવો પ્ી હયું એનો સવીકાર કરીિ.”
 “જેવી આજ્ા ્બા્બા.” “જેવી આજ્ા ્બા્બા.”
 ભગવદ્  આજ્ા સાંભળીને તરત જ શ્ીગયુસાંઈજી  ભગવદ્  આજ્ા સાંભળીને તરત જ શ્ીગયુસાંઈજી 
વસ્તોની એક પોટલી લઈ ઉતાવળા ઉતાવળા કયુંિ પર વસ્તોની એક પોટલી લઈ ઉતાવળા ઉતાવળા કયુંિ પર 
પ્ધા્ાું.પ્ધા્ાું.
 “ઊઠો ભ્ત. પ્ભાત થ્યું.”  “ઊઠો ભ્ત. પ્ભાત થ્યું.” 
 ભ્ત થોિા સળવળ્ા.  ભ્ત થોિા સળવળ્ા. 
 “જયુઓ, આંખો ખોલો.” “જયુઓ, આંખો ખોલો.”
 મલેચ્ ભ્ત ્ધીમેથી ્બેઠા થા્ ્ે, પરંતયુ આંખો  મલેચ્ ભ્ત ્ધીમેથી ્બેઠા થા્ ્ે, પરંતયુ આંખો 
ખોલતા નથી.ખોલતા નથી.
 “અરે, તમે આંખો િાથી નથી ખોલતા? તમને  “અરે, તમે આંખો િાથી નથી ખોલતા? તમને 
તો...”તો...”
 “િી..િ...િ.. જૂઓ, એ આ વનમાં ્્ાંક ્ૂપા્ો  “િી..િ...િ.. જૂઓ, એ આ વનમાં ્્ાંક ્ૂપા્ો 
્ે. મળવા આવ્ો હતો પણ ભાગી ગ્ો... રૂપ-રૂપનો ્ે. મળવા આવ્ો હતો પણ ભાગી ગ્ો... રૂપ-રૂપનો 
અં્બાર ્ે એ...અં્બાર ્ે એ...

મોહન ્બ્બ રસખાહન લબખ,મોહન ્બ્બ રસખાહન લબખ,
અ્બ દગ અપને નાહીં, અ્બ દગ અપને નાહીં, 

ઐંચે આવત ્ધનયુરસે, ્ૂટે સર સે જાહીં,ઐંચે આવત ્ધનયુરસે, ્ૂટે સર સે જાહીં,
દેખ્ો રૂપ અપાર, મોહન સયુંદર શ્ામ કો,દેખ્ો રૂપ અપાર, મોહન સયુંદર શ્ામ કો,

વહ બ્જરાજકયુમાર, હહ્ બજ્ નૈનહનમેં ્બસ્ો.”વહ બ્જરાજકયુમાર, હહ્ બજ્ નૈનહનમેં ્બસ્ો.”

 શ્ીગયુસાંઈજીએ હવચા્યુું કે, આ જીવ પૂરી રીતે  શ્ીગયુસાંઈજીએ હવચા્યુું કે, આ જીવ પૂરી રીતે 
ઘા્લ થઈ ચૂ્્ો ્ે. એને િયુહદમાં લાવવા કંઈક ઉપા્ ઘા્લ થઈ ચૂ્્ો ્ે. એને િયુહદમાં લાવવા કંઈક ઉપા્ 

કરવો પિિે. કાંટાને કાઢવા કાંટાનો જ ઉપ્ોગ કરવો પિિે. કરવો પિિે. કાંટાને કાઢવા કાંટાનો જ ઉપ્ોગ કરવો પિિે. 
તરત શ્ીગયુસાંઈજીએ દોહાનો જવા્બ દોહામાં આપ્ો. તરત શ્ીગયુસાંઈજીએ દોહાનો જવા્બ દોહામાં આપ્ો. 

“દ્રગ મૂંદી સાંસ ચઢા્, તયુમ ્બૈઠે ધ્ાન લગાવત,“દ્રગ મૂંદી સાંસ ચઢા્, તયુમ ્બૈઠે ધ્ાન લગાવત,
ધ્ાન કો ભરંસો ક્યુનાહીં, જયુગમેં આ્ પલમેં જાવત,ધ્ાન કો ભરંસો ક્યુનાહીં, જયુગમેં આ્ પલમેં જાવત,
દ્રગ ખોલકે દેખો ચહયું ઓર, બ્જમેં પરમ સયુખ ઉપજત,દ્રગ ખોલકે દેખો ચહયું ઓર, બ્જમેં પરમ સયુખ ઉપજત,

વૃક્ષે વૃક્ષે વેણયુ્ધારી, પત્ે પત્ે ચતયુભયુ્ષજ બ્બરાજત.”વૃક્ષે વૃક્ષે વેણયુ્ધારી, પત્ે પત્ે ચતયુભયુ્ષજ બ્બરાજત.”

 સાંભળતાં જ રહસક ભ્ત રસખાનજીએ આંખો  સાંભળતાં જ રહસક ભ્ત રસખાનજીએ આંખો 
ખોલી દી્ધી. શ્ીગયુસાંઈજીનયું તેજોમ્ મયુખારહવંદ હનહાળ્યું. ખોલી દી્ધી. શ્ીગયુસાંઈજીનયું તેજોમ્ મયુખારહવંદ હનહાળ્યું. 
મયુખતેજ સહન ન થતાં આંખો ્બે-ચાર વખત ઉઘાિ-્બં્ધ મયુખતેજ સહન ન થતાં આંખો ્બે-ચાર વખત ઉઘાિ-્બં્ધ 
કરી ચોળવા માંિી. “રાતે જે સયુંદર પ્ી્-મહે્બૂ્બના દિ્ષન કરી ચોળવા માંિી. “રાતે જે સયુંદર પ્ી્-મહે્બૂ્બના દિ્ષન 
ક્ાું હતા એ જ આ લાગે ્ે. અત્ારે વેર ્બદલીને આવ્ા ક્ાું હતા એ જ આ લાગે ્ે. અત્ારે વેર ્બદલીને આવ્ા 
્ે અથવા તો એ મહે્બૂ્બની સાથે આ રહેતા હોવા જોઈએ. ્ે અથવા તો એ મહે્બૂ્બની સાથે આ રહેતા હોવા જોઈએ. 
સમજાતયું નથી...”સમજાતયું નથી...”

 રસખાનજી શ્ીગયુસાંઈજીને ચરણ પિી ગદ્ ગદ્  કંઠે  રસખાનજી શ્ીગયુસાંઈજીને ચરણ પિી ગદ્ ગદ્  કંઠે 
હવનવવા લાગ્ા : “ઉપર પેલા મંડદરમાં જે ખૂ્બસૂરત હવનવવા લાગ્ા : “ઉપર પેલા મંડદરમાં જે ખૂ્બસૂરત 
મહે્બૂ્બ સંતાઈ ગ્ો ્ે તે આપનો જ હો્ એમ લાગે ્ે. મહે્બૂ્બ સંતાઈ ગ્ો ્ે તે આપનો જ હો્ એમ લાગે ્ે. 
આપમાં મને એના જ દીદાર થા્ ્ ે. આપ મહેર્બાની કરી આપમાં મને એના જ દીદાર થા્ ્ ે. આપ મહેર્બાની કરી 

પ્રેષકઃ મનુભાઈ કોટડિયા પ્રેષકઃ મનુભાઈ કોટડિયા 

૨૩. મતવાલા મહબૂબ૨૩. મતવાલા મહબૂબ
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મને એનો મેળાપ કરાવી આપો... હયું આપનો ગયુલામ થઈ મને એનો મેળાપ કરાવી આપો... હયું આપનો ગયુલામ થઈ 
જઈિ.”જઈિ.”

 “તમારા એ મહે્બૂ્બે જ મને અહીં મોકલ્ો ્ે.  “તમારા એ મહે્બૂ્બે જ મને અહીં મોકલ્ો ્ે. 
આખી રાત તેઓ હચંતામાં એ પોઢી પણ િ્્ા નથી. આખી રાત તેઓ હચંતામાં એ પોઢી પણ િ્્ા નથી. 
જલદીથી કયુંિમાં સનાન કરી લો અને આ વસ્તો પહેરી લો.”જલદીથી કયુંિમાં સનાન કરી લો અને આ વસ્તો પહેરી લો.”

 રસખાનજી કૂદકો મારી કયુંિના પગહથ્ાં ઊતરી  રસખાનજી કૂદકો મારી કયુંિના પગહથ્ાં ઊતરી 
ગ્ા. થોિી ક્ષણોમાં કયુંિના પહવત્ જળથી સનાન કરી િયુદ ગ્ા. થોિી ક્ષણોમાં કયુંિના પહવત્ જળથી સનાન કરી િયુદ 
થ્ેલાં રસખાનજી વૈષણવના વેિમાં િોભતા ્બહાર થ્ેલાં રસખાનજી વૈષણવના વેિમાં િોભતા ્બહાર 
આવીને શ્ીગયુસાંઈજી સમક્ષ ્બે હાથ જોિીને ઊભા રહ્યા. આવીને શ્ીગયુસાંઈજી સમક્ષ ્બે હાથ જોિીને ઊભા રહ્યા. 
શ્ીગયુસાંઈજીએ એમને અષ્ાક્ષર મંત્નયું દાન કરી ગળામાં શ્ીગયુસાંઈજીએ એમને અષ્ાક્ષર મંત્નયું દાન કરી ગળામાં 
કંઠી પહેરાવી દી્ધી. પ્ી હાથ પકિીને ઉપર મંડદરમાં લઈ કંઠી પહેરાવી દી્ધી. પ્ી હાથ પકિીને ઉપર મંડદરમાં લઈ 
ગ્ા. ત્ાં શ્ીનાથજીના દિ્ષન કરાવ્ા. દિ્ષન કરતાંવેંત ગ્ા. ત્ાં શ્ીનાથજીના દિ્ષન કરાવ્ા. દિ્ષન કરતાંવેંત 
રસખાનજીના સવ્ષ મનોરથ પૂણ્ષ થઈ ગ્ા અને આંખમાંથી રસખાનજીના સવ્ષ મનોરથ પૂણ્ષ થઈ ગ્ા અને આંખમાંથી 
અશ્યુની ્ધારા વહી નીકળી.અશ્યુની ્ધારા વહી નીકળી.

 શ્ીઠાકોરજીની ઇચ્ા જોઈ શ્ીગયુસાંઈજીએ ્બાર  શ્ીઠાકોરજીની ઇચ્ા જોઈ શ્ીગયુસાંઈજીએ ્બાર 
મહહને એક લાખ મયુદ્રાનો ખચ્ષ થા્ એ રીતે સેવાના મહહને એક લાખ મયુદ્રાનો ખચ્ષ થા્ એ રીતે સેવાના 
પ્કારને ખૂ્બ ફેલાવ્ો. પરંતયુ જે ડદવસે તે મંિાણનયું મયુહૂત્ષ પ્કારને ખૂ્બ ફેલાવ્ો. પરંતયુ જે ડદવસે તે મંિાણનયું મયુહૂત્ષ 
ક્યુું તે જ ડદવસે રાજભોગ આરતી પ્ી શ્ીગયુસાંઈજી ક્યુું તે જ ડદવસે રાજભોગ આરતી પ્ી શ્ીગયુસાંઈજી 
ભોજન કરવા મંિાણમાં પ્ધા્ાું. આપના પહેલાં જ ભોજન કરવા મંિાણમાં પ્ધા્ાું. આપના પહેલાં જ 
કોહળ્ામાં િાકમાં ઘાસનયું તણખલયું આવ્યું. એટલે કોહળ્ામાં િાકમાં ઘાસનયું તણખલયું આવ્યું. એટલે 
શ્ીગયુસાંઈજી તરત જ ભોજન ક્ાું હવના ઊઠી ગ્ા. આપને શ્ીગયુસાંઈજી તરત જ ભોજન ક્ાું હવના ઊઠી ગ્ા. આપને 
અત્ંત ક્ષોભ થ્ો કે, “હા્, આટલો મોટો વૈભવ વ્ધા્યો અત્ંત ક્ષોભ થ્ો કે, “હા્, આટલો મોટો વૈભવ વ્ધા્યો 
પરંતયુ શ્ીમહાપ્ભયુજીની આજ્ાનયું પાલન ન થ્યું. કોમલ પરંતયુ શ્ીમહાપ્ભયુજીની આજ્ાનયું પાલન ન થ્યું. કોમલ 
પ્ભયુના શ્ીમયુખમાં આ ઘાસનયું તણખલયું આવ્યું ?” તરત પ્ભયુના શ્ીમયુખમાં આ ઘાસનયું તણખલયું આવ્યું ?” તરત 
આપે એક હનણ્ષ્ ક્યો.આપે એક હનણ્ષ્ ક્યો.

 શ્ીગયુસાંઈજીએ મોટા પયુત્ શ્ીહગડર્ધરજીને ગેરૂમાં  શ્ીગયુસાંઈજીએ મોટા પયુત્ શ્ીહગડર્ધરજીને ગેરૂમાં 
કોપીન વસ્ત રંગી લાવવાની આજ્ા કરી. શ્ીહગડર્ધરજી કોપીન વસ્ત રંગી લાવવાની આજ્ા કરી. શ્ીહગડર્ધરજી 
હપતાજીની સંન્ાસ લેવાની ઇચ્ાને પામી ગ્ા. આજ્ા હપતાજીની સંન્ાસ લેવાની ઇચ્ાને પામી ગ્ા. આજ્ા 
પ્માણે તેઓ વસ્ત રંગવા ્બેઠાં. એટલામાં સેવ્ સવરૂપ પ્માણે તેઓ વસ્ત રંગવા ્બેઠાં. એટલામાં સેવ્ સવરૂપ 
શ્ીનવનીતહપ્્ાજી ઠાકોરજી ત્ાં પ્ધા્ાું અને પોતાની શ્ીનવનીતહપ્્ાજી ઠાકોરજી ત્ાં પ્ધા્ાું અને પોતાની 
ઝગયુલીને (ટોપીને) ગેરૂમાં નાખી તેને રંગીને સૂકવવાની ઝગયુલીને (ટોપીને) ગેરૂમાં નાખી તેને રંગીને સૂકવવાની 
આજ્ા કરી. શ્ીહગડર્ધરજી તો અવાક્ રહી ગ્ા. ્બંને આજ્ા કરી. શ્ીહગડર્ધરજી તો અવાક્ રહી ગ્ા. ્બંને 
આજ્ાનયું પાલન કરતાં તેઓનયું હૈ્યું ભરાઈ આવ્યું.આજ્ાનયું પાલન કરતાં તેઓનયું હૈ્યું ભરાઈ આવ્યું.

 થોિીવારમાં રામદાસ મયુબખ્ાજી ત્ાં આવી  થોિીવારમાં રામદાસ મયુબખ્ાજી ત્ાં આવી 
પહોંચ્ા અને એમણે શ્ીહગડર્ધરજીને કલપાંત કરતાં દીઠાં. પહોંચ્ા અને એમણે શ્ીહગડર્ધરજીને કલપાંત કરતાં દીઠાં. 
એમણે આશ્વાસન આપીને શ્ીહગડર્ધરજીને િાંત ક્ાું અને એમણે આશ્વાસન આપીને શ્ીહગડર્ધરજીને િાંત ક્ાું અને 
પોતે શ્ીગયુસાંઈજી પાસે જઈ શ્ીનાથજીની સેવાનો પ્્બં્ધ પોતે શ્ીગયુસાંઈજી પાસે જઈ શ્ીનાથજીની સેવાનો પ્્બં્ધ 
કરી જવાનયું કહી રિી પડ્ા. રામદાસજીની આ અવસથા કરી જવાનયું કહી રિી પડ્ા. રામદાસજીની આ અવસથા 
જોઈ ભ્તવતસલ શ્ીગયુસાંઈજી દ્રહવત હૃદ્ે હવચાર કરવા જોઈ ભ્તવતસલ શ્ીગયુસાંઈજી દ્રહવત હૃદ્ે હવચાર કરવા 
લાગ્ા. એટલામાં શ્ીહગડર્ધરજી પણ ત્ાં પ્ધા્ાું અને લાગ્ા. એટલામાં શ્ીહગડર્ધરજી પણ ત્ાં પ્ધા્ાું અને 
શ્ીનવનીતહપ્્ાજીની આજ્ાની વાત કરી. આમ એક પ્ી શ્ીનવનીતહપ્્ાજીની આજ્ાની વાત કરી. આમ એક પ્ી 
એક હૃદ્ને દ્રવીભૂત કરે એવા ્બનાવોને ્બનતાં જોઈ એક હૃદ્ને દ્રવીભૂત કરે એવા ્બનાવોને ્બનતાં જોઈ 
પરમકૃપાળયુ શ્ીગયુસાંઈજીએ સંન્ાસ લેવાના હવચારનો પરમકૃપાળયુ શ્ીગયુસાંઈજીએ સંન્ાસ લેવાના હવચારનો 
તતપૂરતો ત્ાગ ક્યો અને સૌને િાંત પાડ્ા.તતપૂરતો ત્ાગ ક્યો અને સૌને િાંત પાડ્ા.

 આ વાતને કેટલોક સમ્ પસાર થ્ા પ્ી  આ વાતને કેટલોક સમ્ પસાર થ્ા પ્ી 
શ્ીગયુસાંઈજીએ ભગવદ્  ઇચ્ાને જાણી પોતાના ગોલોક શ્ીગયુસાંઈજીએ ભગવદ્  ઇચ્ાને જાણી પોતાના ગોલોક 
પ્્ાણની ફરીથી તૈ્ારી કરવા માંિી. હવ.સં. ૧૬૪૨ ના પ્્ાણની ફરીથી તૈ્ારી કરવા માંિી. હવ.સં. ૧૬૪૨ ના 
મહા વદ-૭ ને ડદવસે આપે સવ્ષ પયુત્-પૌત્ાડદ પડરવારને મહા વદ-૭ ને ડદવસે આપે સવ્ષ પયુત્-પૌત્ાડદ પડરવારને 
્બોલાવી રાજભોગ સમ્ે શ્ીનાથજીની સનમયુખ ઊભા ્બોલાવી રાજભોગ સમ્ે શ્ીનાથજીની સનમયુખ ઊભા 
રાખ્ા અને શ્ીહગડર્ધરજીને આગળ કરી શ્ીનાથજી પાસે રાખ્ા અને શ્ીહગડર્ધરજીને આગળ કરી શ્ીનાથજી પાસે 
તેમનો હાથ પકિાવ્ો. ત્ારપ્ી આપે ગદ્ ગદ્  કંઠે તેમનો હાથ પકિાવ્ો. ત્ારપ્ી આપે ગદ્ ગદ્  કંઠે 
દૈન્પૂવ્ષક શ્ીનાથજીને હવનંતી કરી કે, ‘આ વંિ આપનો જ દૈન્પૂવ્ષક શ્ીનાથજીને હવનંતી કરી કે, ‘આ વંિ આપનો જ 
્ે - તેની લાજ રાખવી પણ આપને જ હસત ્ે.’્ે - તેની લાજ રાખવી પણ આપને જ હસત ્ે.’

 શ્ીનાથજીએ શ્ીગયુસાંઈજીની એ પ્ાથ્ષનાને  શ્ીનાથજીએ શ્ીગયુસાંઈજીની એ પ્ાથ્ષનાને 
સવીકારી અને ‘આ વંિ મારો જ ્ે, હયું તેમનો કદી ત્ાગ સવીકારી અને ‘આ વંિ મારો જ ્ે, હયું તેમનો કદી ત્ાગ 
નહીં કરં’ એમ અભ્ વચન આપ્યું. એટલે શ્ીગયુસાંઈજીએ નહીં કરં’ એમ અભ્ વચન આપ્યું. એટલે શ્ીગયુસાંઈજીએ 
સવ્ષ પડરવારને સં્બો્ધીને આજ્ા કરી : “શ્ીનાથજી સવ્ષ પડરવારને સં્બો્ધીને આજ્ા કરી : “શ્ીનાથજી 
આપણાં સવ્ષસવ ્ે. આથી એ સૂ્્ષની સામે કદી પીઠ ન આપણાં સવ્ષસવ ્ે. આથી એ સૂ્્ષની સામે કદી પીઠ ન 
કરતા (હવમયુખ ન થતાં) અને શ્ીમહાપ્ભયુજીની મેંિમાં કરતા (હવમયુખ ન થતાં) અને શ્ીમહાપ્ભયુજીની મેંિમાં 
(પ્ણાલીમાં) કંઈપણ ન્ૂનતા ન થા્ તેમ વત્ષજો.”(પ્ણાલીમાં) કંઈપણ ન્ૂનતા ન થા્ તેમ વત્ષજો.”

 આ પ્માણે ઉપદેિ આપ્ા પ્ી શ્ીગયુસાંઈજીએ  આ પ્માણે ઉપદેિ આપ્ા પ્ી શ્ીગયુસાંઈજીએ 
સવ્ષ ્બાળકોને શ્ીહગડર્ધરજીની આજ્ામાં રહેવાનયું કહી સવ્ષ ્બાળકોને શ્ીહગડર્ધરજીની આજ્ામાં રહેવાનયું કહી 
શ્ીગોકયુલનાથજીને પોતાના શ્ીકંઠની માળા આપી. સવ્ષ શ્ીગોકયુલનાથજીને પોતાના શ્ીકંઠની માળા આપી. સવ્ષ 
્બાળકોને પોતપોતાના ગૃહના સવામી ક્ાું. ત્ારપ્ી ્બાળકોને પોતપોતાના ગૃહના સવામી ક્ાું. ત્ારપ્ી 
શ્ીગયુસાંઈજીએ શ્ીનાથજીને પણ એક આજ્ા હમબશ્ હવનંતી શ્ીગયુસાંઈજીએ શ્ીનાથજીને પણ એક આજ્ા હમબશ્ હવનંતી 
કરી : “્બા્બા, આજ સયુ્ધી તો િયુદ પયુહષ્ સૃહષ્ ્ે એટલે કરી : “્બા્બા, આજ સયુ્ધી તો િયુદ પયુહષ્ સૃહષ્ ્ે એટલે 
આપ સવ્ષ ભ્તો સાથે હસી-્બોલીને રહો ્ો. પરંતયુ આપ સવ્ષ ભ્તો સાથે હસી-્બોલીને રહો ્ો. પરંતયુ 
આગળ જતા હમબશ્ત પયુહષ્ સૃહષ્ રહેિે અને આપના પ્ત્ે આગળ જતા હમબશ્ત પયુહષ્ સૃહષ્ રહેિે અને આપના પ્ત્ે 

૨૪. યહ છબબ વિર ન બને૨૪. યહ છબબ વિર ન બને
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આજે જે પ્કારની ભાવના ્ે તે પ્કારની ભાવના કદાચ આજે જે પ્કારની ભાવના ્ે તે પ્કારની ભાવના કદાચ 
નહીં રહે. - આપની મ્ા્ષદા નહીં જળવા્... લૌડકક-ભૌહતક નહીં રહે. - આપની મ્ા્ષદા નહીં જળવા્... લૌડકક-ભૌહતક 
માગણીઓની પ્ાથ્ષના વ્ધી જિે... માટે આજ પ્ીથી સૌની માગણીઓની પ્ાથ્ષના વ્ધી જિે... માટે આજ પ્ીથી સૌની 
સાથે આપનયું હસવા-્બોલવા-ખેલવાનયું ્બં્ધ.”સાથે આપનયું હસવા-્બોલવા-ખેલવાનયું ્બં્ધ.”

 “ભલે, કાકાજી ! આજથી આપની ઇચ્ા પ્માણે  “ભલે, કાકાજી ! આજથી આપની ઇચ્ા પ્માણે 
હયું કોઈની સાથે હસીિ, ્બોલીિ કે ખેલીિ નહીં... ફ્ત હયું કોઈની સાથે હસીિ, ્બોલીિ કે ખેલીિ નહીં... ફ્ત 
ભ્તોની સેવાનો અંહગકાર કરીિ અને મૌન રહીને ભ્તોની સેવાનો અંહગકાર કરીિ અને મૌન રહીને 
અનયુગ્હ કરતો રહીિ.’’અનયુગ્હ કરતો રહીિ.’’

 શ્ીગયુસાંઈજીએ હવે હળવાિ અનયુભવી.  શ્ીગયુસાંઈજીએ હવે હળવાિ અનયુભવી. 
શ્ીગોકયુલનાથજી તેમજ અન્ ્બાળકોને પા્ા ગોકયુળ શ્ીગોકયુલનાથજી તેમજ અન્ ્બાળકોને પા્ા ગોકયુળ 
મોકલાવી દી્ધા. સાંજે શ્ીહગડર્ધરજી તથા ગોહવંદ સવામીની મોકલાવી દી્ધા. સાંજે શ્ીહગડર્ધરજી તથા ગોહવંદ સવામીની 
સાથે શ્ીનાથજીની િ્ન આરતી કરી. પ્ી નીચે પ્ધારી સાથે શ્ીનાથજીની િ્ન આરતી કરી. પ્ી નીચે પ્ધારી 
શ્ીહગડરરાજજીના મયુખારહવંદની િીલા ખસેિી. વાત વા્યુ શ્ીહગડરરાજજીના મયુખારહવંદની િીલા ખસેિી. વાત વા્યુ 
વેગે ફેલાઈ. જોતજોતામાં ભ્તજનોની ભીિ જામી ગઈ. વેગે ફેલાઈ. જોતજોતામાં ભ્તજનોની ભીિ જામી ગઈ. 
સૌને આિીવા્ષદ આપી શ્ીગયુસાંઈજી શ્ીહગડર્ધરજી અને સૌને આિીવા્ષદ આપી શ્ીગયુસાંઈજી શ્ીહગડર્ધરજી અને 
ગોહવંદ સવામીને લઈને શ્ીહગડરરાજજીની કંદરામાં પ્ધા્ાું. ગોહવંદ સવામીને લઈને શ્ીહગડરરાજજીની કંદરામાં પ્ધા્ાું. 
હનકયુંજદ્ાર આવતાં શ્ીગયુસાંઈજીએ શ્ીહગડર્ધરજીને ઊભા હનકયુંજદ્ાર આવતાં શ્ીગયુસાંઈજીએ શ્ીહગડર્ધરજીને ઊભા 
રાખી આજ્ા કરી : “ગોવ્ધ્ષન, તમારે હજયુ વાર ્ે. અમારો રાખી આજ્ા કરી : “ગોવ્ધ્ષન, તમારે હજયુ વાર ્ે. અમારો 
આ ઉપરણો રાખો અને તેનો ્બ્ધો અંહતમ સંસકાર કરજો.” આ ઉપરણો રાખો અને તેનો ્બ્ધો અંહતમ સંસકાર કરજો.” 
આમ આજ્ા કરી શ્ીહગડર્ધરજીને પા્ા મોકલ્ા.આમ આજ્ા કરી શ્ીહગડર્ધરજીને પા્ા મોકલ્ા.

 “ગોહવંદદાસ, ચાલો હવે શ્ીહડરની હનત્લીલામાં  “ગોહવંદદાસ, ચાલો હવે શ્ીહડરની હનત્લીલામાં 
જઈએ. ત્ાં હનકયુંજના્ક શ્ીનાથજી આપણી રાહ જોઈ જઈએ. ત્ાં હનકયુંજના્ક શ્ીનાથજી આપણી રાહ જોઈ 
રહ્યા ્ે.” શ્ીગયુસાંઈજીએ ગોહવંદ સવામીનો હાથ પકિી રહ્યા ્ે.” શ્ીગયુસાંઈજીએ ગોહવંદ સવામીનો હાથ પકિી 
હનકયુંજદ્ારથી અંદર હનકયુંજના માગવે સદેહે પ્ધારી ગ્ા. હનકયુંજદ્ારથી અંદર હનકયુંજના માગવે સદેહે પ્ધારી ગ્ા. 
તરત શ્ીહગડર્ધરજી પા્ા વળીને શ્ીગયુસાંઈજી પાસે તરત શ્ીહગડર્ધરજી પા્ા વળીને શ્ીગયુસાંઈજી પાસે 
પહોંચવા દોડ્ા. પણ ત્ાં તો કંદરાના દ્ાર ્બીિાઈ ગ્ા. પહોંચવા દોડ્ા. પણ ત્ાં તો કંદરાના દ્ાર ્બીિાઈ ગ્ા. 
આ સમ્ે શ્ીહગડર્ધરજીને અસહ્ય દયુ:ખ થ્યું. હપતૃચરણના આ સમ્ે શ્ીહગડર્ધરજીને અસહ્ય દયુ:ખ થ્યું. હપતૃચરણના 
ઉપરણાંને ્ાતી સરસો ચાંપીને ધ્ૂસરે ધ્ૂસકે રિી પડ્ા.ઉપરણાંને ્ાતી સરસો ચાંપીને ધ્ૂસરે ધ્ૂસકે રિી પડ્ા.

 શ્ીનાથજીથી શ્ીહગડર્ધરજીનો આ હવલાપ સહ્યો  શ્ીનાથજીથી શ્ીહગડર્ધરજીનો આ હવલાપ સહ્યો 
ન ગ્ો. તરત ત્ાં દ્ાર પાસે શ્ીનાથજી પ્કટ થ્ા અને ન ગ્ો. તરત ત્ાં દ્ાર પાસે શ્ીનાથજી પ્કટ થ્ા અને 
શ્ીહગડર્ધરજીને સાંતવન આપી આજ્ા કરી : “ગોવ્ધ્ષન, શ્ીહગડર્ધરજીને સાંતવન આપી આજ્ા કરી : “ગોવ્ધ્ષન, 
દાદાજીએ આજ્ા ક્ાું મયુજ્બ એમના ઉપરણાંના અંહતમ દાદાજીએ આજ્ા ક્ાું મયુજ્બ એમના ઉપરણાંના અંહતમ 
સંસકારનો પ્્બં્ધ કરો.” શ્ીહગડર્ધરજી કલેિ્યુ્ત વદને સંસકારનો પ્્બં્ધ કરો.” શ્ીહગડર્ધરજી કલેિ્યુ્ત વદને 
કંદરામાંથી ્બહાર િીલા પાસે પ્ધા્ાું. સૌએ ‘શ્ીગયુસાંઈજી કંદરામાંથી ્બહાર િીલા પાસે પ્ધા્ાું. સૌએ ‘શ્ીગયુસાંઈજી 
્્ાં ્ે” એમ પૂ્વા માંડ્યું, પણ િૂન્મનસક અને ્્ાં ્ે” એમ પૂ્વા માંડ્યું, પણ િૂન્મનસક અને 

નતમસતક શ્ીહગડર્ધરજી પાસેથી કંઈ ઉતિર ન મળ્ો. નતમસતક શ્ીહગડર્ધરજી પાસેથી કંઈ ઉતિર ન મળ્ો. 
શ્ીહગડર્ધરજીએ િીલાને ફરીથી કંદરાના મયુખ પર ઢાંકી શ્ીહગડર્ધરજીએ િીલાને ફરીથી કંદરાના મયુખ પર ઢાંકી 
દી્ધી. તરત િૂસકાંનો ધવહન વ્ધી પડ્ો. વાતને ફેલાતાં વાર દી્ધી. તરત િૂસકાંનો ધવહન વ્ધી પડ્ો. વાતને ફેલાતાં વાર 
ન લાગી. ્ીતસવામી અને ચતયુભયુ્ષજદાસ શ્ીગયુસાંઈજીના ન લાગી. ્ીતસવામી અને ચતયુભયુ્ષજદાસ શ્ીગયુસાંઈજીના 
હવરહના તાપથી મૂહ્્ષત થઈ ગ્ા. એમના એ તાપને હવરહના તાપથી મૂહ્્ષત થઈ ગ્ા. એમના એ તાપને 
ભ્તા્ધીન શ્ીગયુસાંઈજી સહી ન િ્્ા. એટલે આપે તે ભ્તા્ધીન શ્ીગયુસાંઈજી સહી ન િ્્ા. એટલે આપે તે 
્બંને સખાઓને દિ્ષન આપી િાંત ક્ાું. પરંતયુ ્બંનેએ ્બંને સખાઓને દિ્ષન આપી િાંત ક્ાું. પરંતયુ ્બંનેએ 
આપના હવરહના પદો ગાઈને તરત જ દેહ ્ોિી દી્ધા અને આપના હવરહના પદો ગાઈને તરત જ દેહ ્ોિી દી્ધા અને 
હનકયુંજમાં જઈ પહોંચ્ા. ્બહાર શ્ીહગડર્ધરજીએ ભગવદ્  હનકયુંજમાં જઈ પહોંચ્ા. ્બહાર શ્ીહગડર્ધરજીએ ભગવદ્  
આજ્ા અનયુસાર શ્ીગયુસાંઈજીના ઉપરણાંને સવ્ષ સંસકાર આજ્ા અનયુસાર શ્ીગયુસાંઈજીના ઉપરણાંને સવ્ષ સંસકાર 
ક્ાું અને દરેકને સાંતવન આપ્યું. હાજર રહેલા વૈષણવોએ ક્ાું અને દરેકને સાંતવન આપ્યું. હાજર રહેલા વૈષણવોએ 
્ીતસવામી તથા ચતયુભયુ્ષજદાસના દેહનાં અંહતમ સંસકાર ્ીતસવામી તથા ચતયુભયુ્ષજદાસના દેહનાં અંહતમ સંસકાર 
ક્ાું અને એ સાથે ભબ્ત્યુગના ્બીજા અધ્ા્નયું સમાપન ક્ાું અને એ સાથે ભબ્ત્યુગના ્બીજા અધ્ા્નયું સમાપન 
થ્યું. પહેલો અધ્ા્ શ્ીમહાપ્ભયુજીની આસયુરવ્ામોહલીલા થ્યું. પહેલો અધ્ા્ શ્ીમહાપ્ભયુજીની આસયુરવ્ામોહલીલા 
સાથે સમાપ્ત થ્ો હતો.સાથે સમાપ્ત થ્ો હતો.

સંપૂણ્ષસંપૂણ્ષ

  

 શ્ી માર કંસારા સોની જ્ાહત મહહલા મંિળ ભયુજ  શ્ી માર કંસારા સોની જ્ાહત મહહલા મંિળ ભયુજ 
દ્ારા પયુરૂરોતિમ માસ હનહમતિે ભબ્તભાવ પૂવ્ષક અન્નકૂટનયું દ્ારા પયુરૂરોતિમ માસ હનહમતિે ભબ્તભાવ પૂવ્ષક અન્નકૂટનયું 
આ્ોજન કરવામાં આવ્યું  હતયું. જેમાં  ્બહોળી સંખ્ામાં આ્ોજન કરવામાં આવ્યું  હતયું. જેમાં  ્બહોળી સંખ્ામાં 
જ્ાહતની ્બહેનો  દ્ારા અન્નકૂટ માટે જયુદી જયુદી સામગ્ી જ્ાહતની ્બહેનો  દ્ારા અન્નકૂટ માટે જયુદી જયુદી સામગ્ી 
તૈ્ાર કરીને લાવવામાં આવી હતી.તૈ્ાર કરીને લાવવામાં આવી હતી.

 ભાજીના િાકથી લઇ  ્બાજરાનો રોટલો અને  ભાજીના િાકથી લઇ  ્બાજરાનો રોટલો અને 
માખણ હમસરી સાથે અનેક અવનવી સાબતવક અને માખણ હમસરી સાથે અનેક અવનવી સાબતવક અને 
સવાડદષ્ વ્ંજનો ઠાકોરજીને ્ધરાવવામાં આવ્ા હતા. સવાડદષ્ વ્ંજનો ઠાકોરજીને ્ધરાવવામાં આવ્ા હતા. 
મહહલા મંિળની કારો્બારીની ટીમે અરણા્બેન, ભાવના્બેન મહહલા મંિળની કારો્બારીની ટીમે અરણા્બેન, ભાવના્બેન 
ચનાણી, ભાવના્બેન ્બારમેિા, ભાવના્બેન ્બયુદભટ્ી, ચનાણી, ભાવના્બેન ્બારમેિા, ભાવના્બેન ્બયુદભટ્ી, 
લતા્બેન, રાજેશ્ી્બેન, નીલા્બેન, ખયુિાલી્બેન, િીતલ્બેને  લતા્બેન, રાજેશ્ી્બેન, નીલા્બેન, ખયુિાલી્બેન, િીતલ્બેને  
વ્વસથા સંભાળી હતી. જ્ાહતજનોએ દિ્ષનનો લહાવો વ્વસથા સંભાળી હતી. જ્ાહતજનોએ દિ્ષનનો લહાવો 
લી્ધો હતો. ઠાકોરજીના આરતીના દિ્ષન પ્ી પ્સાદનયું લી્ધો હતો. ઠાકોરજીના આરતીના દિ્ષન પ્ી પ્સાદનયું 
હવતરણ કરવામાં આવ્યું હતયું.હવતરણ કરવામાં આવ્યું હતયું.

મવહલા મસંિળના પ્રમુખ શ્રી મવહલા મસંિળના પ્રમુખ શ્રી 
સુધાબેનના માગ્ગદશ્ગન હેઠળ સુધાબેનના માગ્ગદશ્ગન હેઠળ 

અન્નકૂટનુસં આયોજન કરવામાસં આવયુસંઅન્નકૂટનુસં આયોજન કરવામાસં આવયુસં
લતાબેન સોલસંકરી (ભુજ)લતાબેન સોલસંકરી (ભુજ)
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શ્રી મારુ કસંસારા સોનરી જ્ાવત મવહલા મસંિળ  શ્રી મારુ કસંસારા સોનરી જ્ાવત મવહલા મસંિળ  
ભુજ ભુજ જ્ાવતજ્ાવત

સમાચારસમાચાર લતાબેન સોલસંકરી (ભુજ)લતાબેન સોલસંકરી (ભુજ)

નવરાત્રીનરી ઉજવણરીનવરાત્રીનરી ઉજવણરી
 નવરાત્ી એટલે આદ્િબ્તની આરા્ધના અને  નવરાત્ી એટલે આદ્િબ્તની આરા્ધના અને 
ભબ્તનયું પવ્ષ શ્ી માર કંસારા સોની જ્ાહત મહહલા મંિળ ભબ્તનયું પવ્ષ શ્ી માર કંસારા સોની જ્ાહત મહહલા મંિળ 
ભયુજ દ્ારા નવરાત્ી મહોતસવ 2023 પ્મયુખશ્ી સયુ્ધા્બેન ભયુજ દ્ારા નવરાત્ી મહોતસવ 2023 પ્મયુખશ્ી સયુ્ધા્બેન 
્બયુ્ધભટ્ીની અધ્ક્ષતામાં ઉજવવામાં આવેલ. દર વર્ષની ્બયુ્ધભટ્ીની અધ્ક્ષતામાં ઉજવવામાં આવેલ. દર વર્ષની 
જેમ આ વરવે પણ આપણી પ્ાચીન પરંપરા અનયુસાર પ્ાચીન જેમ આ વરવે પણ આપણી પ્ાચીન પરંપરા અનયુસાર પ્ાચીન 
અને અવા્ષચીન ગર્બાઓની રમઝટ સયુર સંગીત અને અને અવા્ષચીન ગર્બાઓની રમઝટ સયુર સંગીત અને 
તાલીઓના તાલે ગર્બે ઘૂમતી સખી્ો સંગાથે ગર્બા તાલીઓના તાલે ગર્બે ઘૂમતી સખી્ો સંગાથે ગર્બા 
રમાિવામાં આવ્ા.રમાિવામાં આવ્ા.

 રોહહની્બેન ્બયુ્ધભટ્ી, અરણા્બેન ્બયુ્ધભટ્ી,  રોહહની્બેન ્બયુ્ધભટ્ી, અરણા્બેન ્બયુ્ધભટ્ી, 
ભાવના્બેન ્બયુ્ધભટ્ીએ ચેર પસ્ષનની સેવાઓ આપી હતી ભાવના્બેન ્બયુ્ધભટ્ીએ ચેર પસ્ષનની સેવાઓ આપી હતી 
એમના માગ્ષદિ્ષન હેઠળ સમગ્ મહહલા મંિળની ટીમે એમના માગ્ષદિ્ષન હેઠળ સમગ્ મહહલા મંિળની ટીમે 
કા્્ષકમને એક નવી કા્્ષકમને એક નવી 
જ ઊંચાઈએ લઈ જ ઊંચાઈએ લઈ 
જઈ જ્ાહતજનોના જઈ જ્ાહતજનોના 
ડદલ જીતી લી્ધા ડદલ જીતી લી્ધા 
હતા. આ વખતનયું હતા. આ વખતનયું 
હવિેર આકર્ષણ હવિેર આકર્ષણ 
આપણા સમાજની આપણા સમાજની 
્બે ્બહેનોને દરરોજ ્બે ્બહેનોને દરરોજ 
સટેજ પર આમંહત્ત સટેજ પર આમંહત્ત 
કરી હવજેતાઓને તેમના હસતે પણ પારીતોહરક આપવામાં કરી હવજેતાઓને તેમના હસતે પણ પારીતોહરક આપવામાં 
આવ્ા હતા. અહનતા્બેન ગયુજરાતી, ઇલા્બેન ચનાણી, આવ્ા હતા. અહનતા્બેન ગયુજરાતી, ઇલા્બેન ચનાણી, 
મંજયુલા્બેન સોલંકી, ઉહમ્ષલા્બેન ્ત્ાળા, તરણા્બેન મંજયુલા્બેન સોલંકી, ઉહમ્ષલા્બેન ્ત્ાળા, તરણા્બેન 
ગયુજરાતી, ઉહમ્ષલા્બેન ્બારમેિા, નીલા્બેન પોમલ, ગયુજરાતી, ઉહમ્ષલા્બેન ્બારમેિા, નીલા્બેન પોમલ, 
ભાવના્બેન ચનાણી, તારા્બેન ્બગા, જેષ્ઠા્બેન ્બારમેિા, ભાવના્બેન ચનાણી, તારા્બેન ્બગા, જેષ્ઠા્બેન ્બારમેિા, 
પ્ભા્બેન કટ્ા, કલપના્બેન ્બયુ્ધભટ્ી, પ્ભા્બેન ્બયુ્ધભટ્ી, પ્ભા્બેન કટ્ા, કલપના્બેન ્બયુ્ધભટ્ી, પ્ભા્બેન ્બયુ્ધભટ્ી, 
કંચન્બેન ્બયુ્ધભટ્ી, ્બીના્બેન કંસારા, કેતકી્બેન કંચન્બેન ્બયુ્ધભટ્ી, ્બીના્બેન કંસારા, કેતકી્બેન 
(ગોરાણી)ની ઉપહસથહતથી મહહલા મંિળના ઉતસાહમાં (ગોરાણી)ની ઉપહસથહતથી મહહલા મંિળના ઉતસાહમાં 
વ્ધારો થ્ો.વ્ધારો થ્ો.

 નવરાત્ી દરહમ્ાન જયુદી જયુદી સપ્ધા્ષઓનયું  નવરાત્ી દરહમ્ાન જયુદી જયુદી સપ્ધા્ષઓનયું 
આ્ોજન પણ કરવામાં આવ્યું હતયું. ગર્બા િણગાર, આ્ોજન પણ કરવામાં આવ્યું હતયું. ગર્બા િણગાર, 
આરતી િણગાર અને માતાજીના સવરૂપની સપ્ધા્ષ આરતી િણગાર અને માતાજીના સવરૂપની સપ્ધા્ષ 
રાખવામાં આવી હતી. ગર્બા અને આરતી િણગારમાં રાખવામાં આવી હતી. ગર્બા અને આરતી િણગારમાં 
્બહેનોએ  ખૂ્બ  જ  ઉતસાહપૂવ્ષક  ્બહોળી  સંખ્ામાં  ્બહેનોએ  ખૂ્બ  જ  ઉતસાહપૂવ્ષક  ્બહોળી  સંખ્ામાં  
ભાગ લી્ધો  હતો.   ગર્બા  અને  આરતી  િણગારમાં  ભાગ લી્ધો  હતો.   ગર્બા  અને  આરતી  િણગારમાં  
પૂજા્બેન ઘેલાણી  અને  હવદ્ા્બેન  ઠક્કરે  જજ  તરીકે  પૂજા્બેન ઘેલાણી  અને  હવદ્ા્બેન  ઠક્કરે  જજ  તરીકે  
સેવાઓ  આપી હતી.સેવાઓ  આપી હતી.

 માતાજી સવરૂપની સપ્ધા્ષ એ પણ વાતાવરણ  માતાજી સવરૂપની સપ્ધા્ષ એ પણ વાતાવરણ 
ભબ્તમ્ ક્યુું હતયું. ઝીરોથી લઈને નવ વર્ષ સયુ્ધીની ભબ્તમ્ ક્યુું હતયું. ઝીરોથી લઈને નવ વર્ષ સયુ્ધીની 
્બાહલકાઓએ જયુદા જયુદા માતાજીના સવરૂપમાં જ્ાહતજનોના ્બાહલકાઓએ જયુદા જયુદા માતાજીના સવરૂપમાં જ્ાહતજનોના 

હૃદ્માં સથાન હૃદ્માં સથાન 
મેળવ્યું હતયું. મેળવ્યું હતયું. 
કમલ્બેન જોિી કમલ્બેન જોિી 
અને કયુસયુમ્બેન અને કયુસયુમ્બેન 
માણેકે આ માણેકે આ 
સપ્ધા્ષના જજ સપ્ધા્ષના જજ 
તરીકે સેવાઓ તરીકે સેવાઓ 
આપી હતી. આપી હતી. 
મહહલા મંિળ, મહહલા મંિળ, 

જ્ાહતજનો અને જજ તરફથી પણ ્બાહલકાઓને ભેટ જ્ાહતજનો અને જજ તરફથી પણ ્બાહલકાઓને ભેટ 
આપવામાં આવી હતી. નવરાહત્ના નવે નવ ડદવસ આપવામાં આવી હતી. નવરાહત્ના નવે નવ ડદવસ 
કોબમપડટિન રાઉનિમાં હવજેતા ચાર ્બાળકો, ્બે ્બહેનો કોબમપડટિન રાઉનિમાં હવજેતા ચાર ્બાળકો, ્બે ્બહેનો 
અને એક હસહન્ર હસટીઝનને આમંહત્ત મહેમાનો અને અને એક હસહન્ર હસટીઝનને આમંહત્ત મહેમાનો અને 
પ્મયુખશ્ી સયુ્ધા્બેન તેમજ મહહલા મંિળ ના સભ્ોના હસતે પ્મયુખશ્ી સયુ્ધા્બેન તેમજ મહહલા મંિળ ના સભ્ોના હસતે 
ઇનામ આપવામાં આવ્ા હતા.ઇનામ આપવામાં આવ્ા હતા.

 નવરાહત્ના મહોતસવ દરહમ્ાન ગયુજરાત રાજ્  નવરાહત્ના મહોતસવ દરહમ્ાન ગયુજરાત રાજ્ 
હવ્ધાનસભાના પૂવ્ષ અધ્ક્ષ િો્ટર નીમા્બેન આચા્્ષ, હવ્ધાનસભાના પૂવ્ષ અધ્ક્ષ િો્ટર નીમા્બેન આચા્્ષ, 
ભયુજ નગરપાહલકાના પ્મયુખશ્ી રબશમ્બેન સોલંકી, જ્ાહતના ભયુજ નગરપાહલકાના પ્મયુખશ્ી રબશમ્બેન સોલંકી, જ્ાહતના 
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ઉપપ્મયુખ શ્ી અહનલભાઈ ્ત્ાળા, ્યુવક મંિળના પ્મયુખ ઉપપ્મયુખ શ્ી અહનલભાઈ ્ત્ાળા, ્યુવક મંિળના પ્મયુખ 
શ્ી સમીરભાઈ ્ત્ાળા અને ભાજપ મહહલા મોરચાના શ્ી સમીરભાઈ ્ત્ાળા અને ભાજપ મહહલા મોરચાના 
અધ્ક્ષ શ્ી ગોદાવરી્બેન ઠક્કર મહહલાના આમંત્ણને અધ્ક્ષ શ્ી ગોદાવરી્બેન ઠક્કર મહહલાના આમંત્ણને 
માન આપીને ઉપહસથત રહ્યા હતા. મહેમાનોનયું સાલ અને માન આપીને ઉપહસથત રહ્યા હતા. મહેમાનોનયું સાલ અને 
પયુષપગયુચ્ વિે સનમાન કરવામાં આવ્યું હતયું.પયુષપગયુચ્ વિે સનમાન કરવામાં આવ્યું હતયું.

 નીમા્બેને પોતાના વ્તવ્માં જણાવ્યું કે વરયોથી  નીમા્બેને પોતાના વ્તવ્માં જણાવ્યું કે વરયોથી 
શ્ી માર કંસારા સોની જ્ાહત મહહલા મંિળ પારંપડરક રીતે શ્ી માર કંસારા સોની જ્ાહત મહહલા મંિળ પારંપડરક રીતે 
નવરાત્ી મહોતસવ ઉજવે ્ે તે ખૂ્બ જ આનંદની વાત ્ે નવરાત્ી મહોતસવ ઉજવે ્ે તે ખૂ્બ જ આનંદની વાત ્ે 
સાથે સાથે તેમને મહહલા મંિળને અબભનંદન પાઠવ્ા હતા સાથે સાથે તેમને મહહલા મંિળને અબભનંદન પાઠવ્ા હતા 
અને દર વરવે પારંપડરક રીતે જ મહોતસવ ઉજવા્ એવી અને દર વરવે પારંપડરક રીતે જ મહોતસવ ઉજવા્ એવી 
ભાવના વ્્ત કરી હતી.ભાવના વ્્ત કરી હતી.

 રબશમ્બેન સોલંકી એ આનંદ વ્્ત કરતા કહ્યયું  રબશમ્બેન સોલંકી એ આનંદ વ્્ત કરતા કહ્યયું 
હતયું આપના મહહલા મંિળની પરંપરાગત નવરાત્ી હતયું આપના મહહલા મંિળની પરંપરાગત નવરાત્ી 
ભારતી્ સંસકૃહતનયું જતન કરી રહી ્ે ગોદાવરી્બેન ઠક્કરે ભારતી્ સંસકૃહતનયું જતન કરી રહી ્ે ગોદાવરી્બેન ઠક્કરે 
મહહલા મંિળના ટીમવક્ષને બ્બરદાવ્યુ હતયું. જ્ાહત પ્મયુખ મહહલા મંિળના ટીમવક્ષને બ્બરદાવ્યુ હતયું. જ્ાહત પ્મયુખ 
હહતેિભાઈ ગયુજરાતીએ િયુભેચ્ાઓ પાઠવી હતી. હહતેિભાઈ ગયુજરાતીએ િયુભેચ્ાઓ પાઠવી હતી. 
ઉપપ્મયુખશ્ી અહનલભાઈ ્ત્ાળા, ્યુવક મંિળના પ્મયુખ ઉપપ્મયુખશ્ી અહનલભાઈ ્ત્ાળા, ્યુવક મંિળના પ્મયુખ 
શ્ી સમીરભાઈની વીિેર ઉપહસથહતથી મહહલા મંિળનો શ્ી સમીરભાઈની વીિેર ઉપહસથહતથી મહહલા મંિળનો 
ઉતસાહ ્બેવિા્ો હતો.ઉતસાહ ્બેવિા્ો હતો.

આરતી િણગાર હવજેતાના નામ:આરતી િણગાર હવજેતાના નામ: પૂનમ મ્યુર ચૌહાણ,  પૂનમ મ્યુર ચૌહાણ, 
જ્શ્ી્બેન ભૂપેિ પરમાર, નેનિી મંથન પરમારજ્શ્ી્બેન ભૂપેિ પરમાર, નેનિી મંથન પરમાર

ગર્બા િણગાર હવજેતાના નામ:ગર્બા િણગાર હવજેતાના નામ: ડિમપલ રહવ ્બારમેિા,  ડિમપલ રહવ ્બારમેિા, 
ચામમી કરણ ્બયુ્ધભટ્ીચામમી કરણ ્બયુ્ધભટ્ી

માતાજી સવરૂપના હવજેતા:માતાજી સવરૂપના હવજેતા: હીર રાજ સોલંકી, હપ્યુરા  હીર રાજ સોલંકી, હપ્યુરા 
્ધમવેિ, હપ્્ શ્ી હહતેન સોલંકી્ધમવેિ, હપ્્ શ્ી હહતેન સોલંકી

દરરોજના જજ તરીકે સેવાઓ આપનાર ્બહેનોના નામ: દરરોજના જજ તરીકે સેવાઓ આપનાર ્બહેનોના નામ: 
ઇહનદરા સોલંકી, નીલા પોમલ, ભાવના ચણાની, ભાહવની ઇહનદરા સોલંકી, નીલા પોમલ, ભાવના ચણાની, ભાહવની 
પરમાર, માલતી ગયુજરાતી, જ્શ્ી ્બયુ્ધભટ્ી, ભાવના પરમાર, માલતી ગયુજરાતી, જ્શ્ી ્બયુ્ધભટ્ી, ભાવના 
્બારમેળા, ભાવના ્બયુ્ધભટ્ી, કીમ કંસારા, રાજેશ્ી ્બારમેળા, ભાવના ્બયુ્ધભટ્ી, કીમ કંસારા, રાજેશ્ી 
્બયુ્ધભટ્ી, લતા સોલંકી, પ્ીહત ્બગા, રીટા ્બયુ્ધભટ્ી, રીના ્બયુ્ધભટ્ી, લતા સોલંકી, પ્ીહત ્બગા, રીટા ્બયુ્ધભટ્ી, રીના 
્બયુ્ધભટ્ી, િીતલ ્બયુ્ધભટ્ી અને ખયુિાલી ્બયુ્ધભટ્ીએ જજ ્બયુ્ધભટ્ી, િીતલ ્બયુ્ધભટ્ી અને ખયુિાલી ્બયુ્ધભટ્ીએ જજ 
તરીકે સેવાઓ આપી હતીતરીકે સેવાઓ આપી હતી

દરરોજના હવજેતા ્બાળકો, ્બહેનો અને હસહન્ર દરરોજના હવજેતા ્બાળકો, ્બહેનો અને હસહન્ર 
હસટીઝનના નામ:હસટીઝનના નામ:

વેલ િ્રેસ ્બો્:વેલ િ્રેસ ્બો્: માન ભાવેિ પોમલ, કૃહરવ વી. મ્ચા,  માન ભાવેિ પોમલ, કૃહરવ વી. મ્ચા, 
આ્રન જી. ્બયુદભટ્ી, હિવા્ ચૌહાણ, ગયુંજ પી. હેિાઉ, આ્રન જી. ્બયુદભટ્ી, હિવા્ ચૌહાણ, ગયુંજ પી. હેિાઉ, 
પરમ એ. ્બયુ્ધભટ્ીપરમ એ. ્બયુ્ધભટ્ી

વેલ િ્રેસ ગલ્ષ:વેલ િ્રેસ ગલ્ષ: ્બંસી જ્ ્ત્ાળા, તનવી ્બયુદભટ્ી, હવદ્ા  ્બંસી જ્ ્ત્ાળા, તનવી ્બયુદભટ્ી, હવદ્ા 
ચૌહાણ, માહી વી. ્બયુદભટ્ી, હીર રાજ સોલંકી, સાક્ષી પાથ્ષ ચૌહાણ, માહી વી. ્બયુદભટ્ી, હીર રાજ સોલંકી, સાક્ષી પાથ્ષ 
પોમલ,પોમલ,

વેલ પલે્ર ્બો્:વેલ પલે્ર ્બો્: તીથ્ષ કૌહિક ્બયુ્ધભટ્ી, હહર્ષલ એલ.  તીથ્ષ કૌહિક ્બયુ્ધભટ્ી, હહર્ષલ એલ. 
પોમલ, હનત્ ્બયુદભટ્ી, મંત્ એમ. ્બારમેિા, વંિ કે. પોમલ, હનત્ ્બયુદભટ્ી, મંત્ એમ. ્બારમેિા, વંિ કે. 
્બયુ્ધભટ્ી, નૈહતક સોલંકી, મંત્ ્બયુદભટ્ી્બયુ્ધભટ્ી, નૈહતક સોલંકી, મંત્ ્બયુદભટ્ી

વેલ પલે્ર ગલ્ષ:વેલ પલે્ર ગલ્ષ: વ્ધા્ષ ડકરીટ ્બારમેિા, સાકરી્ા નવ્ા  વ્ધા્ષ ડકરીટ ્બારમેિા, સાકરી્ા નવ્ા 
એચ., જેની વી. ્ત્ાળા, ભાહવ કે. બ્બજલાની, ડકરા ્બી. એચ., જેની વી. ્ત્ાળા, ભાહવ કે. બ્બજલાની, ડકરા ્બી. 
પોમલ, રાહિ િી. ્બયુ્ધભટ્ી, પીહયુ જી. ્બયુ્ધભટ્ી, શ્ોકા પોમલ, રાહિ િી. ્બયુ્ધભટ્ી, પીહયુ જી. ્બયુ્ધભટ્ી, શ્ોકા 
એચ. ્બયુ્ધભટ્ી,એચ. ્બયુ્ધભટ્ી,

વેલ િ્રેસ ્બહેનો:વેલ િ્રેસ ્બહેનો: સપના રાજેિ ્બયુ્ધભટ્ી, ડકંજલ પી.  સપના રાજેિ ્બયુ્ધભટ્ી, ડકંજલ પી. 
પોમલ, આરતી કે. પોમલ, માલતી એ. ચનાણી, બજજ્ા પોમલ, આરતી કે. પોમલ, માલતી એ. ચનાણી, બજજ્ા 
એન. ્બયુ્ધભટ્ી, હિલપા ્બયુહદભટ્ી, મીરા એન. ્બયુ્ધભટ્ી, એન. ્બયુ્ધભટ્ી, હિલપા ્બયુહદભટ્ી, મીરા એન. ્બયુ્ધભટ્ી, 
કોમલ પી. કટ્ાકોમલ પી. કટ્ા

વેલ પલે્ર ્બહેનો:વેલ પલે્ર ્બહેનો: જયુહી ્બીપીન પોમલ, પૂનમ એમ.  જયુહી ્બીપીન પોમલ, પૂનમ એમ. 
્બયુ્ધભટ્ી, ભબ્ત ભાવેિ પોમલ, ડરંકલ એસ. પોમલ, ્બયુ્ધભટ્ી, ભબ્ત ભાવેિ પોમલ, ડરંકલ એસ. પોમલ, 
હપ્્ંકા આર. પોમલ, જયુલી એમ. ચનાણી, રશમીના એન. હપ્્ંકા આર. પોમલ, જયુલી એમ. ચનાણી, રશમીના એન. 
પોમલ, રાહ્ધકા ્બી. ચૌહાણપોમલ, રાહ્ધકા ્બી. ચૌહાણ

હસહન્ર હસટીઝન ્બહેનો:હસહન્ર હસટીઝન ્બહેનો: ઉહમ્ષલા્બેન જી. ્બારમેળા,  ઉહમ્ષલા્બેન જી. ્બારમેળા, 
સરોજ કે. પોમલ, કંચન પી. ્બયુ્ધભટ્ી, હરા્ષ એમ. સરોજ કે. પોમલ, કંચન પી. ્બયુ્ધભટ્ી, હરા્ષ એમ. 
્બયુધ્ધભટ્ી, ભગવતી કે. કોમલ, પ્ભા જે. કટ્ા, હત્વેણી ્બયુધ્ધભટ્ી, ભગવતી કે. કોમલ, પ્ભા જે. કટ્ા, હત્વેણી 
આઇ. સોલંકી,આઇ. સોલંકી,

 મ્યુહઝકલ સેવા આપનાર તરણ ્બીજલાની અને  મ્યુહઝકલ સેવા આપનાર તરણ ્બીજલાની અને 
ડકિોરભાઈ વ્ાસ અને ભબ્ત ભાવપૂવ્ષકના ગર્બામાં ડકિોરભાઈ વ્ાસ અને ભબ્ત ભાવપૂવ્ષકના ગર્બામાં 
સયુર સયુ્ધા્બેનને આપ્ા હતા. સમસત કારો્બારીની સયુર સયુ્ધા્બેનને આપ્ા હતા. સમસત કારો્બારીની 
્બહેનોની ખૂ્બજ મહેનત થકી નવરાહત્નયું આ્ોજન સયુપર ્બહેનોની ખૂ્બજ મહેનત થકી નવરાહત્નયું આ્ોજન સયુપર 
િયુપર સફળ રહ્યયું હતયું જ્ાહતની ્બહેનોએ ઉતસાહ, આનંદપૂવ્ષક િયુપર સફળ રહ્યયું હતયું જ્ાહતની ્બહેનોએ ઉતસાહ, આનંદપૂવ્ષક 
અને ભાવભબ્તથી ગર્બે ઘૂમી માતાજીની આરા્ધના કરી અને ભાવભબ્તથી ગર્બે ઘૂમી માતાજીની આરા્ધના કરી 
હતી. લતા સોલંકીએ સંચાલન સંભાળ્યું હતયું, આભાર હતી. લતા સોલંકીએ સંચાલન સંભાળ્યું હતયું, આભાર 
હવહ્ધ જ્શ્ી્બેન ્ત્ાળા એ કરી હતી.હવહ્ધ જ્શ્ી્બેન ્ત્ાળા એ કરી હતી.
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મારુ કસંસારા સોનરી યુવક મસંિળ આયોબજત નવરાત્રી મહોતસવ-૨૦૨૩મારુ કસંસારા સોનરી યુવક મસંિળ આયોબજત નવરાત્રી મહોતસવ-૨૦૨૩

રાજ જે. બારમેિા - સહમસંત્રી (ભુજ)રાજ જે. બારમેિા - સહમસંત્રી (ભુજ)
 શ્ી મારૂ  શ્ી મારૂ 
કંસારા સોની ્યુવક કંસારા સોની ્યુવક 
મંિળ ભયુજ દ્ારા મંિળ ભયુજ દ્ારા 
આ્ોજીત નવરાત્ી આ્ોજીત નવરાત્ી 
મહોતસવ ૨૦૨૩ તા મહોતસવ ૨૦૨૩ તા 
૧૫/૧૦/૨૦૨૩ થી ૧૫/૧૦/૨૦૨૩ થી 
તા ૨૪/૧૦/૨૦૨૩ તા ૨૪/૧૦/૨૦૨૩ 

દરમ્ાન ્ોજા ે્લ જેમા અમારી જ્ાહતના ્યુવક મંિળ દ્ારા દરમ્ાન ્ોજા ે્લ જેમા અમારી જ્ાહતના ્યુવક મંિળ દ્ારા 
ફ્ત જ્ાહતજનો માટે નવરાત્ીનયું આ્ોજન જે.પી.પાટમી ફ્ત જ્ાહતજનો માટે નવરાત્ીનયું આ્ોજન જે.પી.પાટમી 
પલોટ એચ.પી.પેટ્રોલ પંપ સામે મીરઝાપર હાઈવે ભયુજ પલોટ એચ.પી.પેટ્રોલ પંપ સામે મીરઝાપર હાઈવે ભયુજ 
મધ્ે કરવામાં આવેલ હતયુ. શ્ી મારૂ કંસારા સોની જ્ાહત મધ્ે કરવામાં આવેલ હતયુ. શ્ી મારૂ કંસારા સોની જ્ાહત 
પ્ેડરત અને શ્ી મારૂ કંસારા સોની ્યુવક મંિળ આ્ોજીત પ્ેડરત અને શ્ી મારૂ કંસારા સોની ્યુવક મંિળ આ્ોજીત 
ફ્ત જ્ાતીજનો માટે નવરાત્ી મહોતસવ ૨૦૨૩ નવરાત્ી ફ્ત જ્ાતીજનો માટે નવરાત્ી મહોતસવ ૨૦૨૩ નવરાત્ી 
દરમ્ાન રાત્ીના ૯.૩૦ વાગ્ાથી જ્ાતીના ્બાળકો, ્યુવક-દરમ્ાન રાત્ીના ૯.૩૦ વાગ્ાથી જ્ાતીના ્બાળકો, ્યુવક-
્યુવતીઓ, વિીલો સૌ સાથે મળીને રાસ ગર્બાનો આંનદ ્યુવતીઓ, વિીલો સૌ સાથે મળીને રાસ ગર્બાનો આંનદ 
માણી િકે તે હેતયુથી ભવ્ આ્ોજન કરવામાં આવેલ હતયુ. માણી િકે તે હેતયુથી ભવ્ આ્ોજન કરવામાં આવેલ હતયુ. 
જેમા હચલિ્રન રાઉનિ, ફ્ી-સટાઈલ ગર્બા રાઉનિ, કપલ જેમા હચલિ્રન રાઉનિ, ફ્ી-સટાઈલ ગર્બા રાઉનિ, કપલ 
રાઉનિ(કોઈપણ જોિી) રાસ-ગર્બા રાઉનિ, હવગેરે હવહવ્ધ રાઉનિ(કોઈપણ જોિી) રાસ-ગર્બા રાઉનિ, હવગેરે હવહવ્ધ 
કોમપીટીિન રાઉનિ રમાિવામાં આવતા હતા.કોમપીટીિન રાઉનિ રમાિવામાં આવતા હતા.

 નવરાત્ી મહોતસવ-૨૦૨૩ મેગા ફાઈનલ રાઉનિ  નવરાત્ી મહોતસવ-૨૦૨૩ મેગા ફાઈનલ રાઉનિ 
તા ૨૪/૧૦/૨૦૨૩ દિેરાના ડદવસે ્ોજા્ેલ હતો, મેગા તા ૨૪/૧૦/૨૦૨૩ દિેરાના ડદવસે ્ોજા્ેલ હતો, મેગા 
ફાઈનલ રાઉનિમાં ૨૫૦ થી વ્ધારે ખેલૈ્ાઓ ્વોલીફાઈિ ફાઈનલ રાઉનિમાં ૨૫૦ થી વ્ધારે ખેલૈ્ાઓ ્વોલીફાઈિ 
થ્ા હતા. જેમા ્બાળકો માથી હચલિ્રન રાઉનિ માંથી કયુલ થ્ા હતા. જેમા ્બાળકો માથી હચલિ્રન રાઉનિ માંથી કયુલ 
૦૫ હવજેતાઓને સનમાનીત કરવામાં આવ્ા તેમજ મોટા ૦૫ હવજેતાઓને સનમાનીત કરવામાં આવ્ા તેમજ મોટા 
ખેલૈ્ાઓ માથી ચેબમપ્ન હપ્નસ પ્કાિભાઈ ગયુજરાતી, ખેલૈ્ાઓ માથી ચેબમપ્ન હપ્નસ પ્કાિભાઈ ગયુજરાતી, 
ફસટ્ષ રનસ્ષઅપ વૈભવી સંજ્ભાઈ મેચા, સેકનિ રનસ્ષઅપ ફસટ્ષ રનસ્ષઅપ વૈભવી સંજ્ભાઈ મેચા, સેકનિ રનસ્ષઅપ 
ડરધ્ધી અબભરેક ગયુજરાતી એમ કયુલ ૧૦ હવજેતાઓને મેઘા ડરધ્ધી અબભરેક ગયુજરાતી એમ કયુલ ૧૦ હવજેતાઓને મેઘા 
પ્ાઈઝ દ્ારા સનમાનીત કરવામાં આવ્ા હતા.પ્ાઈઝ દ્ારા સનમાનીત કરવામાં આવ્ા હતા.

 નવરાત્ી મહોતસવ ૨૦૨૩ને સફળ ્બનાવવા  નવરાત્ી મહોતસવ ૨૦૨૩ને સફળ ્બનાવવા 
અનેક દાતાશ્ીઓ તરફફથી દાન મળ્યુ હતયુ ત્ાર્બાદ અનેક દાતાશ્ીઓ તરફફથી દાન મળ્યુ હતયુ ત્ાર્બાદ 
જ્ાતી પ્મયુખશ્ી હહતેિભાઈ ગયુજરાતીએ ્યુવક મંિળની જ્ાતી પ્મયુખશ્ી હહતેિભાઈ ગયુજરાતીએ ્યુવક મંિળની 
કામગીરીને ્બીરદાવી હતી, તેમજ ભહવષ્માં આવા અનેક કામગીરીને ્બીરદાવી હતી, તેમજ ભહવષ્માં આવા અનેક 

ભવ્ આ્ોજનો પાર પાિવાના ્ે,એવી ઈચ્ા વ્કત કરી ભવ્ આ્ોજનો પાર પાિવાના ્ે,એવી ઈચ્ા વ્કત કરી 
હતી.હતી.

 નવરાત્ી મહોતસવ ૨૦૨૩ના કનવીનરશ્ી  નવરાત્ી મહોતસવ ૨૦૨૩ના કનવીનરશ્ી 
અહનલભાઈ કે ્ત્ાળા નવરાત્ી મહોતવસવના સફળ અહનલભાઈ કે ્ત્ાળા નવરાત્ી મહોતવસવના સફળ 
આ્ોજન માટે જ્ાહત ્યુવક મંિળના હોદેદારો તથા સવવે આ્ોજન માટે જ્ાહત ્યુવક મંિળના હોદેદારો તથા સવવે 
સભ્ોને અબભનંદન પાઠવ્ા હતા. આમંત્ણને માન આપી સભ્ોને અબભનંદન પાઠવ્ા હતા. આમંત્ણને માન આપી 
પ્ધારેલ કચ્- મોર્બીના આપણા સાંસદશ્ી હવનોદભાઈ પ્ધારેલ કચ્- મોર્બીના આપણા સાંસદશ્ી હવનોદભાઈ 
ચાવિા અને કચ્ બજલલા ભાજપના પ્મયુખશ્ી દેવજીભાઈ ચાવિા અને કચ્ બજલલા ભાજપના પ્મયુખશ્ી દેવજીભાઈ 
વરચંદ, કચ્ બજલલા ભાજપ સંગઠન માંથી જ્ડદપહસંહ વરચંદ, કચ્ બજલલા ભાજપ સંગઠન માંથી જ્ડદપહસંહ 
જાિેજા, જ્ેિભાઈ ઠક્કર, ઘનશ્ામભાઈ સી ઠક્કર, જાિેજા, જ્ેિભાઈ ઠક્કર, ઘનશ્ામભાઈ સી ઠક્કર, 
વંદના્બેન તથા શ્ી ભયુજ નગરપાલીકાના પ્મયુખશ્ી વંદના્બેન તથા શ્ી ભયુજ નગરપાલીકાના પ્મયુખશ્ી 
રબશમ્બેન સોંલકી કાઉહનલર મહનરા્બેન સોંલકી, રબશમ્બેન સોંલકી કાઉહનલર મહનરા્બેન સોંલકી, 
્ધમવેિભાઈ ગોર, કશ્પભાઈ ગોર, કમલ ગઢવી તેમજ ્ધમવેિભાઈ ગોર, કશ્પભાઈ ગોર, કમલ ગઢવી તેમજ 
હવહવ્ધ િાખાઓના િા ચેરમેનશ્ીઓની ટીમએ હાજરી હવહવ્ધ િાખાઓના િા ચેરમેનશ્ીઓની ટીમએ હાજરી 
આપી પોતાના અબભપ્ા્માં કહ્યયુ હતયુ કે આજકાલ આપી પોતાના અબભપ્ા્માં કહ્યયુ હતયુ કે આજકાલ 
પ્ોફેિનલ નવરાત્ીના આ્ોજન સામે સમાજ દ્ારા થતા પ્ોફેિનલ નવરાત્ીના આ્ોજન સામે સમાજ દ્ારા થતા 
નવરાત્ીના આ્ોજન પ્ંિસાને પાત્ ્ે તેવી ભાવના નવરાત્ીના આ્ોજન પ્ંિસાને પાત્ ્ે તેવી ભાવના 
વ્્ત કરેલ હતી. તથા જ્ાતીના વિીલશ્ી ચંદ્રકાંતભાઈ વ્્ત કરેલ હતી. તથા જ્ાતીના વિીલશ્ી ચંદ્રકાંતભાઈ 
ચનાણીએ નવરાત્ીના અંગે પોતાના અબભપ્ા્માં આવા ચનાણીએ નવરાત્ીના અંગે પોતાના અબભપ્ા્માં આવા 
આ્ોજનોથી સમાજના નવ-્યુવાનો સમાજ સાથે કા્મ આ્ોજનોથી સમાજના નવ-્યુવાનો સમાજ સાથે કા્મ 

જોિા્ેલા રહે અને હંમેિા નવી-નવી કા્્ષિૈલી અપનાવી જોિા્ેલા રહે અને હંમેિા નવી-નવી કા્્ષિૈલી અપનાવી 
સમાજને નવી ડદિા તરફ સતત પ્ગતી કરતા રહે તેવયું સમાજને નવી ડદિા તરફ સતત પ્ગતી કરતા રહે તેવયું 
ડદિા હનદવેિન વ્કત કરેલ હતયું.ડદિા હનદવેિન વ્કત કરેલ હતયું.

 નવરાત્ી મહોતવસવ ૨૦૨૩માં ધ્યુવ સોની એનિ  નવરાત્ી મહોતવસવ ૨૦૨૩માં ધ્યુવ સોની એનિ 
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્બેનિના ધ્યુવભાઈ સોની દ્ારા ખયુ્બજ આહલાદક સંગીતમ્ ્બેનિના ધ્યુવભાઈ સોની દ્ારા ખયુ્બજ આહલાદક સંગીતમ્ 
પરફોમનસ આપવામાં આવ્યુ હતયુ. જેમા જ્ાતીના તમામ પરફોમનસ આપવામાં આવ્યુ હતયુ. જેમા જ્ાતીના તમામ 
ખેલૈ્ાઓ મન મયુકીને ગર્બે ઘયુમતા હતા. આ સમગ્ ખેલૈ્ાઓ મન મયુકીને ગર્બે ઘયુમતા હતા. આ સમગ્ 
આ્ોજનને સફળ ્બનાવવા ્યુવક મંિળ પ્મયુખશ્ી આ્ોજનને સફળ ્બનાવવા ્યુવક મંિળ પ્મયુખશ્ી 
સહમરભાઈ એ ્ત્ાળા, કબનવનરશ્ી અહનલભાઈ કે સહમરભાઈ એ ્ત્ાળા, કબનવનરશ્ી અહનલભાઈ કે 
્ત્ાળા, મંત્ીશ્ી સહચન મોહનલાલ ્બયુધ્ધભટ્ી, ઉપપ્મયુખ ્ત્ાળા, મંત્ીશ્ી સહચન મોહનલાલ ્બયુધ્ધભટ્ી, ઉપપ્મયુખ 
શ્ી કહવતા ્બી.્બારમેિા, રાહયુલ એ સોંલકી, સહમંત્ી શ્ી શ્ી કહવતા ્બી.્બારમેિા, રાહયુલ એ સોંલકી, સહમંત્ી શ્ી 
રાજ જ્ંતીલાલ ્બારમેિા તથા આિના ્ધીરજભાઈ રાજ જ્ંતીલાલ ્બારમેિા તથા આિના ્ધીરજભાઈ 
્બારમેિા ખજનાચી શ્ી જીત જ્ેિભાઈ હેિાઉ તથા ્બારમેિા ખજનાચી શ્ી જીત જ્ેિભાઈ હેિાઉ તથા 
ભાવીક ડદલીપભાઈ પોમલ તથા કા્્ષકમનયું સટેજ સંચાલન ભાવીક ડદલીપભાઈ પોમલ તથા કા્્ષકમનયું સટેજ સંચાલન 

સહ ખજાનચી રૂપ્બેન એન ચનાણી,ભબ્ત સયુરેિભાઈ સહ ખજાનચી રૂપ્બેન એન ચનાણી,ભબ્ત સયુરેિભાઈ 
બ્બજલાણી,ઝીલ જીગરભાઈ ્બયુધ્ધભટ્ી,કહવતા ્બી બ્બજલાણી,ઝીલ જીગરભાઈ ્બયુધ્ધભટ્ી,કહવતા ્બી 
્બારમેિા,સયુરેિ બ્બજલાણી અને ભાવેિ પોમલએ ્બારમેિા,સયુરેિ બ્બજલાણી અને ભાવેિ પોમલએ 
સંભાળેલ હતયુ,સાથે કયુલ ૮૫(પંચ્ાસી) કારો્બારી સભ્ોની સંભાળેલ હતયુ,સાથે કયુલ ૮૫(પંચ્ાસી) કારો્બારી સભ્ોની 
ટીમ દ્ારા નવરાત્ી મહોતસવ ૨૦૨૩ને સફળ ્બનાવવા ટીમ દ્ારા નવરાત્ી મહોતસવ ૨૦૨૩ને સફળ ્બનાવવા 
માટે ખયુ્બજ ઉતસાહ અને ઉંમગથી સહભાગી થ્ેલ હતા. માટે ખયુ્બજ ઉતસાહ અને ઉંમગથી સહભાગી થ્ેલ હતા. 
જે મારૂ કંસારા સોની ્યુવક મંિળના સહમંત્ી શ્ી રાજ જે મારૂ કંસારા સોની ્યુવક મંિળના સહમંત્ી શ્ી રાજ 
જં્તીલાલ ્બારમેિાની ્ાદીમાં જણાવવામાં આવ્યુ ્ે. જં્તીલાલ ્બારમેિાની ્ાદીમાં જણાવવામાં આવ્યુ ્ે. 
ઉપરો્ત અહેવાલને આપના દૈહનક અંકમાં પ્હસધ્ધ કરી ઉપરો્ત અહેવાલને આપના દૈહનક અંકમાં પ્હસધ્ધ કરી 
અમોને આભારી કરિોજી.અમોને આભારી કરિોજી.

શ્દાસંજવલશ્દાસંજવલ

 આપણા સમાજના કત્ષવ્હનષ્ઠ ્યુવા કા્્ષકર સવ. પ્ફયુલલભાઈ કંસારાના દયુાઃખદ અવસાનથી અમદાવાદ  આપણા સમાજના કત્ષવ્હનષ્ઠ ્યુવા કા્્ષકર સવ. પ્ફયુલલભાઈ કંસારાના દયુાઃખદ અવસાનથી અમદાવાદ 
જ્ાહત ઘેરા િોકની લાગણી અનયુભવે ્ે. સવ. પ્ફયુલલભાઈ અમદાવાદ જ્ાહત દ્ારા પ્કાહિત જ્ાહતસેતયુના પા્ાના જ્ાહત ઘેરા િોકની લાગણી અનયુભવે ્ે. સવ. પ્ફયુલલભાઈ અમદાવાદ જ્ાહત દ્ારા પ્કાહિત જ્ાહતસેતયુના પા્ાના 
સહ્ોગી રહેલ. સમાજના ્યુવા વગ્ષનયું નેતૃતવ કરી તેમણે અનેક સામાબજક ક્યો સફળતા પૂવ્ષક પાર પાિેલ ્ે. સહ્ોગી રહેલ. સમાજના ્યુવા વગ્ષનયું નેતૃતવ કરી તેમણે અનેક સામાબજક ક્યો સફળતા પૂવ્ષક પાર પાિેલ ્ે. 
તેમના અવસાનથી માત્ નખત્ાણા સમાજ જ નહીં સમસત માર કંસારા સોની સમાજને ન પયુરા્ તેવી ખોટ તેમના અવસાનથી માત્ નખત્ાણા સમાજ જ નહીં સમસત માર કંસારા સોની સમાજને ન પયુરા્ તેવી ખોટ 
પિેલ ્ે. જ્ાહતસેતયુ પડરવાર તથા અમદાવાદ જ્ાહત મંિળ તેમના આતમાને પ્ભયુ િાંહત આપે તેમજ તેમના પિેલ ્ે. જ્ાહતસેતયુ પડરવાર તથા અમદાવાદ જ્ાહત મંિળ તેમના આતમાને પ્ભયુ િાંહત આપે તેમજ તેમના 
પડરવારને દયુાઃખ સહન કરવાની િબ્ત આપે એવી પ્ાથના કરે ્ે.પડરવારને દયુાઃખ સહન કરવાની િબ્ત આપે એવી પ્ાથના કરે ્ે.

અવસાન તારીખ: ૨૬-૦૧-૨૦૨૪ અવસાન તારીખ: ૨૬-૦૧-૨૦૨૪ 

મનયુભાઈ કોટિી્ામનયુભાઈ કોટિી્ા
ચેરમેન જ્ાહતસેતયુચેરમેન જ્ાહતસેતયુ

અતયુલ સોનીઅતયુલ સોની
પ્મયુખપ્મયુખ

શ્ી કચ્ી માર કંસારા સોની જ્ાહત મંિળ, અમદાવાદશ્ી કચ્ી માર કંસારા સોની જ્ાહત મંિળ, અમદાવાદ

સવ. પ્ફયુલલભાઈ કંસારાસવ. પ્ફયુલલભાઈ કંસારા
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ભુજ ખાતે રામ જનમ પ્રાણ પ્રવતષ્ા મહોતસવનરી ઉજવણરીભુજ ખાતે રામ જનમ પ્રાણ પ્રવતષ્ા મહોતસવનરી ઉજવણરી

રોવહણરી બરી. બુદભટ્રી – સહમસંત્રી (ભુજ)રોવહણરી બરી. બુદભટ્રી – સહમસંત્રી (ભુજ)

 શ્ી માર કંસારા સોની જ્ાહત મહહલા મંિળ, ભયુજ  શ્ી માર કંસારા સોની જ્ાહત મહહલા મંિળ, ભયુજ 
દ્ારા ‘રામ જનમ પ્ાણ પ્હતષ્ઠા મહોતસવ’ની ઉજવણી ભયુજ દ્ારા ‘રામ જનમ પ્ાણ પ્હતષ્ઠા મહોતસવ’ની ઉજવણી ભયુજ 
ખાતે ખૂ્બ ્ધામ્ધૂમથી કરવામાં આવી હતી. ્બાળકોથી ખાતે ખૂ્બ ્ધામ્ધૂમથી કરવામાં આવી હતી. ્બાળકોથી 
લઇ ્બહેનો સયુ્ધી તેમજ ભાઈઓ પણ તેમાં જોિા્ા હતા. લઇ ્બહેનો સયુ્ધી તેમજ ભાઈઓ પણ તેમાં જોિા્ા હતા. 
ખૂ્બ જ ઉલલાસપૂણ્ષ વાતાવરણમાં ‘મા કાહલકા માતાજી’ના ખૂ્બ જ ઉલલાસપૂણ્ષ વાતાવરણમાં ‘મા કાહલકા માતાજી’ના 
મંડદરના પ્ાંગણમાં મંડદરના પ્ાંગણમાં 
કરાઓકે પર શ્ી કરાઓકે પર શ્ી 
રામજી પ્ાગટ્યના રામજી પ્ાગટ્યના 
ગીતોનયું ગા્ન ગીતોનયું ગા્ન 
જ્ાહતની જ ્બહેનો જ્ાહતની જ ્બહેનો 
દ્ારા કરવામાં આવ્યું દ્ારા કરવામાં આવ્યું 
હતયું. જેમાં પ્મયુખશ્ી હતયું. જેમાં પ્મયુખશ્ી 
મહહલા મંિળ મહહલા મંિળ 
સયુ્ધા્બેન ્બયુદભટ્ી, જયુલી્બેન  સોની,  રૂપ  ચનાણી,  તનવી  સયુ્ધા્બેન ્બયુદભટ્ી, જયુલી્બેન  સોની,  રૂપ  ચનાણી,  તનવી  
પી.  પોમલ, કોડકલા એસ. પોમલ, જીજ્ા્બેન સાકરી્ા એ પી.  પોમલ, કોડકલા એસ. પોમલ, જીજ્ા્બેન સાકરી્ા એ 
ભબ્ત સંગીત પીરસ્યું હતયું. જે કા્્ષકમ લગભગ 3 કલાક ભબ્ત સંગીત પીરસ્યું હતયું. જે કા્્ષકમ લગભગ 3 કલાક 
સયુ્ધી ચાલ્યું હતયું. સાંજે દીપ પ્ાગટ્ય સાથે મંડદર પ્ાંગણમાં સયુ્ધી ચાલ્યું હતયું. સાંજે દીપ પ્ાગટ્ય સાથે મંડદર પ્ાંગણમાં 
જ સપ્ધા્ષનો આ્ોજન કરવામાં આવ્યું હતયું.જ સપ્ધા્ષનો આ્ોજન કરવામાં આવ્યું હતયું.

 ત્ાર્બાદ સાંજે 4 થી 8 જ્ાહતનાં જ ્બાળકો 5થી  ત્ાર્બાદ સાંજે 4 થી 8 જ્ાહતનાં જ ્બાળકો 5થી 
8 વર્ષ તેમજ 9 થી 12 વર્ષ એમ ્બે ગ્યુપમાં હવહવ્ધ 8 વર્ષ તેમજ 9 થી 12 વર્ષ એમ ્બે ગ્યુપમાં હવહવ્ધ 
વેિભૂરાઓની સપ્ધા્ષ જે રામા્ણના પાત્ોને લગતી હતી વેિભૂરાઓની સપ્ધા્ષ જે રામા્ણના પાત્ોને લગતી હતી 
તેમાં જોિભેર ભાગ લી્ધો  હતો.  લગભગ  50  જેટલા  તેમાં જોિભેર ભાગ લી્ધો  હતો.  લગભગ  50  જેટલા  
્બાળકોએ  તેમાં હવહવ્ધ  રૂપો  જેવા  કે  રામ,  લક્મણ,  ્બાળકોએ  તેમાં હવહવ્ધ  રૂપો  જેવા  કે  રામ,  લક્મણ,  
સીતા,  જટા્યુ, કેકૈ્,  મંથરા,  સ્બરી,  રાણી  મંદોદરી સીતા,  જટા્યુ, કેકૈ્,  મંથરા,  સ્બરી,  રાણી  મંદોદરી 
વગેરે  જેવા  પાત્ ભજવ્ા હતા. વગેરે  જેવા  પાત્ ભજવ્ા હતા. 

 જેમાં હવજેતાઓના નામ આ મયુજ્બ ્ે: જેમાં હવજેતાઓના નામ આ મયુજ્બ ્ે: 5થી 8  5થી 8 
વર્ષ: પ્થમ:વર્ષ: પ્થમ: ડકષના કોમલ (સીતા),  ડકષના કોમલ (સીતા), હદ્તી્:હદ્તી્: જેની (મંથરા) જેની (મંથરા), , 
તૃતી્:તૃતી્:  હીર (સીતા) અને   હીર (સીતા) અને 9 થી 12 વર્ષ: પ્થમ:9 થી 12 વર્ષ: પ્થમ: પરમ  પરમ 
્બયુદભટ્ી (રામ),્બયુદભટ્ી (રામ), હદ્તી્: હદ્તી્: પ્ત્યુિ પ્દૂરણ ્ ાત્ાળા (સ્બરી),  પ્ત્યુિ પ્દૂરણ ્ ાત્ાળા (સ્બરી), 
તૃતી્:તૃતી્: ડદ્ા કોમલ (સ્બરી) રહ્યા હતાં. ડદ્ા કોમલ (સ્બરી) રહ્યા હતાં.

 કા્્ષકમમાં હવજેતાઓને મહહલા મંિળ તરફથી  કા્્ષકમમાં હવજેતાઓને મહહલા મંિળ તરફથી 
પાડરતોહરક આપવામાં આવ્ા હતા. હનણા્ષ્કો તરીકે પાડરતોહરક આપવામાં આવ્ા હતા. હનણા્ષ્કો તરીકે 

જ્ાહતનાજ હવિે ભાઈશ્ી અિોકભાઈ પોમલ તેમજ જ્ાહતનાજ હવિે ભાઈશ્ી અિોકભાઈ પોમલ તેમજ 
ડિમપલ્બેન રહવભાઈ ્બારમેિાએ સેવા આપી હતી. જેમનયું ડિમપલ્બેન રહવભાઈ ્બારમેિાએ સેવા આપી હતી. જેમનયું 
જ્ાહત મહહલા મંિળના પ્મયુખશ્ી સયુ્ધા્બેન ્બયુદભટ્ી તેમજ જ્ાહત મહહલા મંિળના પ્મયુખશ્ી સયુ્ધા્બેન ્બયુદભટ્ી તેમજ 
મંત્ી શ્ીમતી લતા્બેન સોલંકીએ સવાગત ક્યુું હતયું. આ મંત્ી શ્ીમતી લતા્બેન સોલંકીએ સવાગત ક્યુું હતયું. આ 
પ્સંગે હવ્ધાનસભાના ્ધારાસભ્ શ્ી કેિયુભાઈ પટેલ પણ પ્સંગે હવ્ધાનસભાના ્ધારાસભ્ શ્ી કેિયુભાઈ પટેલ પણ 

ઉપહસથત રહ્યા હતા. ઉપહસથત રહ્યા હતા. 
તેમજ તેમનયું સવાગત તેમજ તેમનયું સવાગત 
જ્ાહત પ્મયુખશ્ી જ્ાહત પ્મયુખશ્ી 
હ હ તે િ ભ ા ઈ હ હ તે િ ભ ા ઈ 
ગયુજરાતીએ િાલ ગયુજરાતીએ િાલ 
ઓઢાિીને ક્યુું હતયું. ઓઢાિીને ક્યુું હતયું. 
પ્ાસંહગક પ્વચનમાં પ્ાસંહગક પ્વચનમાં 
તેમણે મહહલા તેમણે મહહલા 

મંિળની પ્વૃહતિને બ્બરદાવી હતી, તેમજ સમાજના કોઈપણ મંિળની પ્વૃહતિને બ્બરદાવી હતી, તેમજ સમાજના કોઈપણ 
કા્્ષ માટે તતપરતા ્બતાવી હતી. દરેક ્બાળકોને ઈનામો કા્્ષ માટે તતપરતા ્બતાવી હતી. દરેક ્બાળકોને ઈનામો 
ઉપરાંત આશ્વાસન ઈનામો દરેક ્બાળકોને આપવામાં ઉપરાંત આશ્વાસન ઈનામો દરેક ્બાળકોને આપવામાં 
આવ્ા હતા. આવ્ા હતા. 

 ત્ાર્બાદ રામા્ણ ગ્ંથમાંથી જ હવહવ્ધ  ત્ાર્બાદ રામા્ણ ગ્ંથમાંથી જ હવહવ્ધ 
પ્શ્ોતિરીનો કા્્ષકમ રોહહણી્બેન ્બી. ્બયુદભટ્ી તરફથી પ્શ્ોતિરીનો કા્્ષકમ રોહહણી્બેન ્બી. ્બયુદભટ્ી તરફથી 
રજૂ કરવામાં આવ્ો હતો. જેમાં સમાજની ્બહેનોએ રજૂ કરવામાં આવ્ો હતો. જેમાં સમાજની ્બહેનોએ 
ઉમંગભેર જવા્બો આપ્ા હતા. દરેક સાચા જવા્બ ઉમંગભેર જવા્બો આપ્ા હતા. દરેક સાચા જવા્બ 
આપનાર ્બહેનોને લતા્બેન સોલંકી તરફથી ઇનામો આપી આપનાર ્બહેનોને લતા્બેન સોલંકી તરફથી ઇનામો આપી 
પ્ોતસાહહત કરવામાં આવી હતા.પ્ોતસાહહત કરવામાં આવી હતા.

 આ સમગ્ કા્્ષકમને સફળ ્બનાવવા માટે મહહલા  આ સમગ્ કા્્ષકમને સફળ ્બનાવવા માટે મહહલા 
મંિળની સમગ્ કારો્બારી સભ્ો જ્શ્ી્બેન ્ત્ાળા, મંિળની સમગ્ કારો્બારી સભ્ો જ્શ્ી્બેન ્ત્ાળા, 
િીતલ્બેન ્બયુદભટ્ી, ભાવના્બેન ચનાણી, ભાવના્બેન િીતલ્બેન ્બયુદભટ્ી, ભાવના્બેન ચનાણી, ભાવના્બેન 
્બયુદભટ્ી, ભાવના્બેન ્બારમેિા (ચેરપસ્ષન), રોહહણી્બેન ્બયુદભટ્ી, ભાવના્બેન ્બારમેિા (ચેરપસ્ષન), રોહહણી્બેન 
્બયુદભટ્ી (ચેરપસ્ષન), નીલા્બેન પોમલ, જ્શ્ી્બેન ્બયુદભટ્ી (ચેરપસ્ષન), નીલા્બેન પોમલ, જ્શ્ી્બેન 
્બયુદભટ્ી, માલતી્બેન ગયુજરાતી, ડકમ્બેન ્ત્ાળા, ્બયુદભટ્ી, માલતી્બેન ગયુજરાતી, ડકમ્બેન ્ત્ાળા, 
રીટા્બેન ્બયુદભટ્ી, ઇહનદરા્બેન સોલંકી, ભહવની્બેન રીટા્બેન ્બયુદભટ્ી, ઇહનદરા્બેન સોલંકી, ભહવની્બેન 
પરમાર, રાજશ્ી્બેન ્બયુદભટ્ી અને રીના્બેન ્બયુદભટ્ી એ પરમાર, રાજશ્ી્બેન ્બયુદભટ્ી અને રીના્બેન ્બયુદભટ્ી એ 
જહેમત ઉઠાવી હતી.જહેમત ઉઠાવી હતી.
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મારુ કસંસારા સોનરી જ્ાવત મવહલા મસંિળ - મારુ કસંસારા સોનરી જ્ાવત મવહલા મસંિળ - 
માધાપર માધાપર જ્ાવતજ્ાવત

સમાચારસમાચાર સુલોચનાબેન પરમાર  - માધાપર સુલોચનાબેન પરમાર  - માધાપર 

રૂમઝૂમ કરતરી નવલરી નવરાત્રી રૂમઝૂમ કરતરી નવલરી નવરાત્રી 
 રૂમઝૂમ કરતી નવલી નવરાત્ી દર સાલ આવે ્ે  રૂમઝૂમ કરતી નવલી નવરાત્ી દર સાલ આવે ્ે 
પરંતયુ આ સાલની નવરાત્ી મા્ધાપર સમાજની ્બહેનો પરંતયુ આ સાલની નવરાત્ી મા્ધાપર સમાજની ્બહેનો 
અને નાની ્બાળાઓ માટે કઈક અલગ અંદાજ અને પ્ભાવ અને નાની ્બાળાઓ માટે કઈક અલગ અંદાજ અને પ્ભાવ 
સાથે આવી હતી. મા્ધાપર સમાજના નવા ્બનેલ સયુંદર સાથે આવી હતી. મા્ધાપર સમાજના નવા ્બનેલ સયુંદર 
હવિાળ સંકલનમાં મહહલા મંિળના પ્મયુખ શ્ીમતી હવિાળ સંકલનમાં મહહલા મંિળના પ્મયુખ શ્ીમતી 
પ્ગહત્બહેનના નેતૃતવ હેઠળ અને મંિળના કારો્બારીની પ્ગહત્બહેનના નેતૃતવ હેઠળ અને મંિળના કારો્બારીની 
્બહેનોની જહેમત થી રાસગર્બાની રમઝટનો આ્ોજન ્બહેનોની જહેમત થી રાસગર્બાની રમઝટનો આ્ોજન 
સયુંદર રીતે કરવામાં આવ્યું હતયું. સયુંદર રીતે કરવામાં આવ્યું હતયું. 

 નવરાત્ી દરમ્ાન નવ ડદવસના લક્કી િ્રોના સયુંદર  નવરાત્ી દરમ્ાન નવ ડદવસના લક્કી િ્રોના સયુંદર 
ઈનામ અને પ્સાદીનયું હવતરણ નીચે મયુજ્બના ઉદાર ઈનામ અને પ્સાદીનયું હવતરણ નીચે મયુજ્બના ઉદાર 
દાતાશ્ી તરફથી કરવામાં આવ્યું હતયું. સવ્ષશ્ી પ્કાિભાઈ દાતાશ્ી તરફથી કરવામાં આવ્યું હતયું. સવ્ષશ્ી પ્કાિભાઈ 
િાંહતલાલભાઈ ્બારમેિા, બ્બહપનભાઈ મનસયુખભાઈ િાંહતલાલભાઈ ્બારમેિા, બ્બહપનભાઈ મનસયુખભાઈ 
પરમાર, હસમયુખભાઇ ્બા્બયુલાલભાઈ ્બયુદભટ્ી, પરમાર, હસમયુખભાઇ ્બા્બયુલાલભાઈ ્બયુદભટ્ી, 
હનલેિભાઈ જગદીિભાઈ ્બારમેિા, સયુનીલભાઈ હનલેિભાઈ જગદીિભાઈ ્બારમેિા, સયુનીલભાઈ 
હસમયુખભાઇ કટ્ા, હસમયુખભાઈ કેવલલાલ મૈચા, હસમયુખભાઇ કટ્ા, હસમયુખભાઈ કેવલલાલ મૈચા, 
હવજ્ભાઇ રમહણકભાઈ ્બયુદભટ્ી, જીતેિભાઈ કાંહતલાલ હવજ્ભાઇ રમહણકભાઈ ્બયુદભટ્ી, જીતેિભાઈ કાંહતલાલ 
્બયુદભટ્ી, પોપટભાઈ મેઘજીભાઈ ્બગગા,્બયુદભટ્ી, પોપટભાઈ મેઘજીભાઈ ્બગગા,

 આ ઉપરાંત દસમા ડદવસે સમજવાિીમાં કયુમાડરકા  આ ઉપરાંત દસમા ડદવસે સમજવાિીમાં કયુમાડરકા 
અને ્બટયુકનયું ભોજનનયું આ્ોજન દાતાશ્ી સવાહત્બહેન અને ્બટયુકનયું ભોજનનયું આ્ોજન દાતાશ્ી સવાહત્બહેન 
ડદલીપભાઇ કટ્ા તરફથી કરવામાં આવ્યું હતયું. સવવે ડદલીપભાઇ કટ્ા તરફથી કરવામાં આવ્યું હતયું. સવવે 
કયુમારીકાને શ્ીમતી હીન્બહેન પરમાર તરફથી સયુંદર ભેટ કયુમારીકાને શ્ીમતી હીન્બહેન પરમાર તરફથી સયુંદર ભેટ 
મળી હતી. અને ભદ્ર્બેન ્બયુદભટ્ી તરફથી ્બ્ધીજ મળી હતી. અને ભદ્ર્બેન ્બયુદભટ્ી તરફથી ્બ્ધીજ 
કયુમારીકા અને ્બટયુકોને સયુંદર સોગાદ મળી હતી. આટલો કયુમારીકા અને ્બટયુકોને સયુંદર સોગાદ મળી હતી. આટલો 
સારો લહાવો મળવથી ્બ્ધાજ ્બાળકોના ચહેરા ઉપરનો સારો લહાવો મળવથી ્બ્ધાજ ્બાળકોના ચહેરા ઉપરનો 
આનંદ જોવા જેવો હતો. આ ઉપરાંત મહહલા મંિળ તરફથી આનંદ જોવા જેવો હતો. આ ઉપરાંત મહહલા મંિળ તરફથી 
પણ ્બાળકોને સયુંદર નજરાણયું ્ધરવામાં આવ્યું હતયું. પણ ્બાળકોને સયુંદર નજરાણયું ્ધરવામાં આવ્યું હતયું. 
્બાળકોના ચહેરાની ખયુિીમાં તેમનામાં ભગવાનના દિ્ષન ્બાળકોના ચહેરાની ખયુિીમાં તેમનામાં ભગવાનના દિ્ષન 
થા્. કારો્બારીની જે ્બહેનોએ નવરાહત્ના પવ્ષને થા્. કારો્બારીની જે ્બહેનોએ નવરાહત્ના પવ્ષને 
સજાવવામાં સખત મહેનત કરી હતી તેમનયું સાંજની સજાવવામાં સખત મહેનત કરી હતી તેમનયું સાંજની 

મ હ હ લ ા ઓ એ મ હ હ લ ા ઓ એ 
તે મ જ તે મ જ 
અ ન સયુ ્ ા ્બે ન અ ન સયુ ્ ા ્બે ન 
સોલંકીએ નજરાણયું સોલંકીએ નજરાણયું 
્ધરી તેમના કા્્ષને ્ધરી તેમના કા્્ષને 
પ્ોતસાહહત ક્યુું પ્ોતસાહહત ક્યુું 
હતયું. મહહલા મંિળ હતયું. મહહલા મંિળ 
તરફથી સમાજની તરફથી સમાજની 
વાિીમાં િરદ પૂનમની રાત્ે સમૂહ ભોજનનયું આ્ોજન વાિીમાં િરદ પૂનમની રાત્ે સમૂહ ભોજનનયું આ્ોજન 
કરવામાં આવ્યું હતયું. જેનો સવવે જ્ાહતજાણો એ લાભ લી્ધો કરવામાં આવ્યું હતયું. જેનો સવવે જ્ાહતજાણો એ લાભ લી્ધો 
હતો. સમાજના િરદ પૂહણ્ષમાના કા્મી દાતાશ્ી ્ેટાંભાઈ હતો. સમાજના િરદ પૂહણ્ષમાના કા્મી દાતાશ્ી ્ેટાંભાઈ 
જગદીિભાઈ ચૌહાણ તરફથી દૂ્ધપૌંઆનો પ્ોગ્ામ રાખ્ો જગદીિભાઈ ચૌહાણ તરફથી દૂ્ધપૌંઆનો પ્ોગ્ામ રાખ્ો 
હતો. ્ધન્ ્ે  આવા મહાન દાતાઓને આટલી સારી હતો. ્ધન્ ્ે  આવા મહાન દાતાઓને આટલી સારી 
ભાવનાને લી્ધેજ સમાજમાં ્બ્ધા તહેવારો સરસ રીતે ભાવનાને લી્ધેજ સમાજમાં ્બ્ધા તહેવારો સરસ રીતે 
ઉજવી િકે ્ે.ઉજવી િકે ્ે.

 મા્ધાપરના હવિાળ હોલમાં પૂહણ્ષમાની રાત્ે રસ- મા્ધાપરના હવિાળ હોલમાં પૂહણ્ષમાની રાત્ે રસ-
ગર્બાનયું આ્ોજન કરવામાં આવ્યું હતયું. તેમ હપતા-પયુત્ીના ગર્બાનયું આ્ોજન કરવામાં આવ્યું હતયું. તેમ હપતા-પયુત્ીના 
નવા થીમ સાથે રસ-ગર્બને મહાલવાનો એક અનેરો નવા થીમ સાથે રસ-ગર્બને મહાલવાનો એક અનેરો 
આનંદ હતો. આ ઉપરાંત પોતાના હપતાના પ્ેમ, લાગણી, આનંદ હતો. આ ઉપરાંત પોતાના હપતાના પ્ેમ, લાગણી, 
સાથ-સહકારને કયુમારી મૈત્ી ્બયુદભટ્ી અને કયુમારી આરચી સાથ-સહકારને કયુમારી મૈત્ી ્બયુદભટ્ી અને કયુમારી આરચી 
કોવાડિ્ાએ ખયુ્બજ સરસ વ્તવ્ દ્ારા રજૂ ક્યુું. આ સાથે કોવાડિ્ાએ ખયુ્બજ સરસ વ્તવ્ દ્ારા રજૂ ક્યુું. આ સાથે 
શ્ી નીલેિભાઈ કોવાડિ્ા એ પોતાની આગવી િૈલીથી શ્ી નીલેિભાઈ કોવાડિ્ા એ પોતાની આગવી િૈલીથી 
હપતા-પયુત્ીના સં્બં્ધને વણ્ષવ્ો હતો જેને સાંભળીને હપતા-પયુત્ીના સં્બં્ધને વણ્ષવ્ો હતો જેને સાંભળીને 
જ્ાહતજનો ભાવહવભોર થા્ હતાં. ્ધન્ ્ ે આવા વ્તાને જ્ાહતજનો ભાવહવભોર થા્ હતાં. ્ધન્ ્ ે આવા વ્તાને 
જે ઘરમાં દીકરી હિે ત્ાં ડકલલોલ હિે. કયુટયું્બમાં દીકરીનયું જે ઘરમાં દીકરી હિે ત્ાં ડકલલોલ હિે. કયુટયું્બમાં દીકરીનયું 
જાતનપૂવ્ષ ઉ્ેર કરવામાં આવ ્ે. દીકરી પણ આ વસતયુ જાતનપૂવ્ષ ઉ્ેર કરવામાં આવ ્ે. દીકરી પણ આ વસતયુ 
કદીપણ ભૂલતી નથી.કદીપણ ભૂલતી નથી.

 શ્ીમતી આ્યુરી્બહેન કોવાડિ્ા એ તેમના મીઠા  શ્ીમતી આ્યુરી્બહેન કોવાડિ્ા એ તેમના મીઠા 
મ્ધયુર અવાજે સયુંદર રીતે એંકરીંગ ક્યુું હતયું. મા્ધાપર મ્ધયુર અવાજે સયુંદર રીતે એંકરીંગ ક્યુું હતયું. મા્ધાપર 
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સમાજમાં ્બ્ધા પ્સંગે હનખીલભાઈનયું એંકરીંગ ખયુ્બજ સમાજમાં ્બ્ધા પ્સંગે હનખીલભાઈનયું એંકરીંગ ખયુ્બજ 
સરસ હો્ ્ે. વિીલોને સનમાન અને ્બાળકોને પ્ારથી સરસ હો્ ્ે. વિીલોને સનમાન અને ્બાળકોને પ્ારથી 
વ્ધાવવા તેઓ દોહા, િા્રી અને ગઝલ ગા્ ્ે. આમ વ્ધાવવા તેઓ દોહા, િા્રી અને ગઝલ ગા્ ્ે. આમ 
હનખીલભાઈને સાંભળવા એક લહાવો ્ે. મ ા ્ધ ા પ ર હનખીલભાઈને સાંભળવા એક લહાવો ્ે. મ ા ્ધ ા પ ર 
સમાજના પ્મયુખશ્ી બ્બહપનભાઈ પરમારએ સાવંત ૨૦૮૦ સમાજના પ્મયુખશ્ી બ્બહપનભાઈ પરમારએ સાવંત ૨૦૮૦ 

ના પ્થમ પહવત્ ડદવસે સનેહહમલન સંમેલન ્ોજા્યું હતયું ના પ્થમ પહવત્ ડદવસે સનેહહમલન સંમેલન ્ોજા્યું હતયું 
તેમ સવવે જ્ાહતજનો એક્બીજાને નૂતન વર્ષના અબભનંદન તેમ સવવે જ્ાહતજનો એક્બીજાને નૂતન વર્ષના અબભનંદન 
પાઠવ્ા હતાં. આવી રીતે મા્ધાપર સમાજ દરેક પ્સંગ પાઠવ્ા હતાં. આવી રીતે મા્ધાપર સમાજ દરેક પ્સંગ 
અને તહેવાર એકમેક સાથે આનંદ પૂવ્ષક ઉજવે ્ે. પ્ભયુ અને તહેવાર એકમેક સાથે આનંદ પૂવ્ષક ઉજવે ્ે. પ્ભયુ 
સહયુના જીવનને સયુખ િાંહતમ્ ્બનાવે તેવી મારી પ્ાથ્ષના.સહયુના જીવનને સયુખ િાંહતમ્ ્બનાવે તેવી મારી પ્ાથ્ષના.

રામાયણ ક્વઝ સપધા્ગરામાયણ ક્વઝ સપધા્ગ
 ભારત દેિના સવવે ભારતી્ આજે અ્ોધ્ામાં  ભારત દેિના સવવે ભારતી્ આજે અ્ોધ્ામાં 
ભગવાન શ્ી રામની મૂહત્ષ પ્ાણપ્હતષ્ઠાની ઉતસયુકતાપૂવ્ષક ભગવાન શ્ી રામની મૂહત્ષ પ્ાણપ્હતષ્ઠાની ઉતસયુકતાપૂવ્ષક 
રાહ જોઈ રહ્યા ્ે. તે રાહ જોઈ રહ્યા ્ે. તે 
તારીખ ્બાવીસમી તારીખ ્બાવીસમી 
જાન્યુઆરી નજીક આવી જાન્યુઆરી નજીક આવી 
રહી ્ે, ત્ારે આપણા રહી ્ે, ત્ારે આપણા 
ઉતસાહી મા્ધાપર ઉતસાહી મા્ધાપર 
સમાજના લોકો કેમ સમાજના લોકો કેમ 
પા્ળ રહી જા્? સમગ્ પા્ળ રહી જા્? સમગ્ 
સમાજ આ ડદવસને સમાજ આ ડદવસને 
વ્ધાવવા તૈ્ાર ્ે.વ્ધાવવા તૈ્ાર ્ે.

 શ્ી રામ  શ્ી રામ 
જનમભૂહમ પર બ્બરાજે જનમભૂહમ પર બ્બરાજે 
ત્ારે સમાજના ભાઈ શ્ી ત્ારે સમાજના ભાઈ શ્ી 
મહેિભાઈ ્બારમેિા એક મહેિભાઈ ્બારમેિા એક 
ખયુ્બજ સરસ રામા્ણને લગતા પ્િનોને પૂ્ીને અને ખયુ્બજ સરસ રામા્ણને લગતા પ્િનોને પૂ્ીને અને 
્બ્ધાને તેના હવરેનયું જ્ાન વ્ધે તે માટે બ્વઝ સપ્ધા્ષનો ્બ્ધાને તેના હવરેનયું જ્ાન વ્ધે તે માટે બ્વઝ સપ્ધા્ષનો 
આ્ોજન કરવાનો હવચાર આવ્ો જે ખયુ્બજ સરાહની્ ્ ે. આ્ોજન કરવાનો હવચાર આવ્ો જે ખયુ્બજ સરાહની્ ્ ે. 
જે તારીખ 07-01-2024 ના રોજ રાખવામાં આવેક હતયું, જે તારીખ 07-01-2024 ના રોજ રાખવામાં આવેક હતયું, 
આ પ્સંગે મા્ધાપર સમાજ કારો્બારી સભ્ો અને મહહલા આ પ્સંગે મા્ધાપર સમાજ કારો્બારી સભ્ો અને મહહલા 
મંિળના તમામ સભ્ો હાજર રહ્યા હતાં. આ ઉપરાંત મંિળના તમામ સભ્ો હાજર રહ્યા હતાં. આ ઉપરાંત 
નખત્ાણા મહહલા મંિળના પ્મયુખ જ્શ્ી્બેન ્બગગા, નખત્ાણા મહહલા મંિળના પ્મયુખ જ્શ્ી્બેન ્બગગા, 
ભમીની્બેન ્બારમેિા અને સયુખપર, ભયુજના ઘણા ્બહેનો ભમીની્બેન ્બારમેિા અને સયુખપર, ભયુજના ઘણા ્બહેનો 
તેમનો અમૂલ્ સમ્ કાઢીને હાજર રહ્યા હતાં.તેમનો અમૂલ્ સમ્ કાઢીને હાજર રહ્યા હતાં.

 બ્વઝ સપ્ધા્ષ રામા્ણ મહાકાવ્ના પ્શ્ોનયું  બ્વઝ સપ્ધા્ષ રામા્ણ મહાકાવ્ના પ્શ્ોનયું 
સંચાલન ભૂમી્બેન સોલંકી અને ્બઝર હસસટમનયું સંચાલન સંચાલન ભૂમી્બેન સોલંકી અને ્બઝર હસસટમનયું સંચાલન 
આરતી્બેન ્બારમેિા એ ખૂ્બજ સચોટ રીતે ક્યુું હતયું. આ આરતી્બેન ્બારમેિા એ ખૂ્બજ સચોટ રીતે ક્યુું હતયું. આ 
પ્સંગે કયુલ 32 જણા એ ભાગ લી્ધો હતો. દરેકને ઇનામો પ્સંગે કયુલ 32 જણા એ ભાગ લી્ધો હતો. દરેકને ઇનામો 

આપવામાં આવ્ા હતાં. અંતે હવજેતા જનક્બેન પોમલ આપવામાં આવ્ા હતાં. અંતે હવજેતા જનક્બેન પોમલ 
જાહેર થા્ હતાં અને રનર અપ સંજ્ભાઈ ્ત્ાળા થા્ જાહેર થા્ હતાં અને રનર અપ સંજ્ભાઈ ્ત્ાળા થા્ 

હતાં. ્બંને જણાને હતાં. ્બંને જણાને 
પ્મયુખશ્ી એ ઇનામો પ્મયુખશ્ી એ ઇનામો 
આપ્ા હતાં.આપ્ા હતાં.

   આ પ્સંગે    આ પ્સંગે 
હનખીલભાઈ એ હનખીલભાઈ એ 
રામા્ણના શ્ોક રામા્ણના શ્ોક 
્બોલીને સયુંદર રીતે ્બોલીને સયુંદર રીતે 
એંકરીંગ ક્યુું હતયું. એંકરીંગ ક્યુું હતયું. 
સમાજના પ્મયુખશ્ી સમાજના પ્મયુખશ્ી 
બ્બહપનભાઈ પરમાર અને બ્બહપનભાઈ પરમાર અને 
મહહલા મંિળના પ્મયુખ મહહલા મંિળના પ્મયુખ 
શ્ીમતી પ્ગહત્બેન શ્ીમતી પ્ગહત્બેન 
ખયુ્બજ સરસ પ્વચન ખયુ્બજ સરસ પ્વચન 

આપ્યું હતયું. સમાજના વિીલશ્ી હસમયુખભાઇ મૈચા, આપ્યું હતયું. સમાજના વિીલશ્ી હસમયુખભાઇ મૈચા, 
જ્ંતીભાઈ વૈદ્ અને ઘણા જ્ાહતજનો એ હાજરી આપી જ્ંતીભાઈ વૈદ્ અને ઘણા જ્ાહતજનો એ હાજરી આપી 
આનંદમાં ભાગ લી્ધો હતો.આનંદમાં ભાગ લી્ધો હતો.

 મયુખ્ વાત તો એ હતી કે આ બ્વઝમાં ભાગ લેવા  મયુખ્ વાત તો એ હતી કે આ બ્વઝમાં ભાગ લેવા 
કોઈજ ફી રાખવામાં આવી ણ હોતી. સવવે જ્ાહતજનોને માટે કોઈજ ફી રાખવામાં આવી ણ હોતી. સવવે જ્ાહતજનોને માટે 
સયુંદર અલપાહાર હતો. જ્શ્ી રામના નારા સાથે મા્ધાપર સયુંદર અલપાહાર હતો. જ્શ્ી રામના નારા સાથે મા્ધાપર 
સોની સમાજની જાિી ગયુંજી હતી. આમ સમાજના લોકો સોની સમાજની જાિી ગયુંજી હતી. આમ સમાજના લોકો 
ખૂ્બ ઉતસાહપૂવ્ષક હાજર રહ્યા હતાં. હયું ઈચ્યું ્યું કે દરેક ખૂ્બ ઉતસાહપૂવ્ષક હાજર રહ્યા હતાં. હયું ઈચ્યું ્યું કે દરેક 
પ્સંગને સમાજના લોકો મહાપવ્ષની જેમ વ્ધાવી લે. અત્ે પ્સંગને સમાજના લોકો મહાપવ્ષની જેમ વ્ધાવી લે. અત્ે 
ઉલેખની્ ્ે કે શ્ી માર કંસારા સોની જ્ાહત મંિળ - ઉલેખની્ ્ે કે શ્ી માર કંસારા સોની જ્ાહત મંિળ - 
મા્ધાપર દ્ારા ્ોજાતા કા્્ષકમને લગતા લેખો સમાજના મા્ધાપર દ્ારા ્ોજાતા કા્્ષકમને લગતા લેખો સમાજના 
વિીલ શ્ીમતી સયુલોચના્બેન ઘનશ્ામભાઈ પરમાર દ્ારા વિીલ શ્ીમતી સયુલોચના્બેન ઘનશ્ામભાઈ પરમાર દ્ારા 
આપવામાં આવે ્ે.આપવામાં આવે ્ે.
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શ્રી મારૂ કસંસારા સોનરી જ્ાવત માસંિવરીશ્રી મારૂ કસંસારા સોનરી જ્ાવત માસંિવરી
જ્ાવતજ્ાવત
સમાચારસમાચાર શરીતલ બુદભટ્રી (માસંિવરી)શરીતલ બુદભટ્રી (માસંિવરી)

કુળદેવરી શ્રી કાવલકા માતાજીનો ૩૮૨મો પાટોતસવ કાય્ગક્રમકુળદેવરી શ્રી કાવલકા માતાજીનો ૩૮૨મો પાટોતસવ કાય્ગક્રમ
 શ્ી મારૂ કંસારા સોની જ્ાહત માંિવી કચ્ દ્ારા  શ્ી મારૂ કંસારા સોની જ્ાહત માંિવી કચ્ દ્ારા 
જ્ાહતનાં કયુળદેવી શ્ી કાહલકા માતાજીનાં 382માં જ્ાહતનાં કયુળદેવી શ્ી કાહલકા માતાજીનાં 382માં 
પાટોતસવ પોર સયુદ -૧૪ સંવત ૨૦૮૦ હનહમતિે હવહવ્ધ પાટોતસવ પોર સયુદ -૧૪ સંવત ૨૦૮૦ હનહમતિે હવહવ્ધ 
કા્્ષકમો ્ોજવામાં આવ્ા હતા. માંિવી કચ્ મધ્ે કા્્ષકમો ્ોજવામાં આવ્ા હતા. માંિવી કચ્ મધ્ે 
આવેલ શ્ી કાહલકા માતાજીનાં મંડદરનાં નવીનીકરણનયું આવેલ શ્ી કાહલકા માતાજીનાં મંડદરનાં નવીનીકરણનયું 
કા્્ષ જ્ાહતની કારો્બારી દ્ારા નક્કી કરવામાં આવ્યું હતયું કા્્ષ જ્ાહતની કારો્બારી દ્ારા નક્કી કરવામાં આવ્યું હતયું 
જેના પ્હતસાદ સવરૂપે આ કા્્ષ માટે જ્ાહતજનોએ ખયુ્બ જેના પ્હતસાદ સવરૂપે આ કા્્ષ માટે જ્ાહતજનોએ ખયુ્બ 
ઉદારતા પૂવ્ષક આહથ્ષક સહ્ોગ આપેલ જેથી માતાજીનાં ઉદારતા પૂવ્ષક આહથ્ષક સહ્ોગ આપેલ જેથી માતાજીનાં 
મંડદરનયું નવીનીકરણનયું સયુંદર કા્્ષ પાટોતસવ પહેલા સંપન્ન મંડદરનયું નવીનીકરણનયું સયુંદર કા્્ષ પાટોતસવ પહેલા સંપન્ન 
કરવામાં આવ્યું. પાટોતસવ તા. 24/01/2024 નાં રોજ કરવામાં આવ્યું. પાટોતસવ તા. 24/01/2024 નાં રોજ 
સવારે 9:00 કલાકે હવન રાખવામાં આવેલ જેમાં ્ જમાન સવારે 9:00 કલાકે હવન રાખવામાં આવેલ જેમાં ્ જમાન 
પદે શ્ી ડકિનભાઈ સંજ્ભાઈ બ્બજલાણી પડરવાર રહ્યા પદે શ્ી ડકિનભાઈ સંજ્ભાઈ બ્બજલાણી પડરવાર રહ્યા 
હતા. હવન ્બાદ ્બપોરે સમસત જ્ાહતજનો માટે સમૂહ હતા. હવન ્બાદ ્બપોરે સમસત જ્ાહતજનો માટે સમૂહ 
પ્સાદનયું આ્ોજન કરવામાં આવ્યું હતયુંપ્સાદનયું આ્ોજન કરવામાં આવ્યું હતયું

 સાંજે 4:00 કલાકે જ્ાહતનાં ્બાલમંડદર થી હવહિષ્  સાંજે 4:00 કલાકે જ્ાહતનાં ્બાલમંડદર થી હવહિષ્ 
હસહદ મેળવનાર હવદ્ાથમીઓને સનમાહનત કરવા માટે હસહદ મેળવનાર હવદ્ાથમીઓને સનમાહનત કરવા માટે 
સરસવતી સનમાન સમાંરભ કા્્ષકમનયું આ્ોજન કરવામાં સરસવતી સનમાન સમાંરભ કા્્ષકમનયું આ્ોજન કરવામાં 
આવ્યું હતયું કા્્ષકમની િરૂઆત જ્ાહતનાં ટ્રસટી સયુરેિભાઈ આવ્યું હતયું કા્્ષકમની િરૂઆત જ્ાહતનાં ટ્રસટી સયુરેિભાઈ 
સોલંકી, હરેિભાઈ ્બારમેિા, રાજેિભાઈ ્બયુદભટ્ી, સોલંકી, હરેિભાઈ ્બારમેિા, રાજેિભાઈ ્બયુદભટ્ી, 
જ્ાહતનાં પ્મયુખ આનંદભાઈ ્બયુદભટ્ી, જ્ાહતનાં ભૂતપૂવ્ષ જ્ાહતનાં પ્મયુખ આનંદભાઈ ્બયુદભટ્ી, જ્ાહતનાં ભૂતપૂવ્ષ 
પ્મયુખ પ્વીણભાઈ સોલંકી, મહહલા મંિળનાં પ્મયુખ પ્મયુખ પ્વીણભાઈ સોલંકી, મહહલા મંિળનાં પ્મયુખ 
સંગીતા્બેન બ્બજલાણી, મહહલા મંિળનાં ઉપ પ્મયુખ સંગીતા્બેન બ્બજલાણી, મહહલા મંિળનાં ઉપ પ્મયુખ 
નીરા્બેન ્બયુદભટ્ી, મહહલા મંિળનાં મંત્ી ભાવના્બેન નીરા્બેન ્બયુદભટ્ી, મહહલા મંિળનાં મંત્ી ભાવના્બેન 
હેિાઉ તથા જ્ાહતનાં મહહલા મંિળનાં ખયુ્બ અનયુભવી તથા હેિાઉ તથા જ્ાહતનાં મહહલા મંિળનાં ખયુ્બ અનયુભવી તથા 
મહહલા મંિળની િરૂઆતથી સડક્ તથા હાલના સહ મહહલા મંિળની િરૂઆતથી સડક્ તથા હાલના સહ 
ખજાનચી દમ્ંતી્બેન બ્બજલાણી દ્ારા દીપ પ્ાગટ્ થી ખજાનચી દમ્ંતી્બેન બ્બજલાણી દ્ારા દીપ પ્ાગટ્ થી 
કરવામાં આવી હતી.કરવામાં આવી હતી.

 સરસવતી સનમાન કા્્ષકમની સાથે જ્ાહતનાં  સરસવતી સનમાન કા્્ષકમની સાથે જ્ાહતનાં 
્બાળકો દ્ારા સાંસકૃહતક કા્્ષકમ રજયુ કરવામાં આવેલ. ્બાળકો દ્ારા સાંસકૃહતક કા્્ષકમ રજયુ કરવામાં આવેલ. 

જેમાં ્બાળકો દ્ારા પ્ાથ્ષના, ગ્યુપ િાનસ, સોલો િાનસ, જેમાં ્બાળકો દ્ારા પ્ાથ્ષના, ગ્યુપ િાનસ, સોલો િાનસ, 
હમક્ષગીત, હવહવ્ધ હવર્ો પર વ્તવ્ રજયુ કરવામાં આવ્ા હમક્ષગીત, હવહવ્ધ હવર્ો પર વ્તવ્ રજયુ કરવામાં આવ્ા 
હતા. કા્્ષકમ ઉપહસથત રહેલ તમામ જ્ાહતજનોએ હતા. કા્્ષકમ ઉપહસથત રહેલ તમામ જ્ાહતજનોએ 
સાંસકૃહતક કા્્ષકમને ખયુ્બ ઉતસાહથી વ્ધાવી ્બાળકોને સાંસકૃહતક કા્્ષકમને ખયુ્બ ઉતસાહથી વ્ધાવી ્બાળકોને 
પ્ોતસાહહત ક્ા્ષ હતા તથા ્બાળકોની કળાથી અબભભૂત પ્ોતસાહહત ક્ા્ષ હતા તથા ્બાળકોની કળાથી અબભભૂત 
થઇ દાતાશ્ીઓ તેમને ઇનામોથી નવાજ્ા હતા. સાંસકૃહતક થઇ દાતાશ્ીઓ તેમને ઇનામોથી નવાજ્ા હતા. સાંસકૃહતક 
કા્્ષકમ દ્ારા ્બાળકોએ સમસત જ્ાહતજનોને પોતાની કા્્ષકમ દ્ારા ્બાળકોએ સમસત જ્ાહતજનોને પોતાની 
ક્ષમતાઓનો સયુંદર પડરચ્ જ્ાહતજનોને કરાવેલ હતો. ક્ષમતાઓનો સયુંદર પડરચ્ જ્ાહતજનોને કરાવેલ હતો. 
કા્્ષકમની ફોટોગ્ાફી જ્ાહતનાં ્યુવક મંિળનાં ઉપપ્મયુખ કા્્ષકમની ફોટોગ્ાફી જ્ાહતનાં ્યુવક મંિળનાં ઉપપ્મયુખ 
ભાવેિભાઈ ્બયુદભટ્ી દ્ારા કરવામાં આવી હતી. કા્્ષકમની ભાવેિભાઈ ્બયુદભટ્ી દ્ારા કરવામાં આવી હતી. કા્્ષકમની 
હવિી્ોગ્ાફી ્યુવક મંિળના સભ્ ્િ જસવંતભાઈ હવિી્ોગ્ાફી ્યુવક મંિળના સભ્ ્િ જસવંતભાઈ 
કોટિી્ા દ્ારા કરવામાં આવી હતી. જ્ાહતની કારો્બારીનાં કોટિી્ા દ્ારા કરવામાં આવી હતી. જ્ાહતની કારો્બારીનાં 
સભ્ કૈલાિભાઈ સોલંકી દ્ારા સમગ્ કા્્ષકમ દરમ્ાન સભ્ કૈલાિભાઈ સોલંકી દ્ારા સમગ્ કા્્ષકમ દરમ્ાન 
સાઉનિ હસસટની સયુંદર વ્વસથા સંભાળવામાં આવી હતી. સાઉનિ હસસટની સયુંદર વ્વસથા સંભાળવામાં આવી હતી. 
કા્્ષકમનયું સંચાલન અને આભાર હવહ્ધ જ્ાહતની કા્્ષકમનયું સંચાલન અને આભાર હવહ્ધ જ્ાહતની 
કારો્બારીના મંત્ી િીતલભાઈ ્બયુદભટ્ી દ્ારા કરવામાં કારો્બારીના મંત્ી િીતલભાઈ ્બયુદભટ્ી દ્ારા કરવામાં 
આવી હતી. સરસવતી સનમાન ્બાદ સૌ જ્ાહતજનો માટે આવી હતી. સરસવતી સનમાન ્બાદ સૌ જ્ાહતજનો માટે 
મહાપ્સાદનયું પણ આ્ોજન કરવામાં આવ્યું હતયું.મહાપ્સાદનયું પણ આ્ોજન કરવામાં આવ્યું હતયું.

 આ કા્્ષકમને સફળ ્બનાવવા, જ્ાહતની મયુખ્  આ કા્્ષકમને સફળ ્બનાવવા, જ્ાહતની મયુખ્ 
કારો્બારીના હોદેદારો અને સભ્ો, જ્ાહતનાં ્યુવક મંિળ, કારો્બારીના હોદેદારો અને સભ્ો, જ્ાહતનાં ્યુવક મંિળ, 
મહહલા મંિળ દ્ારા જહેમત ઉઠાવવામાં આવી હતી તમામ મહહલા મંિળ દ્ારા જહેમત ઉઠાવવામાં આવી હતી તમામ 
જ્ાહતજનોનો સયુંદર સહ્ોગ પ્ાપ્ત થ્ો હતો.જ્ાહતજનોનો સયુંદર સહ્ોગ પ્ાપ્ત થ્ો હતો.
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 શ્ી સા્બરકાંઠા બજલલા કચ્ મારં સોની  શ્ી સા્બરકાંઠા બજલલા કચ્ મારં સોની 
મહામંિળ, મોિાસાની વર્ષ 2023ની 42મી વાહર્ષક મહામંિળ, મોિાસાની વર્ષ 2023ની 42મી વાહર્ષક 
સા્ધારણ સભા તેમજ સનેહ સંમેલનના કા્્ષકમનયું સા્ધારણ સભા તેમજ સનેહ સંમેલનના કા્્ષકમનયું 
આ્ોજન ગત તારીખ 24/12/2023 રહવવારના રોજ આ્ોજન ગત તારીખ 24/12/2023 રહવવારના રોજ 
લબબ્ધ હવકમ્ધામ જૈન મંડદર મોિાસાના સયુંદર સથળ પર લબબ્ધ હવકમ્ધામ જૈન મંડદર મોિાસાના સયુંદર સથળ પર 
કરવામાં આવ્યું હતયુ. જેમાં જ્ાહતના સવ્ષ કરવામાં આવ્યું હતયુ. જેમાં જ્ાહતના સવ્ષ 
સભ્ો તેમના પડરવારના સભ્ો અને સભ્ો તેમના પડરવારના સભ્ો અને 
આમંહત્ત મહેમાનો એ હાજરી આપી આમંહત્ત મહેમાનો એ હાજરી આપી 
કા્્ષ્્રમની િોભામાં અબભવૃહદ કરેલ હતી. કા્્ષ્્રમની િોભામાં અબભવૃહદ કરેલ હતી. 

 કા્્ષકમનો આરંભ પ્મયુખ શ્ી તેમજ  કા્્ષકમનો આરંભ પ્મયુખ શ્ી તેમજ 
્બીજા વિીલ સભ્ોના હસતે ડદપ પ્ાગટ્ ્બીજા વિીલ સભ્ોના હસતે ડદપ પ્ાગટ્ 
સાથે પ્ાથના કરી કરવામાં આવેલ અને સવ્ષ સાથે પ્ાથના કરી કરવામાં આવેલ અને સવ્ષ 
હાજર રહેલા તમામ સભ્ો અને મહેમાનો એ હાજર રહેલા તમામ સભ્ો અને મહેમાનો એ 
સવારના નાસતા તેમજ ચા કોફીનો લાભ સવારના નાસતા તેમજ ચા કોફીનો લાભ 
લી્ધેલ.  ત્ાર્બાદ પ્મયુખ શ્ી દ્ારા આવેલ લી્ધેલ.  ત્ાર્બાદ પ્મયુખ શ્ી દ્ારા આવેલ 
સવવેનયું સવાગત પ્વચન કરી સા્ધારણ સભાની સવવેનયું સવાગત પ્વચન કરી સા્ધારણ સભાની 
કા્્ષવાહી િરૂ કરવામાં આવેલી હતી. મંત્ી કા્્ષવાહી િરૂ કરવામાં આવેલી હતી. મંત્ી 
શ્ી એ ગત વર્ષની કારો્બારી સહમહતમાં શ્ી એ ગત વર્ષની કારો્બારી સહમહતમાં 
કામકાજ તેમજ ગત વર્ષના હહસા્બની કામકાજ તેમજ ગત વર્ષના હહસા્બની 
માહીતી આપેલી હતી જેને હાજર રહેલા માહીતી આપેલી હતી જેને હાજર રહેલા 
તમામ સભ્ો એ મંજૂર કરેલ હતી. કા્્ષકમના તમામ સભ્ો એ મંજૂર કરેલ હતી. કા્્ષકમના 
સથળે ્બપોરના સમ્ે રાખેલ સયુંદર ભોજન સથળે ્બપોરના સમ્ે રાખેલ સયુંદર ભોજન 
વ્વસથાનો તમામ સભ્ો અને આમંહત્ત વ્વસથાનો તમામ સભ્ો અને આમંહત્ત 

મહેમાનો એ આસવાદ માણ્ો. ભોજન ્બાદ હવહવ્ધ મહેમાનો એ આસવાદ માણ્ો. ભોજન ્બાદ હવહવ્ધ 
સાંસકૃહતક કા્્ષકમોનયું આ્ોજન અને જ્ાહતના તેજસવી સાંસકૃહતક કા્્ષકમોનયું આ્ોજન અને જ્ાહતના તેજસવી 
હવદ્ાથમીઓને પ્ોતસાહન આપવા માટે ઈનામ હવતરણ હવદ્ાથમીઓને પ્ોતસાહન આપવા માટે ઈનામ હવતરણ 
કરવામાં આવેલ હતયું. વહેલી સાંજની ચા કોફીની મોજ કરવામાં આવેલ હતયું. વહેલી સાંજની ચા કોફીની મોજ 
માણ્ા ્બાદ હાજર રહેલા ઉતસાહી સભ્ો અને મહહલાઓ માણ્ા ્બાદ હાજર રહેલા ઉતસાહી સભ્ો અને મહહલાઓ 
સહહત સવવે હર્ષ ઉલલાસ પૂવ્ષક ગર્બાની રમઝટ ્બોલાવી સહહત સવવે હર્ષ ઉલલાસ પૂવ્ષક ગર્બાની રમઝટ ્બોલાવી 
હતી. હતી. 

 મોિી સાંજે ઉપપ્મયુખ શ્ી અને મંત્ી શ્ીએ સવવે  મોિી સાંજે ઉપપ્મયુખ શ્ી અને મંત્ી શ્ીએ સવવે 
સભ્ો અને કા્્ષકમનયું સફળ આ્ોજન કરવા માટે સભ્ો અને કા્્ષકમનયું સફળ આ્ોજન કરવા માટે 
કારો્બારી સહમહત સભ્ોના આભાર પ્વચન સાથે કારો્બારી સહમહત સભ્ોના આભાર પ્વચન સાથે 
કા્્ષ્્રમની પૂણા્ષહયુહત જાહેર કરવામાં આવેલ.કા્્ષ્્રમની પૂણા્ષહયુહત જાહેર કરવામાં આવેલ.

શ્રી સાબરકાસંઠા બજલલા કચછ મારુસં સોનરી શ્રી સાબરકાસંઠા બજલલા કચછ મારુસં સોનરી 
મહામસંિળ મોિાસામહામસંિળ મોિાસાજ્ાવતજ્ાવત

સમાચારસમાચાર યોગેશકુમાર સોનરી - પ્રમુખ (ધાનેરા)યોગેશકુમાર સોનરી - પ્રમુખ (ધાનેરા)

સનેહ વમલન - ૨૦૨૩સનેહ વમલન - ૨૦૨૩

યુવાશક્તયુવાશક્ત

Name : Dr. Maulik BarmedaName : Dr. Maulik Barmeda
Father  :Father  : Anilkumar Vithaldas Barmeda Anilkumar Vithaldas Barmeda
Mother :Mother : Nayanaben Anilkumar Barmeda Nayanaben Anilkumar Barmeda

Birth Place :Birth Place : Bhuj – Kachchh Bhuj – Kachchh
Education   :Education   :
   S.S.C. from Bhuj English School (J. A. High School) S.S.C. from Bhuj English School (J. A. High School) 
   H.S.C. from V. D. High School (2013)H.S.C. from V. D. High School (2013)
   B.D.S. from Pacific Dental College & Hospital, Udaipur B.D.S. from Pacific Dental College & Hospital, Udaipur 

(2014-19)(2014-19)
   M.D.S. Coral & Maxillofacial Prosthodontics from Pacific M.D.S. Coral & Maxillofacial Prosthodontics from Pacific 

Dental College & HospitalDental College & Hospital

Profession  :Profession  : B.D.S., M.D.S. Consultant Prosthodontist B.D.S., M.D.S. Consultant Prosthodontist
Currently   :Currently   : Working as a consultant Prosthodontics in various  Working as a consultant Prosthodontics in various 
          private clinics in Kachchh          private clinics in Kachchh
Location     :Location     : Bhuj – Kachchh Bhuj – Kachchh
Address       :Address       : Street No.: 09, B-221, R.T.O. Relocation site,     Street No.: 09, B-221, R.T.O. Relocation site,    
     Bhuj-Kachchh, Gujarat     Bhuj-Kachchh, Gujarat
Mob. No.    :Mob. No.    : 70734 17959 70734 17959
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કચછરી મારૂ કસંસારા સોનરી જ્ાવત મવહલા મસંિળ કચછરી મારૂ કસંસારા સોનરી જ્ાવત મવહલા મસંિળ 
મુસંબઈમુસંબઈજ્ાવતજ્ાવત

સમાચારસમાચાર અલકાબેન બુદભટ્રી - પ્રમુખ (મુસંબઈ)અલકાબેન બુદભટ્રી - પ્રમુખ (મુસંબઈ)

કુળદેવરી શ્રી કાવલકા માતાજીનો પ્રથમ પાટોતસવ કાય્ગક્રમ ઉજવણરીકુળદેવરી શ્રી કાવલકા માતાજીનો પ્રથમ પાટોતસવ કાય્ગક્રમ ઉજવણરી

 તારીખ 24-01-2024ના રોજ પોર સયુદ 14ના  તારીખ 24-01-2024ના રોજ પોર સયુદ 14ના 
િયુભ ડદવસે દેવી મહાકાળી માતાજીનો પાટોતસવ િયુભ ડદવસે દેવી મહાકાળી માતાજીનો પાટોતસવ 
ઉજવવામાં આવ્ો હતો. સંપૂણ્ષ કચ્માં ઉજવવામાં ઉજવવામાં આવ્ો હતો. સંપૂણ્ષ કચ્માં ઉજવવામાં 
આવતો આ િયુભ પ્સંગ આ વરવે સૌપ્થમ વખત મયું્બઈની આવતો આ િયુભ પ્સંગ આ વરવે સૌપ્થમ વખત મયું્બઈની 
મહહલા મંિળની ્બહેનોએ ઉજવવાનયું નક્કી ક્યુું. મહહલા મંિળની ્બહેનોએ ઉજવવાનયું નક્કી ક્યુું. 

 મયું્બઈની હસથહત એટલે જગ્ાની અ્ત.  મયું્બઈની હસથહત એટલે જગ્ાની અ્ત. 
અલકા્બેન (મહહલા મંિળ પ્મયુખ)ની આગેવાની હેઠળ અલકા્બેન (મહહલા મંિળ પ્મયુખ)ની આગેવાની હેઠળ 
્બહેનોએ મળીને પ્થમ તો ઘણા મંડદરો જો્ા અને અંતે ્બહેનોએ મળીને પ્થમ તો ઘણા મંડદરો જો્ા અને અંતે 
ઘાટકોપરમાં શ્ી વીરેશ્વર મહાદેવ મંડદરમાં માતાજીનો ઘાટકોપરમાં શ્ી વીરેશ્વર મહાદેવ મંડદરમાં માતાજીનો 

હ વ ન હ વ ન 
ક ર વ ા ન ી ક ર વ ા ન ી 
વ ્ વ સ થ ા વ ્ વ સ થ ા 
કરી. સહયુ કરી. સહયુ 
જ્ાહતજનોને જ્ાહતજનોને 
દિ્ષન માટે દિ્ષન માટે 
આ મં ત્ ણ આ મં ત્ ણ 

અપા્ા હતાં. હવન તૈ્ારી, મહારાજની વ્વસથા વગેરે અપા્ા હતાં. હવન તૈ્ારી, મહારાજની વ્વસથા વગેરે 
કામ ખૂ્બજ સયુપેરે  પાર પાડ્ા. કામ ખૂ્બજ સયુપેરે  પાર પાડ્ા. 

 કયુમારીકા દ્ારા જળ કળિ લઈને માતાજીનયું સામૈ્યુ  કયુમારીકા દ્ારા જળ કળિ લઈને માતાજીનયું સામૈ્યુ 
કરવામાં આવ્યું. પાંચ જોિી હવનની પૂજામાં ્બેઠા હતા કરવામાં આવ્યું. પાંચ જોિી હવનની પૂજામાં ્બેઠા હતા 
તથા ત્ાં હાજર રહેલા દરેક જ્ાહતજનોને દ્ારા હવનમાં તથા ત્ાં હાજર રહેલા દરેક જ્ાહતજનોને દ્ારા હવનમાં 
આહયુહત આપવામાં આવી હતી. દરેક ્બહેનોએ ખૂ્બ જ આહયુહત આપવામાં આવી હતી. દરેક ્બહેનોએ ખૂ્બ જ 

ઉમંગથી પોતાના ઘરના પ્સંગની જેમ જ િયુભ કા્્ષમાં ઉમંગથી પોતાના ઘરના પ્સંગની જેમ જ િયુભ કા્્ષમાં 
સાથ સહકાર આપ્ો હતો. જ્ાહતના આગેવાનોની હાજરી સાથ સહકાર આપ્ો હતો. જ્ાહતના આગેવાનોની હાજરી 
એ પણ ્બહેનોનયું મનો્બળ વ્ધા્યુું હતયું.એ પણ ્બહેનોનયું મનો્બળ વ્ધા્યુું હતયું.

 આિો ડદવસ (્બયુ્ધવાર) હોવા ્તાં ઘણા  આિો ડદવસ (્બયુ્ધવાર) હોવા ્તાં ઘણા 
જ્ાહતજનો ઉપહસથત રહ્યા હતાં અને માતાજીના દિ્ષન ક્ા્ષ જ્ાહતજનો ઉપહસથત રહ્યા હતાં અને માતાજીના દિ્ષન ક્ા્ષ 
હતા. હવન પૂણ્ષ થ્ા ્બાદ પ્સાદી રૂપે ભોજનની સયુંદર હતા. હવન પૂણ્ષ થ્ા ્બાદ પ્સાદી રૂપે ભોજનની સયુંદર 
વ્વસથા કરવામાં આવી હતી. આ વર્ષની જેમ દર વરવે આ વ્વસથા કરવામાં આવી હતી. આ વર્ષની જેમ દર વરવે આ 
પ્સંગ ઉજવાતો રહે તેવી િયુભેચ્ા. જ્ માતાજી.પ્સંગ ઉજવાતો રહે તેવી િયુભેચ્ા. જ્ માતાજી.

MATRIMONIAL
Name    :Name    : Akash Kansara Akash Kansara

FatherFather      :: Bipin Kansara Bipin Kansara
                                          Business (Steel & Spices)Business (Steel & Spices)
Mother :Mother : Krishna Kansara Krishna Kansara
                Housewife/Artist                Housewife/Artist
Elder BrotherElder Brother    :: Siddharth Kansara Siddharth Kansara
OccupationOccupation                :: Business Architecture Manager at Business Architecture Manager at
                            Accenture                            Accenture
Sister In LawSister In Law      :: Trupti Kansara Trupti Kansara

Date of Birth   :Date of Birth   : 18th April 1996 18th April 1996
Birth Time  Birth Time             : : 7:45 AM 7:45 AM
Birth Place      :Birth Place      : Amreli, Gujarat Amreli, Gujarat
Height-Weight:Height-Weight: 5.8 Feet - 65 KG 5.8 Feet - 65 KG

ProfessionProfession                    :: Software Engineer at Toast, US based  Software Engineer at Toast, US based 
                           company                           company
Salary            :Salary            : Above 40 Lakhs per Year Above 40 Lakhs per Year

Educational Qualification:Educational Qualification:
   B.E. Computer Science from K.J Somaiya College, B.E. Computer Science from K.J Somaiya College, 

MumbaiMumbai

Address   :Address   : Lathi, Dist. Amreli, Gujarat, India Lathi, Dist. Amreli, Gujarat, India
Current Location:Current Location: Bangalore, India Bangalore, India
Mobile Number   :Mobile Number   :
Bipinkumar Kansara : 99796 21456 / 94096 72531Bipinkumar Kansara : 99796 21456 / 94096 72531
Krishnaben Kansara  : 81609 99700Krishnaben Kansara  : 81609 99700



2121
ડિસેમ્બર, ૨૦૨૩ - જાન્યુઆરી, ૨૦૨૪

આપણા પડરવારોઆપણા પડરવારો

તુલસરીદાસ કસંસારાતુલસરીદાસ કસંસારા

પડરવારપડરવાર

સૌરાષ્ટ્રમાસં આપણા પડરવારો (૩૮)સૌરાષ્ટ્રમાસં આપણા પડરવારો (૩૮)
 ્બા્બયુભાઈના  ્બા્બયુભાઈના 
્બીજા પયુત્ ્બીજા પયુત્ 
જેસયુખલાલના જેસયુખલાલના 
્બન્ને ડદકરા ્બન્ને ડદકરા 
તેમની સાથે તેમની સાથે 
સોના-ચાંદીના સોના-ચાંદીના 
િો રૂમ સંભાળે િો રૂમ સંભાળે 
્ે. તેમણે ્ે. તેમણે 

માણાવદરના ખ્ાતનામ કથાકાર ્બટયુક મહારાજના પયુત્ માણાવદરના ખ્ાતનામ કથાકાર ્બટયુક મહારાજના પયુત્ 
ડદપક મહારાજની વ્ાસપીઠેથી શ્ીમદ ભાગવદ સપ્તાહ ડદપક મહારાજની વ્ાસપીઠેથી શ્ીમદ ભાગવદ સપ્તાહ 
્બેસાિેલ. તેમની પબતન ભાવના્બેનનયું ૨૦૨૦માં અવિાન ્બેસાિેલ. તેમની પબતન ભાવના્બેનનયું ૨૦૨૦માં અવિાન 
થ્ેલ.થ્ેલ.

 વૃજલાલભાઈના ત્ીજા પયુત્ વલલભભાઈનયું હિક્ષણ  વૃજલાલભાઈના ત્ીજા પયુત્ વલલભભાઈનયું હિક્ષણ 
પ્ાથહમક કક્ષા સયુ્ધીનયું હતયું. તેમનયું ૨૦૦૨માં અવિાન પ્ાથહમક કક્ષા સયુ્ધીનયું હતયું. તેમનયું ૨૦૦૨માં અવિાન 
થ્ેલ. વલલભભાઈના ડદકરા હસમયુખભાઈનો પયુત્ કેવલ થ્ેલ. વલલભભાઈના ડદકરા હસમયુખભાઈનો પયુત્ કેવલ 
અમદાવાદમાં ્બેંકમાં નોકરી કરે ્ે. હસમયુખભાઈનયું અમદાવાદમાં ્બેંકમાં નોકરી કરે ્ે. હસમયુખભાઈનયું 
ઓટોમો્બાઈલ ક્ષેત્માં કામકાજ ્ે. વલલભભાઈના ્બીજા ઓટોમો્બાઈલ ક્ષેત્માં કામકાજ ્ે. વલલભભાઈના ્બીજા 
પયુત્ િૈલેરભાઈ જેમનો પયુત્ હપ્મેિ માણાવદર ્બેંકમાં પયુત્ િૈલેરભાઈ જેમનો પયુત્ હપ્મેિ માણાવદર ્બેંકમાં 
નોકરી કરે ્ે. જ્ારે ડદપેિ અને િૈલેરભાઈ નોકરી કરે ્ે. જ્ારે ડદપેિ અને િૈલેરભાઈ 
ઓટોમો્બાઈલનયું કામકાજ કરે ્ે. તેમજ ્બન્ને ભાઈઓ ઓટોમો્બાઈલનયું કામકાજ કરે ્ે. તેમજ ્બન્ને ભાઈઓ 
િૈલેરભાઈ અને હસમયુખભાઈ માણાવદરમાં ટ્રાનસપોટ્ષના િૈલેરભાઈ અને હસમયુખભાઈ માણાવદરમાં ટ્રાનસપોટ્ષના 
્ધં્ધામાં પણ ્ે. તેમના ત્ીજા પયુત્ બ્બપીનભાઈ હાલે ્ધં્ધામાં પણ ્ે. તેમના ત્ીજા પયુત્ બ્બપીનભાઈ હાલે 
જામનગર ્ે.જામનગર ્ે.

 વૃજલાલભાઈના ચોથા પયુત્ જેબનતભાઈનો  વૃજલાલભાઈના ચોથા પયુત્ જેબનતભાઈનો 
અભ્ાસ પણ પ્ાથહમક કક્ષા સયુ્ધીનોજ હતો. તેમના લગ્ન અભ્ાસ પણ પ્ાથહમક કક્ષા સયુ્ધીનોજ હતો. તેમના લગ્ન 
ગોંિલ ્બા્બયુલાલ રણ્ોિ સોલંકીની પયુત્ી કાંતા્બેન સાથે ગોંિલ ્બા્બયુલાલ રણ્ોિ સોલંકીની પયુત્ી કાંતા્બેન સાથે 
કરેલ. તેઓની પયુત્ી કલપનાને મયું્બઈ નાનયુભાઈ જીવણ કરેલ. તેઓની પયુત્ી કલપનાને મયું્બઈ નાનયુભાઈ જીવણ 
્બયુદના પયુત્ પ્ડદપભાઈ સાથે વરાવેલ. તેમના પયુત્ હપ્યુરના ્બયુદના પયુત્ પ્ડદપભાઈ સાથે વરાવેલ. તેમના પયુત્ હપ્યુરના 
લગ્ન જયુનાગઢ નાનયુભાઈ ચયુનીલાલ ્બયુદના ડદકરી હહના લગ્ન જયુનાગઢ નાનયુભાઈ ચયુનીલાલ ્બયુદના ડદકરી હહના 

સાથે કરેલ અને તેમને હર્ષ અને દૈહવક નામે ્બે પયુત્ો ્ે. સાથે કરેલ અને તેમને હર્ષ અને દૈહવક નામે ્બે પયુત્ો ્ે. 
અત્ારે આ પડરવારના વડિલ તરીકે જેબનતભાઈ ્ે. તેમણે અત્ારે આ પડરવારના વડિલ તરીકે જેબનતભાઈ ્ે. તેમણે 
્યુવાનીમાં લાં્બાસમ્ સયુ્ધી સખત મહેનત કરી ને સોની ્યુવાનીમાં લાં્બાસમ્ સયુ્ધી સખત મહેનત કરી ને સોની 
કામ કરેલ. અત્ારે ્ધં્ધામાં પડરવત્ષન કરી કાલા કપાસ કામ કરેલ. અત્ારે ્ધં્ધામાં પડરવત્ષન કરી કાલા કપાસ 
તેમજ જીનીંગ ફે્ટરીને લગતયું કામકાજ કરી સારી એેવી તેમજ જીનીંગ ફે્ટરીને લગતયું કામકાજ કરી સારી એેવી 
પ્ગહત કરેલ ્ે. તેમજ હાલમાં માણાવદરમાં હાિ્ષવેરનો પ્ગહત કરેલ ્ે. તેમજ હાલમાં માણાવદરમાં હાિ્ષવેરનો 
્ધં્ધો પણ કરે ્ે. ્ધં્ધો પણ કરે ્ે. 

 વૃજલાલભાઈના સૌથી નાના પયુત્ મથયુરાદાસ  વૃજલાલભાઈના સૌથી નાના પયુત્ મથયુરાદાસ 
નાનપણમાં સૌના લાિકા અને મોસાળમાં નટખટ હતા. નાનપણમાં સૌના લાિકા અને મોસાળમાં નટખટ હતા. 
તેઓ આ પડરવારના પ્થમ ગ્ેજ્યુએટ થ્ેલ. તેઓ હપતાજી તેઓ આ પડરવારના પ્થમ ગ્ેજ્યુએટ થ્ેલ. તેઓ હપતાજી 
પાસે સોની કામ પણ િીખેલ અને અભ્ાસ પયુરો થતાં પાસે સોની કામ પણ િીખેલ અને અભ્ાસ પયુરો થતાં 
મયું્બઈમાં ્બેંક ઓફ ઇંિી્ામાં નોકરી કરતા. જયુનાગઢથી મયું્બઈમાં ્બેંક ઓફ ઇંિી્ામાં નોકરી કરતા. જયુનાગઢથી 
્બેંક મેનેજર તરીકે હનવૃતિ થ્ેલ.્બેંક મેનેજર તરીકે હનવૃતિ થ્ેલ.

 તેમના પયુત્ હનલેિને ્ત્ાસાના દાદામાં અપ્હતમ  તેમના પયુત્ હનલેિને ્ત્ાસાના દાદામાં અપ્હતમ 
શ્દા ્ે અને દર વરસે જયુનાગઢ ચાલીને દાદાના દિ્ષને શ્દા ્ે અને દર વરસે જયુનાગઢ ચાલીને દાદાના દિ્ષને 
જા્ ્ે. તેમનો જિ નામે ડદકરો કયુ્બા િાઈવીંગ, પરેગલા જા્ ્ે. તેમનો જિ નામે ડદકરો કયુ્બા િાઈવીંગ, પરેગલા 
ઈિીંગ, ્બાઈકપર લેહ-લદાખની મયુિાફરી, તલવારદાવ, ઈિીંગ, ્બાઈકપર લેહ-લદાખની મયુિાફરી, તલવારદાવ, 
રાઈફલ િયુટીંગ, જંગલ પડરભ્રમણ જેવા િોખ ્ે. હનલેિ રાઈફલ િયુટીંગ, જંગલ પડરભ્રમણ જેવા િોખ ્ે. હનલેિ 
અને જિ ્બન્ને સોના-ચાંદીના વ્વસા્ સાથે સંકળા ્ેલ અને જિ ્બન્ને સોના-ચાંદીના વ્વસા્ સાથે સંકળા ્ેલ 
્ે. ઉપરાંત જિ જીમ ટ્રેઈનર અને ટયુર-ટ્રાવેલના ્ધં્ધા સાથે ્ે. ઉપરાંત જિ જીમ ટ્રેઈનર અને ટયુર-ટ્રાવેલના ્ધં્ધા સાથે 
પણ જોિા્ેલ ્ે. આ પડરવારના ્બીજા વડિલ મથયુરાદાસ પણ જોિા્ેલ ્ે. આ પડરવારના ્બીજા વડિલ મથયુરાદાસ 
માણાવદર ્ોિી જનાગઢમાં સથા્ી થ્ેલ ્ે અને લીગલ માણાવદર ્ોિી જનાગઢમાં સથા્ી થ્ેલ ્ે અને લીગલ 
સેવા ઓફીસર તરીકે સેવા આપી રહેલ ્ે.સેવા ઓફીસર તરીકે સેવા આપી રહેલ ્ે.

આ દયુહન્ામાં સૌથી સારી દવા હસવયું ્ે,આ દયુહન્ામાં સૌથી સારી દવા હસવયું ્ે,

સૌથી સારી સંપહત ્બયુહદ ્ે,સૌથી સારી સંપહત ્બયુહદ ્ે,

સૌથી સારં હહથ્ાર ્ધૈ્્ષ ્ે,સૌથી સારં હહથ્ાર ્ધૈ્્ષ ્ે,

સૌથી સારી સયુરક્ષા હવશ્વાસ ે્,સૌથી સારી સયુરક્ષા હવશ્વાસ ે્,

અને આનંદની વાત એ ્ે કે આ ્બ્ધયું જ હન:િયુલક મળે ્ે..અને આનંદની વાત એ ્ે કે આ ્બ્ધયું જ હન:િયુલક મળે ્ે..
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સૌરાષ્ટ્રમાસં આપણા પડરવારો (૩૯)સૌરાષ્ટ્રમાસં આપણા પડરવારો (૩૯)
માણાવદર હવભાગમાણાવદર હવભાગ

રણ્ોિદાસ કરિનદાસ કલ્ાણજીનો પડરવારરણ્ોિદાસ કરિનદાસ કલ્ાણજીનો પડરવાર

 આપણે ૩૮માં મણકામાં જોઈ ગ્ા તે પ્માણે  આપણે ૩૮માં મણકામાં જોઈ ગ્ા તે પ્માણે 
લયુંટારાઓના હયુમલાના કારણે વૃજલાલભાઈએ ૧૯૪૧માં લયુંટારાઓના હયુમલાના કારણે વૃજલાલભાઈએ ૧૯૪૧માં 
વેરવા ્ોિીને માણાવદરમાં વસવાટ ક્યો ત્ારથી આ વેરવા ્ોિીને માણાવદરમાં વસવાટ ક્યો ત્ારથી આ 
પડરવાર માણાવદરવાળા તરીકે ઓળખા્ ્ે. આ ્બનાવ પડરવાર માણાવદરવાળા તરીકે ઓળખા્ ્ે. આ ્બનાવ 
પ્ી આિરે ્બારેક વરયો ્બાદ કરિનજી કલ્ાણજીની પ્ી આિરે ્બારેક વરયો ્બાદ કરિનજી કલ્ાણજીની 
પેઢીના રણ્ોિભાઈ અને તેમના પતની મયુ્તા્બેને પણ પેઢીના રણ્ોિભાઈ અને તેમના પતની મયુ્તા્બેને પણ 
માણાવદરમાં વસવાટ કરેલ. ત્ારે તેમના સૌથી નાના પયુત્ માણાવદરમાં વસવાટ કરેલ. ત્ારે તેમના સૌથી નાના પયુત્ 
અરહવંદભાઈ ્ મહહનાના હતા. વૃજલાલભાઇનયું ૮૫ અરહવંદભાઈ ્ મહહનાના હતા. વૃજલાલભાઇનયું ૮૫ 
વર્ષની વ્ે ૧૯૮૫માં અને મણીમાનયું તેમનાથી ્બે વર્ષ વર્ષની વ્ે ૧૯૮૫માં અને મણીમાનયું તેમનાથી ્બે વર્ષ 
પહેલાં ૧૯૮૩માં ૮૦ વર્ષની વ્ે અવસાન થ્ેલ.પહેલાં ૧૯૮૩માં ૮૦ વર્ષની વ્ે અવસાન થ્ેલ.

રણ્ોિદાસ કરિનદાસ પડરવારની વંિાવળીરણ્ોિદાસ કરિનદાસ પડરવારની વંિાવળી

 રણ્ોિભાઈના પયુત્ નરોતિમભાઈનો જનમ  રણ્ોિભાઈના પયુત્ નરોતિમભાઈનો જનમ 
વેરવામાં અને હિક્ષણ માત્ પ્ાથહમક ્ધોરણ સયુ્ધી. તેઓ વેરવામાં અને હિક્ષણ માત્ પ્ાથહમક ્ધોરણ સયુ્ધી. તેઓ 
સોની કામ કરતા. પહત-પતની ્બન્નેનયું હન્ધન ૧૯૯૪માં સોની કામ કરતા. પહત-પતની ્બન્નેનયું હન્ધન ૧૯૯૪માં 
થ્ેલ.થ્ેલ.

 ્બીજા પયુત્ મણીભાઈનયું હિક્ષણ માધ્હમક કક્ષા  ્બીજા પયુત્ મણીભાઈનયું હિક્ષણ માધ્હમક કક્ષા 
સયુ્ધીનયું હતયું, અને તેઓ પણ સોનીકામ કરતા. તેમના મોટા સયુ્ધીનયું હતયું, અને તેઓ પણ સોનીકામ કરતા. તેમના મોટા 
પયુત્ રાજેનદ્રભાઈએ ્બી.એસ.સી.ની િીગ્ી મેળવેલ અને પયુત્ રાજેનદ્રભાઈએ ્બી.એસ.સી.ની િીગ્ી મેળવેલ અને 
મેિીકલ રીપ્ેઝેનટેટીવ, સજી્ષકલના સા્ધનોનો વ્વસા્ મેિીકલ રીપ્ેઝેનટેટીવ, સજી્ષકલના સા્ધનોનો વ્વસા્ 
કરેલ. હાલમાં તેઓ માઈનિ ટ્રેઈનર તેમજ વાસતયુ હનષણાંત કરેલ. હાલમાં તેઓ માઈનિ ટ્રેઈનર તેમજ વાસતયુ હનષણાંત 

તરીકે કામ કરે ્ે. તરીકે કામ કરે ્ે. 

 રાજેનદ્રભાઈના મોટા પયુત્ સન્નીએ એમ.્બી. રાજેનદ્રભાઈના મોટા પયુત્ સન્નીએ એમ.્બી.
્બી.એસ.નો અભ્ાસ પયુરો કરીને હવધ્ાનગરમાં એમ.િી.્બી.એસ.નો અભ્ાસ પયુરો કરીને હવધ્ાનગરમાં એમ.િી.
(એનેસથેટીક)નયું હિક્ષણ મેળવેલ ્ે. જ્ારે ્બીજા પયુત્ રાજે (એનેસથેટીક)નયું હિક્ષણ મેળવેલ ્ે. જ્ારે ્બીજા પયુત્ રાજે 
્બી.્બી.એ. કરેલ ્ે. તે અમદાવાદમાં સોલાર કંપનીમાં ્બી.્બી.એ. કરેલ ્ે. તે અમદાવાદમાં સોલાર કંપનીમાં 
નોકરી કરે ્ે. મણીભાઈના ્બીજા પયુત્ સરજયુભાઈએ નોકરી કરે ્ે. મણીભાઈના ્બીજા પયુત્ સરજયુભાઈએ 
મહારાષ્્રમાં ઈલે્ટ્રીકલ અને કમ્યુનીકેિન એનજીની્રીંગમાં મહારાષ્્રમાં ઈલે્ટ્રીકલ અને કમ્યુનીકેિન એનજીની્રીંગમાં 
િીપલોમાં મેળવીને રાજકોટમાં ટેલીકમ્યુનીકેિન ક્ષેત્ે િીપલોમાં મેળવીને રાજકોટમાં ટેલીકમ્યુનીકેિન ક્ષેત્ે 
વ્ાપાર કરે ્ે. તેમને આડદત્ નામે એક પયુત્ ્ે.  વ્ાપાર કરે ્ે. તેમને આડદત્ નામે એક પયુત્ ્ે.  

 રણ્ોિભાઈના ત્ીજા ડદકરા દામોદરભાઈ  રણ્ોિભાઈના ત્ીજા ડદકરા દામોદરભાઈ 
(દીનેિભાઈ) ્બી.એ. પાસ ્ે. અને મયું્બઈથી ્બેંક ઓફ (દીનેિભાઈ) ્બી.એ. પાસ ્ે. અને મયું્બઈથી ્બેંક ઓફ 
ઈનિી્ામાં નોકરીની િરૂઆત કરી, પ્મોિનો મેળવીને ઈનિી્ામાં નોકરીની િરૂઆત કરી, પ્મોિનો મેળવીને 
્ેલલે જયુનાગઢમાં બ્ાનચ મેનેજર તરીકે કા્્ષરત હતા અને ્ેલલે જયુનાગઢમાં બ્ાનચ મેનેજર તરીકે કા્્ષરત હતા અને 
ત્ાંથીજ સવેચ્ાએ હનવૃતી હલ્ધેલ. તેમને કોઈ સંતાન ત્ાંથીજ સવેચ્ાએ હનવૃતી હલ્ધેલ. તેમને કોઈ સંતાન 
નથી. તેમના પબતનનયું અવસાન થઈ ગ્ેલ ્ ે. માણાવદરની નથી. તેમના પબતનનયું અવસાન થઈ ગ્ેલ ્ ે. માણાવદરની 
્બહાર જઈ અભ્ાસ કરનાર આ પડરવારના તેઓ પહેલા ્બહાર જઈ અભ્ાસ કરનાર આ પડરવારના તેઓ પહેલા 
સદસ્ હતા. હાલે તેઓ તેમના નાનાભાઈ મોહનલાલ સદસ્ હતા. હાલે તેઓ તેમના નાનાભાઈ મોહનલાલ 
સાથે અમદાવાદ સથા્ી થ્ેલ ્ે.સાથે અમદાવાદ સથા્ી થ્ેલ ્ે.

 મોહનલાલ, રણ્ોિભાઈના ચોથા પયુત્ે એમ.કોમ. મોહનલાલ, રણ્ોિભાઈના ચોથા પયુત્ે એમ.કોમ.
થઈને જયુનાગઢમાં ્બેંક ઓફ ઈનિી્ામાં નોકરી કરીને થઈને જયુનાગઢમાં ્બેંક ઓફ ઈનિી્ામાં નોકરી કરીને 
૨૦૦૧માં સવેચ્ીક હનવૃતિી લી્ધેલ ્ે. તેઓ હાલે ૨૦૦૧માં સવેચ્ીક હનવૃતિી લી્ધેલ ્ે. તેઓ હાલે 
અમદાવાદમાં તેમના હચત્કામના િોખને િ્રોઈંગ સકૂલમાં અમદાવાદમાં તેમના હચત્કામના િોખને િ્રોઈંગ સકૂલમાં 
જઈને વ્ધારે ઓપ આપી રહેલ ્ે. તેઓ અવાર નવાર જઈને વ્ધારે ઓપ આપી રહેલ ્ે. તેઓ અવાર નવાર 
અમદાવાદની હવહવ્ધ ગેલેરી્ોમાં ્ોજાતા પ્દિ્ષનોમાં અમદાવાદની હવહવ્ધ ગેલેરી્ોમાં ્ોજાતા પ્દિ્ષનોમાં 
તેમના પેઇનટીંગ મૂકતા હો્ ્ે, અને તેમાં વેચાનાર તેમના પેઇનટીંગ મૂકતા હો્ ્ે, અને તેમાં વેચાનાર 
હચત્ોની રકમોનયું દાન કરતા રહે ્ે. તેમના હવિે તેમજ હચત્ોની રકમોનયું દાન કરતા રહે ્ે. તેમના હવિે તેમજ 
તેમના િો્ટર પયુત્ અને પયુત્વ્ધૂ હવિે ‘જ્ાહતસેતયુ’ના તેમના િો્ટર પયુત્ અને પયુત્વ્ધૂ હવિે ‘જ્ાહતસેતયુ’ના 
સવાસથ્ હવિેરાંક તેમજ ‘આપણા પડરવાર’ના ૩૩ સવાસથ્ હવિેરાંક તેમજ ‘આપણા પડરવાર’ના ૩૩ 
મણકામાં આ લખનારે લેખો આપેલા ્ે. મેવચા મણકામાં આ લખનારે લેખો આપેલા ્ે. મેવચા 
રણ્ોિદાસના પાંચમા ડદકરા અરહવંદભાઈનો અભ્ાસ રણ્ોિદાસના પાંચમા ડદકરા અરહવંદભાઈનો અભ્ાસ 
માધ્હમક સયુ્ધી અને પરંપરાગત ્ધં્ધો સોનીકામ. તેમના માધ્હમક સયુ્ધી અને પરંપરાગત ્ધં્ધો સોનીકામ. તેમના 
પયુત્ વૈભવનો અભ્ાસ પણ હપતાજીની જેમ માધ્મ પયુત્ વૈભવનો અભ્ાસ પણ હપતાજીની જેમ માધ્મ 
સયુ્ધીજ અને િરૂઆતમાં પરંપરાગત વ્વસા્ સયુ્ધીજ અને િરૂઆતમાં પરંપરાગત વ્વસા્ 
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સોનીકામથી. લગ્ન્બાદ અમદાવાદમાં સથા્ી. લગ્ન અન્ સોનીકામથી. લગ્ન્બાદ અમદાવાદમાં સથા્ી. લગ્ન અન્ 
જ્ાહતમાં, એિા્બેન વ્ાસ જેમણે કોલેજ સયુ્ધી હિક્ષણ જ્ાહતમાં, એિા્બેન વ્ાસ જેમણે કોલેજ સયુ્ધી હિક્ષણ 
મેળવેલ. તેમને એક પયુત્ી નામે રીહત્બેન ્ ે.  અરહવંદભાઈના મેળવેલ. તેમને એક પયુત્ી નામે રીહત્બેન ્ ે.  અરહવંદભાઈના 
્બીજા ડદકરા કૃણાલનો જનમ પણ માણાવદરમાં, પરંતયુ ્બીજા ડદકરા કૃણાલનો જનમ પણ માણાવદરમાં, પરંતયુ 
તેમણે ્બી.એસ.સી., અને ઈનટીરી્ર િીઝાઈનીંગનયું હિક્ષણ તેમણે ્બી.એસ.સી., અને ઈનટીરી્ર િીઝાઈનીંગનયું હિક્ષણ 
લી્ધયું રાજકોટ અને અમદાવાદમાં, તેમજ તેજ ક્ષેત્માં લી્ધયું રાજકોટ અને અમદાવાદમાં, તેમજ તેજ ક્ષેત્માં 
વ્વસા્ પણ અપનાવ્ો. તેમણે પણ ભાઈની જેમ લગ્ન વ્વસા્ પણ અપનાવ્ો. તેમણે પણ ભાઈની જેમ લગ્ન 
અન્ જ્ાહતમાં અમદાવાદના હપ્્ંકા સાથે કરેલ ્ે, જેઓ અન્ જ્ાહતમાં અમદાવાદના હપ્્ંકા સાથે કરેલ ્ે, જેઓ 
એમ.સી.એ. થ્ેલ ્ે અને િીઝાઈનીંગનો અભ્ાસ પણ એમ.સી.એ. થ્ેલ ્ે અને િીઝાઈનીંગનો અભ્ાસ પણ 
કરેલ ્ે. તેમને એક ડદકરી રાિી્બેન અને એક ડદકરો કરેલ ્ે. તેમને એક ડદકરી રાિી્બેન અને એક ડદકરો 
હપ્્ાંિ ્ે. કૃણાલ પણ પોતાના કયુટયું્બ સાથે અમદાવાદમાં હપ્્ાંિ ્ે. કૃણાલ પણ પોતાના કયુટયું્બ સાથે અમદાવાદમાં 
સથા્ી ્ે. સથા્ી ્ે. 

 આ સાથે વેરવાવાળા પડરવારોમાંથી માણાવદર  આ સાથે વેરવાવાળા પડરવારોમાંથી માણાવદર 
સથા્ી થ્ેલ પડરવારોની માહહતી પયુરી થા્ ્ે.સથા્ી થ્ેલ પડરવારોની માહહતી પયુરી થા્ ્ે.  

“ચાલિે” “ચાલિે” 

ચાલિે.. પેલા ્બ્ધા સં્બં્ધ સાચવીલેચાલિે.. પેલા ્બ્ધા સં્બં્ધ સાચવીલે
પ્ી સમ્ વ્ધે તો આવજે,પ્ી સમ્ વ્ધે તો આવજે,

ચાલિે.. પેલા જીવન ્બનાવી લે પ્ીચાલિે.. પેલા જીવન ્બનાવી લે પ્ી
સમ્ વ્ધે તો આવજે,સમ્ વ્ધે તો આવજે,

ચાલિે.. પેલા સપના વણી લે પ્ીચાલિે.. પેલા સપના વણી લે પ્ી
સમ્ વ્ધે તો આવજે,સમ્ વ્ધે તો આવજે,

ચાલિે.. નવહમત્ોને મળી લે પ્ીચાલિે.. નવહમત્ોને મળી લે પ્ી
સમ્ વ્ધે તો આવજે,સમ્ વ્ધે તો આવજે,

ચાલિે.. પેલા પ્ીત િો્ધી લે પ્ીચાલિે.. પેલા પ્ીત િો્ધી લે પ્ી
સમ્ વ્ધે તો આવજે,સમ્ વ્ધે તો આવજે,

ચાલિે.. પેલા ભરપૂર હસી લે પ્ીચાલિે.. પેલા ભરપૂર હસી લે પ્ી
રિવયું હો્ તો આવજે,રિવયું હો્ તો આવજે,

ચાલિે.. પેલા ્બ્ધાજ કામ આટોપી લે પ્ીચાલિે.. પેલા ્બ્ધાજ કામ આટોપી લે પ્ી
સમ્ વ્ધે તો આવજે,સમ્ વ્ધે તો આવજે,

પણ.. જો રાહ જોતાં જોતાં મારો સમ્ ન વ્ધે તો.. પણ.. જો રાહ જોતાં જોતાં મારો સમ્ ન વ્ધે તો.. 
આંખ મારી ્બં્ધ થતાં પહેલા ્બસ..આંખ મારી ્બં્ધ થતાં પહેલા ્બસ..

અંત સમ્ે.. એક ક્ષણમાટે વહેલો આવજે..અંત સમ્ે.. એક ક્ષણમાટે વહેલો આવજે..
્બાકી ચાલિે.. સમ્ વ્ધે તો આવજે..્બાકી ચાલિે.. સમ્ વ્ધે તો આવજે..

- કહવતા સોલંકી- કહવતા સોલંકી

“You say you like” “You say you like” 
You say you likeYou say you like

Rain, Then why doRain, Then why do
You take umbrella?You take umbrella?

You say you likeYou say you like
Wind, then why youWind, then why you

Close windows and door?Close windows and door?
You say you likeYou say you like

Sunshine, Then whySunshine, Then why
You stay at homeYou stay at home

Or Office whole day?Or Office whole day?
You say you likeYou say you like

Planting the plants,Planting the plants,
Then why don’t you do?Then why don’t you do?

You say you likeYou say you like
Nature, Then whyNature, Then why

You damage the world?You damage the world?
Why don’t do allWhy don’t do all

thing that you like?thing that you like?
Please give me the answer..Please give me the answer..

- Prisha Kansara (Ahmedabad)- Prisha Kansara (Ahmedabad)

“પયુણ્ો માંથી કર પાપો ્બાદ” “પયુણ્ો માંથી કર પાપો ્બાદ” 
પયુણ્ો માંથી કર પાપો ્બાદ,પયુણ્ો માંથી કર પાપો ્બાદ,
્ે કમયોનો એ જ હહસા્બ.્ે કમયોનો એ જ હહસા્બ.

ના ઓળંગવી લક્મણરેખા,ના ઓળંગવી લક્મણરેખા,
કાંચન મૃગ ભલે કરતો સાદ.કાંચન મૃગ ભલે કરતો સાદ.

જેવા સાથે તેવા થઈ રહેવયું,જેવા સાથે તેવા થઈ રહેવયું,
આગળ ્ધરવો નહીં ્બીજો ગાલ.આગળ ્ધરવો નહીં ્બીજો ગાલ.

મહોરાં તો અફવા પેરે-’્ાદ’,મહોરાં તો અફવા પેરે-’્ાદ’,
સાચા ને આવે ્્ાંથી આંચ ?સાચા ને આવે ્્ાંથી આંચ ?

આવ ભલે નહીં મૂહત્ષ માંથી,આવ ભલે નહીં મૂહત્ષ માંથી,
અહીંનયું અહીં જ કરી દેખાિઅહીંનયું અહીં જ કરી દેખાિ

- જીનલ (્ાદ)- જીનલ (્ાદ)
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સમાજના મવહલા આગેવાનસમાજના મવહલા આગેવાન
સોનલબેન ઉદયભાઈ બુદભટ્રી સોનલબેન ઉદયભાઈ બુદભટ્રી વયક્તવયક્ત

વવશેષવવશેષ પ્રેષકઃ તુલસરીદાસ કસંસારા (અમદાવાદ)પ્રેષકઃ તુલસરીદાસ કસંસારા (અમદાવાદ)

 ૧૭મી ઓ્ટો્બર ૨૦૨૩ના રોજ શ્ી ્ધાતયુ  ૧૭મી ઓ્ટો્બર ૨૦૨૩ના રોજ શ્ી ્ધાતયુ 
પડરવાર સેવા ટ્રસટ દ્ારા મદાવાદમાં િી. કે. હોલ ખાતે પડરવાર સેવા ટ્રસટ દ્ારા મદાવાદમાં િી. કે. હોલ ખાતે 
્ોજા્ેલ હવધ્ાથમી સનમાન સમારંભમાં આપણા સમાજના ્ોજા્ેલ હવધ્ાથમી સનમાન સમારંભમાં આપણા સમાજના 
મહહલા આગેવાન શ્ીમતી સોનલ્બેને ્યુકેન – રિી્ા મહહલા આગેવાન શ્ીમતી સોનલ્બેને ્યુકેન – રિી્ા 
મિાગાંઠને કારણે ્યુદમાં ફસા્ેલ ગયુજરાતના તેમજ મિાગાંઠને કારણે ્યુદમાં ફસા્ેલ ગયુજરાતના તેમજ 
આપણા સમાજના હવદ્ાથમીઓને પરત લાવવા માટે આપણા સમાજના હવદ્ાથમીઓને પરત લાવવા માટે 
ભજવેલ અગત્ના ભાગ માટે, તેમનયું હવિેર સનમાન ભજવેલ અગત્ના ભાગ માટે, તેમનયું હવિેર સનમાન 
કરવામાં આવેલ. અહીં તેમનો હવગતે પડરચ્ આપવામાં કરવામાં આવેલ. અહીં તેમનો હવગતે પડરચ્ આપવામાં 
આવેલ ્ે.આવેલ ્ે.

 સોનલ્બેન જૂનાગઢ હનવાસી શ્ી હસમયુખભાઈ  સોનલ્બેન જૂનાગઢ હનવાસી શ્ી હસમયુખભાઈ 
જીવણદાસ હેિાવનાં પયુત્ી અને અમદાવાદ હનવાસી જીવણદાસ હેિાવનાં પયુત્ી અને અમદાવાદ હનવાસી 
ઉદ્ભાઈ ્બયુદભટ્ીનાં પતની ્ે. તેમની હવિેરતાઓ ઉદ્ભાઈ ્બયુદભટ્ીનાં પતની ્ે. તેમની હવિેરતાઓ 
ગગનનાં તારાઓ સમાન અગહણત ્ે. નાનપણથી જ ગગનનાં તારાઓ સમાન અગહણત ્ે. નાનપણથી જ 
અભ્ાસમાં તેજસવી અને સેવાભાવી સવભાવ ્ધરાવે ્ે. અભ્ાસમાં તેજસવી અને સેવાભાવી સવભાવ ્ધરાવે ્ે. 
લગ્ન્બાદ તેમણે ૧૮ વર્ષ ટ્યયુિન ્લાસીસ અને ૫ાંચ વર્ષ લગ્ન્બાદ તેમણે ૧૮ વર્ષ ટ્યયુિન ્લાસીસ અને ૫ાંચ વર્ષ 
હસવણ ્લાસીસ ચલાવેલ. તેઓની કા્્ષ તરફની હનષ્ઠા હસવણ ્લાસીસ ચલાવેલ. તેઓની કા્્ષ તરફની હનષ્ઠા 
અને ્ધગિને કારણે તેઓએ ૧૫ વર્ષ ભાજપનાં કા્્ષકર અને ્ધગિને કારણે તેઓએ ૧૫ વર્ષ ભાજપનાં કા્્ષકર 
તરીકે મ્યુહનહસપલ કોપયોરેટર અને હલગલ કહમટી મેમ્બર તરીકે મ્યુહનહસપલ કોપયોરેટર અને હલગલ કહમટી મેમ્બર 
તરીકે ફરજ ્બજાવેલ. તેઓ મહહલા હવકાસ કહમટી મેમ્બર, તરીકે ફરજ ્બજાવેલ. તેઓ મહહલા હવકાસ કહમટી મેમ્બર, 
હાઉહસંગ કહમટી મેમ્બર તેમજ પૂવ્ષ ઉપપ્મયુખ તરીકે હાઉહસંગ કહમટી મેમ્બર તેમજ પૂવ્ષ ઉપપ્મયુખ તરીકે 
અમદાવાદનાં કારો્બારી સભ્ રહી ચૂકેલ ્ે. તેઓએ અમદાવાદનાં કારો્બારી સભ્ રહી ચૂકેલ ્ે. તેઓએ 
જનસંખ્ા સમા્ધાન ફાઉનિેિનનાં મહામંત્ી અને ્યુવા જનસંખ્ા સમા્ધાન ફાઉનિેિનનાં મહામંત્ી અને ્યુવા 
ડકસાન સંગઠનમાં ગયુજરાત પ્દેિનાં મહહલા પ્મયુખની ડકસાન સંગઠનમાં ગયુજરાત પ્દેિનાં મહહલા પ્મયુખની 
જવા્બદારી પણ વહન કરેલ ્ે.જવા્બદારી પણ વહન કરેલ ્ે.

 હવિેર ગણાતી પદવીમાં તેઓ ‘જનકલ્ાણ  હવિેર ગણાતી પદવીમાં તેઓ ‘જનકલ્ાણ 
્ોજના’ની પ્ચાર પ્સાર કહમટીમાં અમદાવાદ જીલલામાં ્ોજના’ની પ્ચાર પ્સાર કહમટીમાં અમદાવાદ જીલલામાં 
ઉપપ્મયુખની જવા્બદારી હનભાવી રહેલ ્ે, તેમજ ઉપપ્મયુખની જવા્બદારી હનભાવી રહેલ ્ે, તેમજ 
લોકસંવાદ સંગઠન અમદાવાદના જીલલા મહામંત્ી ્ે. લોકસંવાદ સંગઠન અમદાવાદના જીલલા મહામંત્ી ્ે. 
મહાિબ્ત ચેરીટે્બલ ટ્રસટનાં ટ્રસટી ્ે અને અબખલ મહાિબ્ત ચેરીટે્બલ ટ્રસટનાં ટ્રસટી ્ે અને અબખલ 
ભારતી્ હવશ્વકમા્ષ હિલપકાર મહાસભાનાં ગયુજરાતનાં ભારતી્ હવશ્વકમા્ષ હિલપકાર મહાસભાનાં ગયુજરાતનાં 
પહેલા ઉપપ્મયુખ ્ે. હવિેરમાં ‘શ્ી નરેનદ્ર મોદી હવચાર પહેલા ઉપપ્મયુખ ્ે. હવિેરમાં ‘શ્ી નરેનદ્ર મોદી હવચાર 

મંચ’ અમદાવાદ જીલલાના મંચ’ અમદાવાદ જીલલાના 
મહામંત્ીની જવા્બદારી મહામંત્ીની જવા્બદારી 
હનભાવી રહ્યા ્ે. ્બે વર્ષ હનભાવી રહ્યા ્ે. ્બે વર્ષ 
પહેલાં “વસતી હન્ંત્ણ પહેલાં “વસતી હન્ંત્ણ 
કા્દો” સંસદમાં પસાર કા્દો” સંસદમાં પસાર 
કરવાની કહમટીમાં તેમની કરવાની કહમટીમાં તેમની 
હનમણૂક કરવામાં આવેલ.હનમણૂક કરવામાં આવેલ.
આટલી ઢેર સારી આટલી ઢેર સારી 
જવા્બદારીઓ હનપયુણતાથી હનભાવવાની સાથોસાથ જવા્બદારીઓ હનપયુણતાથી હનભાવવાની સાથોસાથ 
સોનલ્બેન આપણા કંસારા સમાજ માટે કોઈપણ પ્કારની સોનલ્બેન આપણા કંસારા સમાજ માટે કોઈપણ પ્કારની 
મદદ અને સેવા માટે ખિેપગે ઊભા રહે ્ ે અને હોબસપટલમાં મદદ અને સેવા માટે ખિેપગે ઊભા રહે ્ ે અને હોબસપટલમાં 
્બહારથી આવતા દદમીઓની સારસંભાળ કરી પોતાના ્બહારથી આવતા દદમીઓની સારસંભાળ કરી પોતાના 
સેવાભાવી સવભાવને સાથ્ષકતા આપે ્ે. હિહોરથી પ્હસદ સેવાભાવી સવભાવને સાથ્ષકતા આપે ્ે. હિહોરથી પ્હસદ 
થતા સામહ્કે “શ્ી મારૂ કંસારા હહતેચ્યુ”ના ઓગષ્ થતા સામહ્કે “શ્ી મારૂ કંસારા હહતેચ્યુ”ના ઓગષ્ 
૨૦૨૨ના અંકમાં સોનલ્બેન ગયુજરાતના તેમજ આપણા ૨૦૨૨ના અંકમાં સોનલ્બેન ગયુજરાતના તેમજ આપણા 
સમાજના હવદ્ાથમીઓને ્યુકેનથી પરત લાવવા માટે સમાજના હવદ્ાથમીઓને ્યુકેનથી પરત લાવવા માટે 
ભજવેલ અગત્ના ભાગ હવિે હનચે મયુજ્બ નોં્ધેલ ્ે.ભજવેલ અગત્ના ભાગ હવિે હનચે મયુજ્બ નોં્ધેલ ્ે.

 “ભારતી્ હવદ્ાથમીઓના ્બચાવ કા્્ષમાં  “ભારતી્ હવદ્ાથમીઓના ્બચાવ કા્્ષમાં 
ભાગરૂપે શ્ીમતી સોનલ્બેને તવડરત હન્્ષણ કરી, હવના ભાગરૂપે શ્ીમતી સોનલ્બેને તવડરત હન્્ષણ કરી, હવના 
હવલં્બે ગાં્ધીનગર ખાતે િહનવાર અને રહવવાર તારીખ હવલં્બે ગાં્ધીનગર ખાતે િહનવાર અને રહવવાર તારીખ 
૨૬ અને ૨૭-૨-૨૨ના રોજ આપણા ગયુજરાતના માનની્ ૨૬ અને ૨૭-૨-૨૨ના રોજ આપણા ગયુજરાતના માનની્ 
મયુખ્ મંત્ીશ્ી ભપેનદ્રભાઈ પટેલની રૂ્બરૂ મયુલાકાત કરીને, મયુખ્ મંત્ીશ્ી ભપેનદ્રભાઈ પટેલની રૂ્બરૂ મયુલાકાત કરીને, 
અસરગ્સત હવદ્ાથમીઓના વાલીઓને સાથે રાખીને ચચા્ષ અસરગ્સત હવદ્ાથમીઓના વાલીઓને સાથે રાખીને ચચા્ષ 
-હવચારણા કરેલ, જેના ફળ સવરૂપે ્ યુકેનની સરહદે ફસા્ેલ -હવચારણા કરેલ, જેના ફળ સવરૂપે ્ યુકેનની સરહદે ફસા્ેલ 
હવદ્ાથમીઓને વાહન મારફતે રૂમાહન્ા દેિમાં સહી હવદ્ાથમીઓને વાહન મારફતે રૂમાહન્ા દેિમાં સહી 
સલામત રીતે િરણાથમી ્ાવણીમાં રહેવા, જમવાની તેમજ સલામત રીતે િરણાથમી ્ાવણીમાં રહેવા, જમવાની તેમજ 
ભારત પરત લાવવાણી વ્વસથા કરવામાં આવેલ. આમ ભારત પરત લાવવાણી વ્વસથા કરવામાં આવેલ. આમ 
તેઓની જહેમત ત્ાં ફસા્ેલા તમામ હવદ્ાથમીઓ માટે તેઓની જહેમત ત્ાં ફસા્ેલા તમામ હવદ્ાથમીઓ માટે 
આહિવા્ષદરૂપ સાબ્બત થ્ેલ. આહિવા્ષદરૂપ સાબ્બત થ્ેલ. 

(માહહતી સૌજન્ાઃ શ્ી મારૂ કંસારા હહતેચ્યુ સામહ્ક-મે (માહહતી સૌજન્ાઃ શ્ી મારૂ કંસારા હહતેચ્યુ સામહ્ક-મે 
૨૦૨3)૨૦૨3)
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્લરીનઝ યોર લરીવર એનિ યુ ્લરીન યોર ્લરીનઝ યોર લરીવર એનિ યુ ્લરીન યોર 
માઈનિમાઈનિમરીતા’સમરીતા’સ

કોન્ગરકોન્ગર મરીતા સોલસંકરીમરીતા સોલસંકરી

 નમસકાર હમત્ો, આ અંક હાથમાં આવે નવા  નમસકાર હમત્ો, આ અંક હાથમાં આવે નવા 
વર્ષની િરૂઆત થઈ ચૂકી હિે. તો મારા સૌ વાચક હમત્ો વર્ષની િરૂઆત થઈ ચૂકી હિે. તો મારા સૌ વાચક હમત્ો 
અને વિીલોને જ્શ્ી ડકષના.અને વિીલોને જ્શ્ી ડકષના.

 હમત્ો આજે વાત કરીિ જીભના ચટાકા! ગૃહહણીનો  હમત્ો આજે વાત કરીિ જીભના ચટાકા! ગૃહહણીનો 
મનપસંદ ટી.વી. િો એટલે રસોઈ િો! અતીરસપૂવ્ષક મનપસંદ ટી.વી. િો એટલે રસોઈ િો! અતીરસપૂવ્ષક 
હનહાળી અને ત્ાર્બાદ ઘરના સભ્ો પર અખત્ા કરી હનહાળી અને ત્ાર્બાદ ઘરના સભ્ો પર અખત્ા કરી 
વાહવાહી મેળવીએ સ્તીઓનો િોખ હો્ ્ે. સંજીવ કપૂર વાહવાહી મેળવીએ સ્તીઓનો િોખ હો્ ્ે. સંજીવ કપૂર 
અને એવાજ માસટર િેફ હો્ કે રસોઈ ની રાણી જેવી અને એવાજ માસટર િેફ હો્ કે રસોઈ ની રાણી જેવી 
હસડર્લો કોઈ પણ પ્કારના રસોઈની વસતયુઓ, િાકભાજી, હસડર્લો કોઈ પણ પ્કારના રસોઈની વસતયુઓ, િાકભાજી, 
હો્ કે કોઈપણ પ્કારની રસોિાની અનેક આઇટમોને મારી હો્ કે કોઈપણ પ્કારની રસોિાની અનેક આઇટમોને મારી 
મચિીને આિાઅવિા હેલથને ધ્ાનમાં રાખ્ા વગર મચિીને આિાઅવિા હેલથને ધ્ાનમાં રાખ્ા વગર 
વાનગીઓ ્બનાવતી હો્ ્ે. અને રૂપકિયું નામ આપી વાનગીઓ ્બનાવતી હો્ ્ે. અને રૂપકિયું નામ આપી 
દેવાતયું હો્ ્ ે. આ દરેક વસતયુમાં કપાઈ એમના ન્યુટ્રીિી્ન દેવાતયું હો્ ્ ે. આ દરેક વસતયુમાં કપાઈ એમના ન્યુટ્રીિી્ન 
વેલ્યુ કે હવરો્ધી આહાર ્ે કે નહહ એમનો બ્બલકયુલ ધ્ાન વેલ્યુ કે હવરો્ધી આહાર ્ે કે નહહ એમનો બ્બલકયુલ ધ્ાન 
રાખતયું નથી. દા.ત. િયુંગરી અને ટામેટાના િયુપમાં દૂ્ધ કે રાખતયું નથી. દા.ત. િયુંગરી અને ટામેટાના િયુપમાં દૂ્ધ કે 
દૂ્ધનો કીમ ઉમેરવો! તમે હવચાર કરો કે ખાટા ટામેટા િયુંગરી દૂ્ધનો કીમ ઉમેરવો! તમે હવચાર કરો કે ખાટા ટામેટા િયુંગરી 
અને દૂ્ધ કેવો હવરૂદ આહાર!!અને દૂ્ધ કેવો હવરૂદ આહાર!!

 આપણે માની્ે ્ીએ કે પેટની સાથે મન ભરા્  આપણે માની્ે ્ીએ કે પેટની સાથે મન ભરા્ 
એવયું ખાવયું જોઈએ એટલે કે સંતોર પામે એવયું ખાવયું જોઈએ એવયું ખાવયું જોઈએ એટલે કે સંતોર પામે એવયું ખાવયું જોઈએ 
પણ માત્ સવાડદષ્ ભોજન જ અગ્તાકમે ્ ે. ગયુજરાતીઓનો પણ માત્ સવાડદષ્ ભોજન જ અગ્તાકમે ્ ે. ગયુજરાતીઓનો 
ખાવાનો િોખ હવશ્વપ્હસદ ્ે. જમ્ષનીની ્યુહનવહસ્ષટી ઓફ ખાવાનો િોખ હવશ્વપ્હસદ ્ે. જમ્ષનીની ્યુહનવહસ્ષટી ઓફ 
મયુન સતરે સંિો્ધન કરીને કહ્યયું ્ે કે અમે લોકોને ખોરાક મયુન સતરે સંિો્ધન કરીને કહ્યયું ્ે કે અમે લોકોને ખોરાક 
અને કેલેરીનયું પ્માણ 20 ટકા જેટલયું ઘટાડ્યું તો મેમરી અને કેલેરીનયું પ્માણ 20 ટકા જેટલયું ઘટાડ્યું તો મેમરી 
પાવર વધ્યું ્ે. સંિો્ધનના અંતે માલૂમ પડ્યું ્ે કે લીવર પાવર વધ્યું ્ે. સંિો્ધનના અંતે માલૂમ પડ્યું ્ે કે લીવર 
્બગિનારી ચીજો ખાનાર પ્જામાં સૌથી વ્ધયુ આગળ ્બગિનારી ચીજો ખાનાર પ્જામાં સૌથી વ્ધયુ આગળ 
ગયુજરાતીઓ ્ે.ગયુજરાતીઓ ્ે.

 આપણે ગયુજરાતીઓને તેલ - ઘીના તિકા  આપણે ગયુજરાતીઓને તેલ - ઘીના તિકા 
લગાવવાની આદત ્ે. ઉતમ તતવોનો લાભ લેવા તંદયુરસત લગાવવાની આદત ્ે. ઉતમ તતવોનો લાભ લેવા તંદયુરસત 
પ્ોટીનનો લાભ લેવા વ્ધારાની આદત ્ોિવીજ રહી! એ પ્ોટીનનો લાભ લેવા વ્ધારાની આદત ્ોિવીજ રહી! એ 
કલપના ્બહારનયું લાગે ્ે સૌને! વ્ધારામાં હહંગ નાખવા કલપના ્બહારનયું લાગે ્ે સૌને! વ્ધારામાં હહંગ નાખવા 

કરતાં એ ઉપરથી નાખવાથી સવાદ અને ગયુણ વ્ધારે ્ે.કરતાં એ ઉપરથી નાખવાથી સવાદ અને ગયુણ વ્ધારે ્ે.

 પરણીને િહેર જનારી ગામિાની કન્ાઓને કયુકીંગ  પરણીને િહેર જનારી ગામિાની કન્ાઓને કયુકીંગ 
્લાસનયું વળગણ ્ે. પણ ્લાસમાં માટે ભાગે એવન, ્લાસનયું વળગણ ્ે. પણ ્લાસમાં માટે ભાગે એવન, 
પ્ોસેસિ ફૂિ, અન હેલ્ધી વસતયુ જ િીખવવામાં આવે ્ે. પ્ોસેસિ ફૂિ, અન હેલ્ધી વસતયુ જ િીખવવામાં આવે ્ે. 
ચીનથી આવતો “આજીનો મોટો” નામનો હાહનકારક ચીનથી આવતો “આજીનો મોટો” નામનો હાહનકારક 
પાઉિર સ્તીઓ ઘરે ્બનાવતી. રસોઈમાં પણ ઉપ્ોગમાં પાઉિર સ્તીઓ ઘરે ્બનાવતી. રસોઈમાં પણ ઉપ્ોગમાં 
લેવા માંિી ્ે. જે ખરેખર નથી કરવા જેવયું.લેવા માંિી ્ે. જે ખરેખર નથી કરવા જેવયું.

 એક અંગ્ેજી કહેવત ્ે કે ‘ગલટની ઇઝ સીન’  એક અંગ્ેજી કહેવત ્ે કે ‘ગલટની ઇઝ સીન’ 
અંકરાતી્ા થઈને ખાવયું એ પાપ ્ે. ગયુજરાતીની રસોઈમાં અંકરાતી્ા થઈને ખાવયું એ પાપ ્ે. ગયુજરાતીની રસોઈમાં 
દાળ-િાકમાં ગોળ વપરા્ ્ે જે ્ોગ્ નથી, ્બાજરાનો દાળ-િાકમાં ગોળ વપરા્ ્ે જે ્ોગ્ નથી, ્બાજરાનો 
રોટલો, ફણગાવેલા કઠોળ, જયુવારના રોટલા, લસણ, આદયુ રોટલો, ફણગાવેલા કઠોળ, જયુવારના રોટલા, લસણ, આદયુ 
કેટલીક વસતયુઓ કયુદરતે આપણે આપી ્ે. અનેક પ્કારના કેટલીક વસતયુઓ કયુદરતે આપણે આપી ્ે. અનેક પ્કારના 
િાકભાજી, ફ્ૂટસ વગેરેને જેટલા ઓ્ા પ્ોસેસ થઈને િાકભાજી, ફ્ૂટસ વગેરેને જેટલા ઓ્ા પ્ોસેસ થઈને 
ખાવાનયું થા્ એવી ટ્રા્ જરૂર કરવી જોઈએ.ખાવાનયું થા્ એવી ટ્રા્ જરૂર કરવી જોઈએ.

 ્બાજરાની રોટલી, રોટલા - લસણની ચટણી, થોિી  ્બાજરાની રોટલી, રોટલા - લસણની ચટણી, થોિી 
ખટી ્ાસ! સયુપ્બ્ષ કોબમ્બનેિન! લસણમાં તો કેબલસ્મ, ખટી ્ાસ! સયુપ્બ્ષ કોબમ્બનેિન! લસણમાં તો કેબલસ્મ, 
ફોસફરસ, લોહ, હવટા - સી અનેક પાચક દ્રવ્ો ્ે. ફેફસાને ફોસફરસ, લોહ, હવટા - સી અનેક પાચક દ્રવ્ો ્ે. ફેફસાને 
પણ મજ્બૂત કરે ્ે. ક્ષ્માં પણ લસણ કાચી કળી પણ મજ્બૂત કરે ્ે. ક્ષ્માં પણ લસણ કાચી કળી 
ભોજનમાં અપા્ ્ ે. આજે આંતરિામાં ચાંદનયું પ્માણ પણ ભોજનમાં અપા્ ્ ે. આજે આંતરિામાં ચાંદનયું પ્માણ પણ 
વધ્યું ્ે. એનટેહસિ દવા ખાઈ ખાઈને અહત ખરા્બ આિ વધ્યું ્ે. એનટેહસિ દવા ખાઈ ખાઈને અહત ખરા્બ આિ 
અસરો થા્ ્ે. જે મેિીસીન કંઇક દદ્ષ મટાિવા ખાઈએ અસરો થા્ ્ે. જે મેિીસીન કંઇક દદ્ષ મટાિવા ખાઈએ 
્ીએ. એજ ્બીજા રોગો ઊભા કરે ્ે. િો. જોન મોરલી કવે ્ીએ. એજ ્બીજા રોગો ઊભા કરે ્ે. િો. જોન મોરલી કવે 
્ે. (ન્યુ સા્બનટસટ) માં કયુડકંગ પેન (તળવાંની તવાઈ) વાળા ્ે. (ન્યુ સા્બનટસટ) માં કયુડકંગ પેન (તળવાંની તવાઈ) વાળા 
તમામ ખોરાક ્બં્ધ કરવા જોઈએ અથવા ઓ્ા લેવા તમામ ખોરાક ્બં્ધ કરવા જોઈએ અથવા ઓ્ા લેવા 
જોઈએ!જોઈએ!

 ગૃહહણીની મજ્બૂરી પણ કંઇક એ પ્કારની થઈ  ગૃહહણીની મજ્બૂરી પણ કંઇક એ પ્કારની થઈ 
જા્ ્ે કે ઘરના મેમ્બરને અમયુક ટાઇપનો જ સવાદ આવે જા્ ્ે કે ઘરના મેમ્બરને અમયુક ટાઇપનો જ સવાદ આવે 
તો જ ખાવયું હો્ ્ે. રસોઈનો ્બગાિ ન થા્. એના માટે તો જ ખાવયું હો્ ્ે. રસોઈનો ્બગાિ ન થા્. એના માટે 
કરીને ગૃહહણી ઓ “્બારના જેવયું” ્બનાવવાની કોહિિ કરે કરીને ગૃહહણી ઓ “્બારના જેવયું” ્બનાવવાની કોહિિ કરે 
્ે કે ઘરના મેમ્બર ઓ્ામાં ઓ્યું ્બારનયું ખાવાનયું ખા્! ્ે કે ઘરના મેમ્બર ઓ્ામાં ઓ્યું ્બારનયું ખાવાનયું ખા્! 
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એ ચક્કરમાં ્્ારેક રસોઈમાં મૂલ્ોનો દ્રાંચ થતો જોવા એ ચક્કરમાં ્્ારેક રસોઈમાં મૂલ્ોનો દ્રાંચ થતો જોવા 
મળે ્ે. ્ાદ કરો હમત્ો! કે જૂના જમાનામાં સવાદ મળે ્ે. ્ાદ કરો હમત્ો! કે જૂના જમાનામાં સવાદ 
ઓરીજનલ રાખવા જ પ્્તન કરવો પિતો અને અત્ારે ઓરીજનલ રાખવા જ પ્્તન કરવો પિતો અને અત્ારે 
્બટેટાનયું ્્ારે્ ફ્ેનચ ફ્ા્ ્બની જા્ ખ્બર જ નથી ્બટેટાનયું ્્ારે્ ફ્ેનચ ફ્ા્ ્બની જા્ ખ્બર જ નથી 
પિતી.પિતી.

 જેટલયું ઓ્યું પ્ોસેસ કરી ખાવયું પિે એની વાનગી  જેટલયું ઓ્યું પ્ોસેસ કરી ખાવયું પિે એની વાનગી 
વ્ધયુ લેવી એ આરોગ્ની દૃહષ્ એ ્બેસટ ્ે. ્બાકી આ તો વ્ધયુ લેવી એ આરોગ્ની દૃહષ્ એ ્બેસટ ્ે. ્બાકી આ તો 
તયુંિે તયુંિે મતી બભન્ન ્ે કોઈક કેસે દૂ્ધ પીવયું જ જોઇએ તયુંિે તયુંિે મતી બભન્ન ્ે કોઈક કેસે દૂ્ધ પીવયું જ જોઇએ 
્બીજો સમૂહ કેસે દૂ્ધનો સંપૂણ્ષ ત્ાગ કરવો જોઈએ! આમ ્બીજો સમૂહ કેસે દૂ્ધનો સંપૂણ્ષ ત્ાગ કરવો જોઈએ! આમ 
આપણે તો મહા કંગ્યુઝિ થઈ જઈએ કે દૂ્ધ પીવયું કે દૂ્ધ ન આપણે તો મહા કંગ્યુઝિ થઈ જઈએ કે દૂ્ધ પીવયું કે દૂ્ધ ન 
પીવયું? ખેર આ વાત ્બહયુ લાં્બી ્ે. અંતે હયું કહીિ આપણો પીવયું? ખેર આ વાત ્બહયુ લાં્બી ્ે. અંતે હયું કહીિ આપણો 
પ્ાદેહિક ખોરાક લેવો જે પ્દેિમાં રહેતા હો્ એ અને પ્ાદેહિક ખોરાક લેવો જે પ્દેિમાં રહેતા હો્ એ અને 
સીઝનનો ખોરાક લેવો આરોગ્ માટે ્બેસટ ્ ે. જેટલયું ખાઓ સીઝનનો ખોરાક લેવો આરોગ્ માટે ્બેસટ ્ ે. જેટલયું ખાઓ 
એટલયું પચવો.. ્બસ એજ..એટલયું પચવો.. ્બસ એજ..

શુભેચછા સસંદેશશુભેચછા સસંદેશ
મહેનદ્રભાઈ જે. કસંસારામહેનદ્રભાઈ જે. કસંસારા

પ્રમુખ શ્રી કસંસારા ઉતકષ્ગ સેવા સસંસથાન - અમદાવાદપ્રમુખ શ્રી કસંસારા ઉતકષ્ગ સેવા સસંસથાન - અમદાવાદ

 શ્ી મનયુભાઈ કોટિી્ા, શ્ી અતયુલભાઈ સોની  શ્ી મનયુભાઈ કોટિી્ા, શ્ી અતયુલભાઈ સોની 
તથા સવવે વ્વસથાપકશ્ીઓ, આપની સંસથાના તા. તથા સવવે વ્વસથાપકશ્ીઓ, આપની સંસથાના તા. 
૦૩/૦૯/૨૦૨૩ના રોજ આ્ોબજત કા્્ષકમમાં આપના ૦૩/૦૯/૨૦૨૩ના રોજ આ્ોબજત કા્્ષકમમાં આપના 
હાડદ્ષક હનમંત્ણથી અમારી શ્ી કંસારા ઉતકર્ષ સેવા હાડદ્ષક હનમંત્ણથી અમારી શ્ી કંસારા ઉતકર્ષ સેવા 
સંસથાન અમદાવાદના પ્હતહનહ્ધ તરીકે મને તેમજ અમારા સંસથાન અમદાવાદના પ્હતહનહ્ધ તરીકે મને તેમજ અમારા 
હોદેદારો સવ્ષ શ્ી પી્ૂરભાઈ કંસારા, સલાહકાર મંિળના હોદેદારો સવ્ષ શ્ી પી્ૂરભાઈ કંસારા, સલાહકાર મંિળના 
સભ્ શ્ી ગયુણવંતભાઈ ખાખીને હાજર રહેવાનયું અમારા સભ્ શ્ી ગયુણવંતભાઈ ખાખીને હાજર રહેવાનયું અમારા 
માટે ગૌરવપ્દ રહ્યયું. આજનાં આ કા્્ષકમમાં ઉપહસથત માટે ગૌરવપ્દ રહ્યયું. આજનાં આ કા્્ષકમમાં ઉપહસથત 
રહીને એક ્બીજાને મળવાનયું હવચારોનયું આદાન પ્દાન અને રહીને એક ્બીજાને મળવાનયું હવચારોનયું આદાન પ્દાન અને 
પરસપરને સમજવાની અનેરી તક મળી તે ્બદલ આભાર પરસપરને સમજવાની અનેરી તક મળી તે ્બદલ આભાર 
વ્્ત કરં ્યું. કા્્ષકમનયું હનહમતિ એક અભૂતપૂવ્ષ ઘટના વ્્ત કરં ્યું. કા્્ષકમનયું હનહમતિ એક અભૂતપૂવ્ષ ઘટના 
કહેવા્ કે આપણી હવરાસત પયુસતકનયું લોકાપ્ષણ દ્ારા કહેવા્ કે આપણી હવરાસત પયુસતકનયું લોકાપ્ષણ દ્ારા 
સમાજ ગોત્ વસવાટ સથળાંતર જેવા સૈકાઓ જયુના જ્ાહત સમાજ ગોત્ વસવાટ સથળાંતર જેવા સૈકાઓ જયુના જ્ાહત 
ઇહતહાસને દસતાવેજી સવરૂપ આપી એક સંદભ્ષ ગ્ંથ તૈ્ાર ઇહતહાસને દસતાવેજી સવરૂપ આપી એક સંદભ્ષ ગ્ંથ તૈ્ાર 
કરી સમાજને ચરણે મયુ્્ો. સમાજ કયુટયું્બ રીતી રીવાજ કરી સમાજને ચરણે મયુ્્ો. સમાજ કયુટયું્બ રીતી રીવાજ 
અને જ્ાહતના હવરલ પ્ભાવિાળી મહાનયુભાવોનો આજની અને જ્ાહતના હવરલ પ્ભાવિાળી મહાનયુભાવોનો આજની 
પેઢીને પડરચ્ કરાવવો એ અદભયુત કા્્ષ ક્યુું ્ે. પેઢીને પડરચ્ કરાવવો એ અદભયુત કા્્ષ ક્યુું ્ે. 

 ગાગરમાં સાગર ભરી દેવાનયું અભૂતપૂવ્ષ  ગાગરમાં સાગર ભરી દેવાનયું અભૂતપૂવ્ષ 
પ્સંિની્ કા્્ષ ્બદલ સંસથા અને સંપાદક શ્ી તયુલિીદાસ પ્સંિની્ કા્્ષ ્બદલ સંસથા અને સંપાદક શ્ી તયુલિીદાસ 
કંસારાને સા્ધયુવાદ. તેમજ જ્ાહતસેતયુના 100 અંકના કંસારાને સા્ધયુવાદ. તેમજ જ્ાહતસેતયુના 100 અંકના 
લોકાપ્ષણ સાથે જે જ્ાહતની જાગૃહત, પ્ગહત અને પ્ભાવી લોકાપ્ષણ સાથે જે જ્ાહતની જાગૃહત, પ્ગહત અને પ્ભાવી 
આવતી પેઢીની ગાથા સમાજ સમક્ષ મયુકવાની જે પહેલ આવતી પેઢીની ગાથા સમાજ સમક્ષ મયુકવાની જે પહેલ 
કરી ્ે તે ્બા્બત અનેકોને પ્ેરણાદા્ી ્બની રહેિે.કરી ્ે તે ્બા્બત અનેકોને પ્ેરણાદા્ી ્બની રહેિે.

  આજનાં માત્ ્બે ત્ણ કલાકના કા્્ષકમે   આજનાં માત્ ્બે ત્ણ કલાકના કા્્ષકમે 
આપની સંસથાની ૨૦ વર્ષની અહવરત સા્ધનાને સમાજ આપની સંસથાની ૨૦ વર્ષની અહવરત સા્ધનાને સમાજ 
પટલ પર તાદ્રશ્ કરી ્ે. પયુનાઃઆપ સવવેને અમારી સંસથા પટલ પર તાદ્રશ્ કરી ્ે. પયુનાઃઆપ સવવેને અમારી સંસથા 
શ્ી કંસારા ઉતકર્ષ સેવા સંસથા તરફથી અબભનંદન સહ શ્ી કંસારા ઉતકર્ષ સેવા સંસથા તરફથી અબભનંદન સહ 
ઉતિરોતિર નૂતન કીહત્ષમાન સથાહપત કરી જ્ાહત સમાજનો ઉતિરોતિર નૂતન કીહત્ષમાન સથાહપત કરી જ્ાહત સમાજનો 
સેવા ્જ્ અખંિ પ્જવહલત રાખો તેવી િયુભેચ્ાઓ, સેવા ્જ્ અખંિ પ્જવહલત રાખો તેવી િયુભેચ્ાઓ, 
પરસપર સહ્ોગ સદા્ મળતો રહે તેવી અબભલારા સહ પરસપર સહ્ોગ સદા્ મળતો રહે તેવી અબભલારા સહ 
મહેનદ્રભાઈ જે કંસારા પ્મયુખ શ્ી કંસારા ઉતકર્ષ સેવા મહેનદ્રભાઈ જે કંસારા પ્મયુખ શ્ી કંસારા ઉતકર્ષ સેવા 
સંસથાન અમદાવાદ.સંસથાન અમદાવાદ.

“ખૂટે ્ે !” “ખૂટે ્ે !” 

્ે વૃંદ લાખોની મહેરામણનો્ે વૃંદ લાખોની મહેરામણનો
પણ, કેનદ્રનો ભાસ ્્ાંક ખૂટે ્ે !પણ, કેનદ્રનો ભાસ ્્ાંક ખૂટે ્ે !

અઢળક સં્બં્ધો હાસ્ કરવાઅઢળક સં્બં્ધો હાસ્ કરવા
સારવા હૃદઅશ્યુ સહવાસ ્્ાંક ખૂટે ્ે !સારવા હૃદઅશ્યુ સહવાસ ્્ાંક ખૂટે ્ે !

કળી િકવયું કપરં ્ે, મમ્ષ મનસપૃહાનો,કળી િકવયું કપરં ્ે, મમ્ષ મનસપૃહાનો,
લાગણીની કૂંપળો પર ભીનાિ ્્ાંક ખૂટે ્ે !લાગણીની કૂંપળો પર ભીનાિ ્્ાંક ખૂટે ્ે !

હનરાિાની િમરીએ, મન રણ ઝાંઝવે,હનરાિાની િમરીએ, મન રણ ઝાંઝવે,
વરા્ષના બ્બંદયુની આિ ્્ાંક ખૂટે ્ે!વરા્ષના બ્બંદયુની આિ ્્ાંક ખૂટે ્ે!

્ળ કરતી વમળોનાં ગોફ ગૂંહથત ભવંિરમાં્ળ કરતી વમળોનાં ગોફ ગૂંહથત ભવંિરમાં
‘હયું ્યું તારો’ કહેતા શ્વાસ ્્ાંક ખૂટે ્ે !‘હયું ્યું તારો’ કહેતા શ્વાસ ્્ાંક ખૂટે ્ે !

રૂં્ધે ્ો’ને સાંકળ કો, સં્બં્ધોનાં મૌનને !રૂં્ધે ્ો’ને સાંકળ કો, સં્બં્ધોનાં મૌનને !
આતમા જોિાણનો િયું ‘કવન’ પ્્ાસ ત્ાં ખૂટે ્ે ?આતમા જોિાણનો િયું ‘કવન’ પ્્ાસ ત્ાં ખૂટે ્ે ?

લખવાને તો િબદો અખૂટ ્ે લખવાને તો િબદો અખૂટ ્ે 
પણ ચીરે જે મૌન એ પ્ાસ ્્ાંક ખૂટે ્ે !પણ ચીરે જે મૌન એ પ્ાસ ્્ાંક ખૂટે ્ે !

ભૂત-ભાહવમાં અટવાતા વચનોનાં ખેલમાં ‘કવન’ ્બસભૂત-ભાહવમાં અટવાતા વચનોનાં ખેલમાં ‘કવન’ ્બસ
પૂરે જે પ્ાણ એ હવશ્વાસ ્્ાંક ખૂટે ્ે!પૂરે જે પ્ાણ એ હવશ્વાસ ્્ાંક ખૂટે ્ે!

- કહવતા ભદ્રા સોલંકી (કવન)- કહવતા ભદ્રા સોલંકી (કવન)
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શા માટે બાળકો મોટા થતાસં થતાસં મા-બાપના શા માટે બાળકો મોટા થતાસં થતાસં મા-બાપના 
દુશમન થઈ જાય છે?દુશમન થઈ જાય છે?મનોવચડકતસક મનોવચડકતસક 
િો. ચરીમનભાઈ પટેલ - કલોલિો. ચરીમનભાઈ પટેલ - કલોલ

 મોટાભાગના ઘરોમાં જ્ારે ્બાળક નાનયું હો્  મોટાભાગના ઘરોમાં જ્ારે ્બાળક નાનયું હો્ 
ત્ારે તે મા-્બાપની દરેક વાતને માને અને તે પ્માણે કરવા ત્ારે તે મા-્બાપની દરેક વાતને માને અને તે પ્માણે કરવા 
પ્્તન કરે. પરંતયુ ્બાળક જેમ જેમ મોટયું થતયું જા્ તેમ તે પ્્તન કરે. પરંતયુ ્બાળક જેમ જેમ મોટયું થતયું જા્ તેમ તે 
મા-્બાપની આજ્ાને અવગણે ્ે. મા-્બાપની આજ્ાને અવગણે ્ે. 
ઘણી વખતે તો તે કહે તેનાથી ઊં્ધયું ઘણી વખતે તો તે કહે તેનાથી ઊં્ધયું 
કરે ્ે. ઘણી વખતે જૂઠયું ્બોલતયું થઈ કરે ્ે. ઘણી વખતે જૂઠયું ્બોલતયું થઈ 
જા્ ્ે. આલકોહોલ કે િ્રગ લેતયું થઈ જા્ ્ે. આલકોહોલ કે િ્રગ લેતયું થઈ 
જા્ ્ે. ઘણા ડકસસામાં તો તે મા-જા્ ્ે. ઘણા ડકસસામાં તો તે મા-
્બાપને મારી નાખવા માટે પણ ્બાપને મારી નાખવા માટે પણ 
તૈ્ાર થઈ જા્ ્ે. તે મા-્બાપને તૈ્ાર થઈ જા્ ્ે. તે મા-્બાપને 
દયુશમન સમજવા માંિે ્ે. આવયું િા દયુશમન સમજવા માંિે ્ે. આવયું િા 
માટે થા્ ્ે તેના ઉપર હચંતન માટે થા્ ્ે તેના ઉપર હચંતન 
કરતા આ લેખ પેદા થ્ો ્ે. આિા કરતા આ લેખ પેદા થ્ો ્ે. આિા 
રાખયું ્યું કે આ લેખ આપને પસંદ આવિે. આવયું એટલા રાખયું ્યું કે આ લેખ આપને પસંદ આવિે. આવયું એટલા 
માટે થા્ ્ે કે જેમ જેમ ્બાળક મોટયું થા્ ્ે તેમ તેમ તે માટે થા્ ્ે કે જેમ જેમ ્બાળક મોટયું થા્ ્ે તેમ તેમ તે 
ઘણા ્બ્ધા ત્બક્કામાંથી પસાર થા્ ્ે.ઘણા ્બ્ધા ત્બક્કામાંથી પસાર થા્ ્ે.

 જેમ કે ્બાળક જનમથી લઈને ્બે વર્ષનયું હો્ ત્ારે  જેમ કે ્બાળક જનમથી લઈને ્બે વર્ષનયું હો્ ત્ારે 
તે તેની માતાને સવયોચચ માને ્ે. કારણ કે તેની તમામ તે તેની માતાને સવયોચચ માને ્ે. કારણ કે તેની તમામ 
જરૂડર્ાતો માતા દ્ારા પૂરી થા્ ્ે. ભૂખ લાગે ત્ારે જરૂડર્ાતો માતા દ્ારા પૂરી થા્ ્ે. ભૂખ લાગે ત્ારે 
માતા ખવિાવે. તે પથારી ભીની કરે ત્ારે માતા તેને માતા ખવિાવે. તે પથારી ભીની કરે ત્ારે માતા તેને 
ચોખખયું કરીને સયુવાિે. તે ્બાળક માટે માતા સવયોચચ ્બની ચોખખયું કરીને સયુવાિે. તે ્બાળક માટે માતા સવયોચચ ્બની 
જા્ ્ે. પ્ી જેમ ્બાળક થોિયું મોટયું થતયું જા્ તેમ તેની જા્ ્ે. પ્ી જેમ ્બાળક થોિયું મોટયું થતયું જા્ તેમ તેની 
જરૂડર્ાત માતા-હપતા તથા વિીલો દ્ારા પૂરી થતી હો્ જરૂડર્ાત માતા-હપતા તથા વિીલો દ્ારા પૂરી થતી હો્ 
્ે. ્બાળકને જ્ારે રમકિાથી રમવાની ઈચ્ા થા્ ત્ારે ્ે. ્બાળકને જ્ારે રમકિાથી રમવાની ઈચ્ા થા્ ત્ારે 
હપતા તેને રમકિયું લાવીને આપે. તેને ્બહાર ફરવા લઈ હપતા તેને રમકિયું લાવીને આપે. તેને ્બહાર ફરવા લઈ 
જા્. નવા નવા કપિાં લઈ આપે. દાદા-દાદી, નાના-નાની જા્. નવા નવા કપિાં લઈ આપે. દાદા-દાદી, નાના-નાની 
તથા વિીલોનયું સનેહ પ્ાપ્ત થા્. તેમની વાતો સાંભળી તથા વિીલોનયું સનેહ પ્ાપ્ત થા્. તેમની વાતો સાંભળી 
અને ્ધીરે ્ધીરે ્બાળક મોટયું થા્. માતા-હપતા જ્ારે કામમાં અને ્ધીરે ્ધીરે ્બાળક મોટયું થા્. માતા-હપતા જ્ારે કામમાં 
વ્સત હો્ ત્ારે ્બાળક પોતાનો મોટાભાગનો સમ્ વ્સત હો્ ત્ારે ્બાળક પોતાનો મોટાભાગનો સમ્ 
દાદા-દાદી કે નાના-નાની કે વિીલો જોિે હવતાવે અને દાદા-દાદા-દાદી કે નાના-નાની કે વિીલો જોિે હવતાવે અને દાદા-
દાદી કે નાના-નાની રીટા્િ્ષ હો્ એટલે ્બાળકને પૂરતો દાદી કે નાના-નાની રીટા્િ્ષ હો્ એટલે ્બાળકને પૂરતો 

સમ્ આપે, તેને અલગ અલગ વાતા્ષઓ કહે, પ્ેમ આપે સમ્ આપે, તેને અલગ અલગ વાતા્ષઓ કહે, પ્ેમ આપે 
્ે. એટલે તે ત્બક્કામાં ્બાળક માતા-હપતા કરતા દાદા-્ે. એટલે તે ત્બક્કામાં ્બાળક માતા-હપતા કરતા દાદા-
દાદીની વાત વ્ધારે માને. િરૂઆતમાં ્બાળક મા-્બાપ દાદીની વાત વ્ધારે માને. િરૂઆતમાં ્બાળક મા-્બાપ 

તથા દાદા-દાદીનયું ્બ્ધયું જ કહ્યયું માને તથા દાદા-દાદીનયું ્બ્ધયું જ કહ્યયું માને 
પરંતયુ જેમ ્બાળક પાંચ વર્ષથી મોટયું પરંતયુ જેમ ્બાળક પાંચ વર્ષથી મોટયું 
થા્ ત્ારે તેનયું તાડક્ષક મન િેવલપ થા્ ત્ારે તેનયું તાડક્ષક મન િેવલપ 
થા્. ત્ારે તમે તેને કોઈપણ વસતયુ થા્. ત્ારે તમે તેને કોઈપણ વસતયુ 
કહેિો તો તેની પા્ળ તરત તક્ષ કહેિો તો તેની પા્ળ તરત તક્ષ 
કરિે. તમે કહેિો ્ધમાલ ન કર કરિે. તમે કહેિો ્ધમાલ ન કર 
નહહતર િો્ટર ઇનજે્િન આપી દેિે નહહતર િો્ટર ઇનજે્િન આપી દેિે 
અથવા ્બાવો ઉપાિી જિે તો તે કહેિે અથવા ્બાવો ઉપાિી જિે તો તે કહેિે 
્્ાં ્ે િો્ટર. ્્ાં ્ે ્બાવો. િો્ટર ્્ાં ્ે િો્ટર. ્્ાં ્ે ્બાવો. િો્ટર 
તો દવાખાને હો્. ્બાવો તો જંગલમાં તો દવાખાને હો્. ્બાવો તો જંગલમાં 

હો્. અહીં મા-્બાપે ખાસ ધ્ાન રાખવાનયું ્ે તમારા હો્. અહીં મા-્બાપે ખાસ ધ્ાન રાખવાનયું ્ે તમારા 
્બાળકને ્ધમાલ કરતયું રોકવા માટે િો્ટર ઇનજે્િન આપી ્બાળકને ્ધમાલ કરતયું રોકવા માટે િો્ટર ઇનજે્િન આપી 
દે ્ે અથવા તો ્બાવો ઉપાિી જિે તેવયું ન કહો. કારણ કે દે ્ે અથવા તો ્બાવો ઉપાિી જિે તેવયું ન કહો. કારણ કે 
એકથી પાંચ વર્ષના ્બાળકનયું સ્બ કોબનસ્સ માઈનિ કામ એકથી પાંચ વર્ષના ્બાળકનયું સ્બ કોબનસ્સ માઈનિ કામ 
કરતયું હો્. જે સૂચન આપો તે તરત સવીકારી લે અને િરવા કરતયું હો્. જે સૂચન આપો તે તરત સવીકારી લે અને િરવા 
માંિે. તેની સામે દલીલ ન કરે અને તે મોટયું થતા િરનો માંિે. તેની સામે દલીલ ન કરે અને તે મોટયું થતા િરનો 
અનયુભવ કરે અને રાત્ે સૂઈ જા્ ત્ારે પથારીમાં પેિા્બ અનયુભવ કરે અને રાત્ે સૂઈ જા્ ત્ારે પથારીમાં પેિા્બ 
પણ કરી કાઢે. તેથી ખોટી ્ધમકીઓનીઓ આપવી નહહ. પણ કરી કાઢે. તેથી ખોટી ્ધમકીઓનીઓ આપવી નહહ. 
જ્ારે જ્ારે ્બાળક મોટયું થતયું જા્ તેમ તમારી વાત ન જ્ારે જ્ારે ્બાળક મોટયું થતયું જા્ તેમ તમારી વાત ન 
માને તો ખોટયું લગાિવયું નહીં કારણ કે તેનયું પોતાનયું એક માને તો ખોટયું લગાિવયું નહીં કારણ કે તેનયું પોતાનયું એક 
અલગ અબસતતવ િેવલપ થઈ રહ્યયું ્ે.અલગ અબસતતવ િેવલપ થઈ રહ્યયું ્ે.

 ખરાખરીનો ખેલ હવે િરૂ થા્. ્બાળક થોિયું મોટયું  ખરાખરીનો ખેલ હવે િરૂ થા્. ્બાળક થોિયું મોટયું 
થા્ ત્ારે તેને સકૂલમાં મૂકવામાં આવે. જ્ારે તેને થા્ ત્ારે તેને સકૂલમાં મૂકવામાં આવે. જ્ારે તેને 
રમવાની ઉંમર હો્ અને એને સકૂલમાં મૂકી દેવામાં આવે રમવાની ઉંમર હો્ અને એને સકૂલમાં મૂકી દેવામાં આવે 
ત્ારે તેની આઝાદી ્ીનવાઈ જતી હો્ તેવયું તેને લાગે. ત્ારે તેની આઝાદી ્ીનવાઈ જતી હો્ તેવયું તેને લાગે. 
તેની અંદર એનજી્ષ ઉ્ાળા માળતી હો્. તેને ્બહયુ જ તેની અંદર એનજી્ષ ઉ્ાળા માળતી હો્. તેને ્બહયુ જ 
ખેલવયું હો્ પરંતયુ તેને ્લાસની અંદર ્બે થી ત્ણ કલાક ખેલવયું હો્ પરંતયુ તેને ્લાસની અંદર ્બે થી ત્ણ કલાક 
્બેસાિી દેવામાં આવે તથા તેને અલગ અલગ પાઠ ્બેસાિી દેવામાં આવે તથા તેને અલગ અલગ પાઠ 
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ભણાવવામાં આવે તથા હિક્ષક તેને હિસતના પાઠ ભણાવે. ભણાવવામાં આવે તથા હિક્ષક તેને હિસતના પાઠ ભણાવે. 
તે ન કરે તો તેને સજા પણ કરે. ત્ારે ્બાળક મા-્બાપ તથા તે ન કરે તો તેને સજા પણ કરે. ત્ારે ્બાળક મા-્બાપ તથા 
હિક્ષકને પોતાનો હવરો્ધી તથા દયુશમન સમજવામાં માંિે ્ ે. હિક્ષકને પોતાનો હવરો્ધી તથા દયુશમન સમજવામાં માંિે ્ ે. 
આ હસથહતમાં ્બાળકને ભણાવવાની સાથે સાથે તેને રમવા આ હસથહતમાં ્બાળકને ભણાવવાની સાથે સાથે તેને રમવા 
માટે પણ સમ્ આપો. એટલયું ્બ્ધયું લેસન ન આપી દો કે માટે પણ સમ્ આપો. એટલયું ્બ્ધયું લેસન ન આપી દો કે 
જેના કારણે તેનો રમવાનો ટાઈમ પણ જતો રહે. માણસ જેના કારણે તેનો રમવાનો ટાઈમ પણ જતો રહે. માણસ 
હસવા્ કોઈપણ પિયુ-પક્ષીમાં તેના ્બચચા ને ભણાવવાનયું હસવા્ કોઈપણ પિયુ-પક્ષીમાં તેના ્બચચા ને ભણાવવાનયું 
હોતયું નથી આપણે આપણા ્બાળકને એટલા માટે ભણાવીએ હોતયું નથી આપણે આપણા ્બાળકને એટલા માટે ભણાવીએ 
્ીએ કે તે મોટો થઈને પૈસા કમા્. તે આપણા સમાજે ્ીએ કે તે મોટો થઈને પૈસા કમા્. તે આપણા સમાજે 
ઉભી કરેલી વ્વસથા ્ે અને તે ક્ા્ષ વગર ્યુંટકો પણ ઉભી કરેલી વ્વસથા ્ે અને તે ક્ા્ષ વગર ્યુંટકો પણ 
નથી.નથી.

 અહીં સયુ્ધી ્બહયુ વાં્ધો નથી પરંતયુ જેમ ્બાળક મોટયું  અહીં સયુ્ધી ્બહયુ વાં્ધો નથી પરંતયુ જેમ ્બાળક મોટયું 
થતયું જા્ ટીનેજની એજમાંથી પસાર થા્ ત્ારે તેની અંદર થતયું જા્ ટીનેજની એજમાંથી પસાર થા્ ત્ારે તેની અંદર 
કયુદરતી રીતે હોમયોનનો ઉ્ાળો આવે. ત્ારે તે પોતાની કયુદરતી રીતે હોમયોનનો ઉ્ાળો આવે. ત્ારે તે પોતાની 
જાતને એક અલગ વ્બ્ત તરીકે જયુએ. તે હોમયોનસના જાતને એક અલગ વ્બ્ત તરીકે જયુએ. તે હોમયોનસના 
કારણે તેની લાગણીઓમાં ઉતાર ચિાવ આવે. ત્ારે સ્તી કારણે તેની લાગણીઓમાં ઉતાર ચિાવ આવે. ત્ારે સ્તી 
પયુરર તરફ અને પયુરર સ્તી તરફ આકરા્ષ્. તે પોતાને પયુરર તરફ અને પયુરર સ્તી તરફ આકરા્ષ્. તે પોતાને 
અરીસામાં વારંવાર જો્ા કરે. તેમના મનમાં અને િરીરમાં અરીસામાં વારંવાર જો્ા કરે. તેમના મનમાં અને િરીરમાં 
થતા ફેરફારો તે અનયુભવ ક્ા્ષ કરે. આ હસથહતમાં તે કોઈ થતા ફેરફારો તે અનયુભવ ક્ા્ષ કરે. આ હસથહતમાં તે કોઈ 
પણ પાત્ જોિે પ્ેમ સં્બં્ધ ્બાં્ધી ્બેસે. ઘણીવાર િારીડરક પણ પાત્ જોિે પ્ેમ સં્બં્ધ ્બાં્ધી ્બેસે. ઘણીવાર િારીડરક 
સં્બં્ધ પણ કરી નાખે. આ હસથહતમાં મા-્બાપ જ્ારે તેને સં્બં્ધ પણ કરી નાખે. આ હસથહતમાં મા-્બાપ જ્ારે તેને 
વારંવાર ટો્્ા કરે તેના ઉપર દેખરેખ રાખવાનયું િરૂ કરે વારંવાર ટો્્ા કરે તેના ઉપર દેખરેખ રાખવાનયું િરૂ કરે 
ત્ારે ્બાળકને ઘણીવાર ખોટયું પણ લાગે અને ખોટયું ત્ારે ્બાળકને ઘણીવાર ખોટયું પણ લાગે અને ખોટયું 
્બોલવાનયું પણ િરૂ કરી દે. આ હસથહતમાં દરેક માતા-્બોલવાનયું પણ િરૂ કરી દે. આ હસથહતમાં દરેક માતા-
હપતાએ તેમના ્બાળક જોિે દોસત જેવયું વત્ષન કરવયું. તેના હપતાએ તેમના ્બાળક જોિે દોસત જેવયું વત્ષન કરવયું. તેના 
િરીરમાં તથા માનહસક રીતે જે ફેરફાર થઈ રહ્યા ્ે તે િરીરમાં તથા માનહસક રીતે જે ફેરફાર થઈ રહ્યા ્ે તે 
નોમ્ષલ ્ે આ ઉંમરે આવયું થા્ તે તેને સમજાવો. આ નોમ્ષલ ્ે આ ઉંમરે આવયું થા્ તે તેને સમજાવો. આ 
હસથહતમાં ઓપોહઝટ સે્સ તરફ આકર્ષણ થા્ તે પણ હસથહતમાં ઓપોહઝટ સે્સ તરફ આકર્ષણ થા્ તે પણ 
સવાભાહવક ્ે. પરંતયુ સાથે તેની સીમારેખા પણ તેને સવાભાહવક ્ે. પરંતયુ સાથે તેની સીમારેખા પણ તેને 
સમજાવવી. સીમા રેખા ઓળંગવાની જ હો્ તો તેને સમજાવવી. સીમા રેખા ઓળંગવાની જ હો્ તો તેને 
કોનટ્રાસેપિન હવિે પણ સમજ આપો. એક્બીજા જોિે મજાક કોનટ્રાસેપિન હવિે પણ સમજ આપો. એક્બીજા જોિે મજાક 
મસતી કરે. હરે ફરે તેમાં કંઈ ખોટયું નથી. પરંતયુ લક્મણ મસતી કરે. હરે ફરે તેમાં કંઈ ખોટયું નથી. પરંતયુ લક્મણ 
રેખાના ઓળંગે તેના હવિે ખાસ તેમને સમજાવવયું. કારણ રેખાના ઓળંગે તેના હવિે ખાસ તેમને સમજાવવયું. કારણ 
કે તે માતા-હપતા તથા સમાજ માટે એક મયુશકેલ પડરહસથહત કે તે માતા-હપતા તથા સમાજ માટે એક મયુશકેલ પડરહસથહત 
ઊભી કરતયું હો્ ્ે. તેમ ્તાં કંઈક અજયુગતયું ્બની જા્ ઊભી કરતયું હો્ ્ે. તેમ ્તાં કંઈક અજયુગતયું ્બની જા્ 
તો તરત માતા-હપતાને જાણ કરે તેવયું પણ તેને કહેવયું. ઘણી તો તરત માતા-હપતાને જાણ કરે તેવયું પણ તેને કહેવયું. ઘણી 

વખત માતા-હપતાને જાણ ન કરવાના કારણે પડરહસથહત વખત માતા-હપતાને જાણ ન કરવાના કારણે પડરહસથહત 
વ્ધારે ખરા્બ થઈ જા્ અને સમાજની અંદર આ્બરૂ વ્ધારે ખરા્બ થઈ જા્ અને સમાજની અંદર આ્બરૂ 
જવાનો િર પણ રહે. આવી પડરહસથહત પેદા થા્ ત્ારે જવાનો િર પણ રહે. આવી પડરહસથહત પેદા થા્ ત્ારે 
તેનો િાંહતપૂણ્ષ ઉકેલ લાવવો. ્બાળક ઉપર વ્ધયુ પિતયું તેનો િાંહતપૂણ્ષ ઉકેલ લાવવો. ્બાળક ઉપર વ્ધયુ પિતયું 
દ્બાણ કરવયું નહીં. કોઈક વાર તે ્બાળક આપઘાત પણ કરી દ્બાણ કરવયું નહીં. કોઈક વાર તે ્બાળક આપઘાત પણ કરી 
દેતયું હો્ ્ ે. આ હસથહતમાં ્બાળક એક્બીજા ઉપર ઇમપ્ેિન દેતયું હો્ ્ ે. આ હસથહતમાં ્બાળક એક્બીજા ઉપર ઇમપ્ેિન 
જમાવવાની કોહિિ કરે. વ્ધયુને વ્ધયુ પૈસા મોજ િોખ માટે જમાવવાની કોહિિ કરે. વ્ધયુને વ્ધયુ પૈસા મોજ િોખ માટે 
વાપરવા માટે પ્્તન કરે. મા-્બાપ જોિે વ્ધયુને વ્ધયુ પોકેટ વાપરવા માટે પ્્તન કરે. મા-્બાપ જોિે વ્ધયુને વ્ધયુ પોકેટ 
મની માગવા પ્્તન કરે. જો તેને જોઈતી વસતયુ ન મળે તો મની માગવા પ્્તન કરે. જો તેને જોઈતી વસતયુ ન મળે તો 
તે તમારાથી ખીજાઈ પણ જા્ અને ન મળે તો ડિપ્ેિનનો તે તમારાથી ખીજાઈ પણ જા્ અને ન મળે તો ડિપ્ેિનનો 
અનયુભવ કરે. તમે તેને વારંવાર ભણવાની સલાહ આપો. અનયુભવ કરે. તમે તેને વારંવાર ભણવાની સલાહ આપો. 
પરંતયુ તેને તેના હોમયોનસ આ રીતના પ્ેમ સં્બં્ધ ્બાં્ધવા પરંતયુ તેને તેના હોમયોનસ આ રીતના પ્ેમ સં્બં્ધ ્બાં્ધવા 
માટે મજ્બૂર કરે ત્ારે મા-્બાપ તેને દયુશમન જેવા લાગે. માટે મજ્બૂર કરે ત્ારે મા-્બાપ તેને દયુશમન જેવા લાગે. 
્બાળકો એ પણ સમજવાની જરૂર ્ે. આ પ્ેમ સ્બં્ધના ્બાળકો એ પણ સમજવાની જરૂર ્ે. આ પ્ેમ સ્બં્ધના 
કહેવા્ પરંતયુ વાસના કહેવા્. જે હોમયોનસના કારણે કહેવા્ પરંતયુ વાસના કહેવા્. જે હોમયોનસના કારણે 
ઉભરી આવે ્ે. તે ટેમપરરી હો્. ઉભરો િાંત થતા ઉભરી આવે ્ે. તે ટેમપરરી હો્. ઉભરો િાંત થતા 
વાસતહવકતા સામે આવે. આ ઉંમરમાં સકૂલમાં દરેકને વાસતહવકતા સામે આવે. આ ઉંમરમાં સકૂલમાં દરેકને 
પોતપોતાની એક ગલ્ષફ્ેનિ કે ્બો્ફ્ેનિ હો્ ્ે. કોઈપણ પોતપોતાની એક ગલ્ષફ્ેનિ કે ્બો્ફ્ેનિ હો્ ્ે. કોઈપણ 
કારણસર તેને પોતાની ગલ્ષફ્ેનિ કે ્બો્ફ્ેનિ ન મળે ત્ારે કારણસર તેને પોતાની ગલ્ષફ્ેનિ કે ્બો્ફ્ેનિ ન મળે ત્ારે 
તે હતાિાનો અનયુભવ કરે. હોમયોનસના કારણે તે પોતાનયું તે હતાિાનો અનયુભવ કરે. હોમયોનસના કારણે તે પોતાનયું 
સા્ધન પણ એવી રીતના ચલાવે કે તેમાં એબ્સિનટ થવાનો સા્ધન પણ એવી રીતના ચલાવે કે તેમાં એબ્સિનટ થવાનો 
ભ્ હો્. ્ોકરાઓ વ્ધયુ સારા દેખાવા માટે પોતાના ભ્ હો્. ્ોકરાઓ વ્ધયુ સારા દેખાવા માટે પોતાના 
િરીર ઉપર ટેટયુ હચત્ાવે. વાળની સટાઇલ અલગ અલગ િરીર ઉપર ટેટયુ હચત્ાવે. વાળની સટાઇલ અલગ અલગ 
રાખે. ્બાઈક ફાસટ ચલાવે. ્ોકરીઓ ટૂંકા ટૂંકા વસ્ત પહેરે રાખે. ્બાઈક ફાસટ ચલાવે. ્ોકરીઓ ટૂંકા ટૂંકા વસ્ત પહેરે 
પોતાની જાતને વ્ધને વ્ધયુ એ્સપોઝ કરવા માટે પ્્તન પોતાની જાતને વ્ધને વ્ધયુ એ્સપોઝ કરવા માટે પ્્તન 
કરે. આ ્બ્ધયું તેમનામાં રહેલા હોમયોનસ કરાવે ્ે. જ્ારે કરે. આ ્બ્ધયું તેમનામાં રહેલા હોમયોનસ કરાવે ્ે. જ્ારે 
આપણે તેનો હવરો્ધ કરીએ ત્ારે એ આપણને દયુશમન માને આપણે તેનો હવરો્ધ કરીએ ત્ારે એ આપણને દયુશમન માને 
્ે. સકૂલમાં કમપેરીઝન પણ વ્ધારે થા્. ્બ્ધા સકૂટર લઈને ્ે. સકૂલમાં કમપેરીઝન પણ વ્ધારે થા્. ્બ્ધા સકૂટર લઈને 
આવતા હો્ અને તમારી જોિે કોઈ પણ સા્ધનના હો્ આવતા હો્ અને તમારી જોિે કોઈ પણ સા્ધનના હો્ 
અથવા તો સા્કલ હો્ તો તે ્બાળક ઇનફીરીટી હફલ કરે. અથવા તો સા્કલ હો્ તો તે ્બાળક ઇનફીરીટી હફલ કરે. 
તેથી મા-્બાપને ન ્ૂટકે પણ તેને ્બાઈક કે સા્ધન લાવી તેથી મા-્બાપને ન ્ૂટકે પણ તેને ્બાઈક કે સા્ધન લાવી 
આપવયું પિે ્ે.આપવયું પિે ્ે.

 આ ઉંમરમાં લપસી જવાના ચાનસ વ્ધારે હો્.  આ ઉંમરમાં લપસી જવાના ચાનસ વ્ધારે હો્. 
િરીરમાં થતા હોમયોનલ ચેનજીસની સાથે સાથે મેચ્ોડરટી િરીરમાં થતા હોમયોનલ ચેનજીસની સાથે સાથે મેચ્ોડરટી 
ન હોવાને કારણે ઘણીવાર મા-્બાપ માટે મયુશકેલી ઊભી ન હોવાને કારણે ઘણીવાર મા-્બાપ માટે મયુશકેલી ઊભી 
કરતા હો્ ્ે. અત્ારના ્બાળકોને ખાસ કહેવાનયું ્ે કે કરતા હો્ ્ે. અત્ારના ્બાળકોને ખાસ કહેવાનયું ્ે કે 
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ફા્ધર િે કે મ્ધર િે નહહ ઉજવિો તો ચાલિે. પરંતયુ તમારા ફા્ધર િે કે મ્ધર િે નહહ ઉજવિો તો ચાલિે. પરંતયુ તમારા 
મા-્બાપને તણાવ પેદા થા્ તેવયું કોઈ પણ કામ ન કરો. મા-્બાપને તણાવ પેદા થા્ તેવયું કોઈ પણ કામ ન કરો. 
તમારી જોિે નવરાિનો ટાઈમ હો્ તો તમારા મા-્બાપને તમારી જોિે નવરાિનો ટાઈમ હો્ તો તમારા મા-્બાપને 
તે કામમાં મદદ પણ કરો. એટહલસટ તમારં પોતાનયું કામ તે કામમાં મદદ પણ કરો. એટહલસટ તમારં પોતાનયું કામ 
જાતે કરી લો તો પણ ્બસ ્ે. ્બાળકોએ પણ ધ્ાન જાતે કરી લો તો પણ ્બસ ્ે. ્બાળકોએ પણ ધ્ાન 
રાખવાનયું ્ે કે આ સમ્ ભણવાનો ્ે. જો તમે તમારં રાખવાનયું ્ે કે આ સમ્ ભણવાનો ્ે. જો તમે તમારં 
કોનસનટ્રેિન ્બીજી જગ્ાએ લગાવિો તો તમારં ભણવાનયું કોનસનટ્રેિન ્બીજી જગ્ાએ લગાવિો તો તમારં ભણવાનયું 
ખરા્બ થિે. તમને મા-્બાપે આપેલી સવતંત્તાનો ખોટો ખરા્બ થિે. તમને મા-્બાપે આપેલી સવતંત્તાનો ખોટો 
ઉપ્ોગ ન કરો. તમને આપેલી સવતંત્તાનયું સનમાન કરો. ઉપ્ોગ ન કરો. તમને આપેલી સવતંત્તાનયું સનમાન કરો. 
આ હસથહતમાં ્બાળકોમાં પેદા થતી સે્સ્યુઅલ એનજી્ષને આ હસથહતમાં ્બાળકોમાં પેદા થતી સે્સ્યુઅલ એનજી્ષને 
્બીજી તરફ વાળવી જરૂરી ્ે તેથી ્બાળકો વ્ધયુને વ્ધયુ ્બીજી તરફ વાળવી જરૂરી ્ે તેથી ્બાળકો વ્ધયુને વ્ધયુ 
આઉટિોર ગેમ રમે, િાનસ કરે તે જરૂરી ્ે. તેમ ્તાં આઉટિોર ગેમ રમે, િાનસ કરે તે જરૂરી ્ે. તેમ ્તાં 
સે્સ્યુઅલ એનજી્ષ હેરાન કરતી હો્ તો તેને masturba-સે્સ્યુઅલ એનજી્ષ હેરાન કરતી હો્ તો તેને masturba-
tion (મયુઠી્ા) દ્ારા ડરલીઝ કરવામાં કોઈ પાપ નથી. ્બને tion (મયુઠી્ા) દ્ારા ડરલીઝ કરવામાં કોઈ પાપ નથી. ્બને 
ત્ાં સયુ્ધી ્બાળકોએ સે્સ્યુઅલ એનજી્ષને ઉતિેબજત કરે ત્ાં સયુ્ધી ્બાળકોએ સે્સ્યુઅલ એનજી્ષને ઉતિેબજત કરે 
તેવા દ્રશ્ો તથા હવિી્ો જોવા નહીં કારણ કે તેની અસર તેવા દ્રશ્ો તથા હવિી્ો જોવા નહીં કારણ કે તેની અસર 
આપણા મન ઉપર પિતી હો્ ્ે. પહેલાના જમાનામાં આપણા મન ઉપર પિતી હો્ ્ે. પહેલાના જમાનામાં 
્ોકરીઓને માહસક 13 થી 14 વરવે િરૂ થતયું હતયું અત્ારે ્ોકરીઓને માહસક 13 થી 14 વરવે િરૂ થતયું હતયું અત્ારે 
ઘણી ્બ્ધી ્ોકરીઓને 9 થી 10 વર્ષમાં માહસક િરૂ થવા ઘણી ્બ્ધી ્ોકરીઓને 9 થી 10 વર્ષમાં માહસક િરૂ થવા 
માંડ્યું ્ ે. મારં માનવયું ્ ે કે તેનયું એક કારણ આ સે્સ્યુઅલ માંડ્યું ્ ે. મારં માનવયું ્ ે કે તેનયું એક કારણ આ સે્સ્યુઅલ 
એ્સપોઝર ્ે. તથા પિીકા પેક ફાસટ ફૂિ ્ે.એ્સપોઝર ્ે. તથા પિીકા પેક ફાસટ ફૂિ ્ે.

 હવે જ્ારે તે ્બાળક કોલેજમાં આવે ત્ારે peer  હવે જ્ારે તે ્બાળક કોલેજમાં આવે ત્ારે peer 
pressure એટલે કે સહ અધ્ા્ીના દ્બાણના કારણે તે pressure એટલે કે સહ અધ્ા્ીના દ્બાણના કારણે તે 
આલકોહોલ કે િ્રગસ લેતયું થઈ જા્. તે ના લેતો હો્ તો આલકોહોલ કે િ્રગસ લેતયું થઈ જા્. તે ના લેતો હો્ તો 
તેના દોસતો તેને દોસતીના સોગંદ ખવિાવીને પણ તેને તે તેના દોસતો તેને દોસતીના સોગંદ ખવિાવીને પણ તેને તે 
લેતો કરી નાખે. એક વખત િ્રગસ કે આલકોહોલ લી્ધા પ્ી લેતો કરી નાખે. એક વખત િ્રગસ કે આલકોહોલ લી્ધા પ્ી 
તેને વારંવાર લેવાની ઈચ્ા થા્. પ્ી તે તેનો ્બં્ધાણી તેને વારંવાર લેવાની ઈચ્ા થા્. પ્ી તે તેનો ્બં્ધાણી 
્બની જા્. આલકોહોલ કે િ્રગનયું વ્સન થવયું તે વન વે ્બની જા્. આલકોહોલ કે િ્રગનયું વ્સન થવયું તે વન વે 
રસતો ્ ે. તેમાંથી પા્ા વળવયું ્બહયુ જ મયુશકેલ ્ ે. તેથી દરેક રસતો ્ ે. તેમાંથી પા્ા વળવયું ્બહયુ જ મયુશકેલ ્ ે. તેથી દરેક 
્બાળકે ધ્ાન રાખવાનયું ્ે કે ્બીજયું ્બ્ધયું થોિયું ઉપર નીચે ્બાળકે ધ્ાન રાખવાનયું ્ે કે ્બીજયું ્બ્ધયું થોિયું ઉપર નીચે 
ચાલિે પરંતયુ િ્રગસના વ્સનની ન ્બની જતા. નહહતર ચાલિે પરંતયુ િ્રગસના વ્સનની ન ્બની જતા. નહહતર 
આખી બજંદગી ખલાસ થઈ જિે. પ્ી તમને કોઈ નહહ આખી બજંદગી ખલાસ થઈ જિે. પ્ી તમને કોઈ નહહ 
્બચાવી િકે. િ્રગના ડકસસામાં િરૂઆતમાં દોસતો તેને ્બચાવી િકે. િ્રગના ડકસસામાં િરૂઆતમાં દોસતો તેને 
પૈસા આપે અથવા મફત પીવિાવે પ્ી તેને ન આપે. તેથી પૈસા આપે અથવા મફત પીવિાવે પ્ી તેને ન આપે. તેથી 
તે ખરીદવા માટે તે ગમે તે કરવા પણ તૈ્ાર થઈ જા્. તે ખરીદવા માટે તે ગમે તે કરવા પણ તૈ્ાર થઈ જા્. 
ગમે તેવયું અસામાબજક કામ કરવા માટે પણ તૈ્ાર થઈ ગમે તેવયું અસામાબજક કામ કરવા માટે પણ તૈ્ાર થઈ 

જા્ અને મા-્બાપ રોકે તો તેને પણ તે મારી નાખવા માટે જા્ અને મા-્બાપ રોકે તો તેને પણ તે મારી નાખવા માટે 
પણ તૈ્ાર થઈ જા્. આવયું થા્ ત્ારે દરેક ્બાળકે એક પણ તૈ્ાર થઈ જા્. આવયું થા્ ત્ારે દરેક ્બાળકે એક 
વસતયુ ધ્ાન રાખવી. તમારા દોસતો તમને દોસતીના સોગંદ વસતયુ ધ્ાન રાખવી. તમારા દોસતો તમને દોસતીના સોગંદ 
ખવિાવીને પીવિાવે કે િ્રગસ આપે તો તમારે તેને સામે ખવિાવીને પીવિાવે કે િ્રગસ આપે તો તમારે તેને સામે 
તેમ કહેવાનયું કે હયું પણ તારો દોસત ્યું. તો દોસતી નાતે તયું તેમ કહેવાનયું કે હયું પણ તારો દોસત ્યું. તો દોસતી નાતે તયું 
આ પીવાનયું કે િ્રગ ્ોિી કેમ નથી દેતો. તે તમને દોસતીના આ પીવાનયું કે િ્રગ ્ોિી કેમ નથી દેતો. તે તમને દોસતીના 
સોગંદ ખાઈને પીવિાવે તો તમારે તમારી દોસતીના સોગન સોગંદ ખાઈને પીવિાવે તો તમારે તમારી દોસતીના સોગન 
ખાઈને તેને ્ ોિાવી દેવાનયું અથવા તો મક્કમ રહીને ત્ાંથી ખાઈને તેને ્ ોિાવી દેવાનયું અથવા તો મક્કમ રહીને ત્ાંથી 
હટી જવયું. દોસતી દોસતીના ઠેકાણે ્ે અને વ્સન વ્સનના હટી જવયું. દોસતી દોસતીના ઠેકાણે ્ે અને વ્સન વ્સનના 
ઠેકાણે. તમે તમારી આજયુ્બાજયુ કેવા દોસતો રાખો ્ ો તે પણ ઠેકાણે. તમે તમારી આજયુ્બાજયુ કેવા દોસતો રાખો ્ ો તે પણ 
તમારે ચેક કરી લેવા જોઈએ અને મા-્બાપને પણ ખ્બર તમારે ચેક કરી લેવા જોઈએ અને મા-્બાપને પણ ખ્બર 
હોવી જોઈએ કે મારા ્બાળકના દોસતો કેવા ્ે. કારણ કે હોવી જોઈએ કે મારા ્બાળકના દોસતો કેવા ્ે. કારણ કે 
એક વખત તમે િ્રગસ કે આલકોહોલના રવાિે ચડ્ા પ્ી એક વખત તમે િ્રગસ કે આલકોહોલના રવાિે ચડ્ા પ્ી 
તેમાંથી પા્ા આવવાની િ્્તા ્બહયુ જ ઓ્ી ્ે. આખી તેમાંથી પા્ા આવવાની િ્્તા ્બહયુ જ ઓ્ી ્ે. આખી 
બજંદગી તમે તમારી ્બગાિી નાખો ્ો તે મા-્બાપ માટે બજંદગી તમે તમારી ્બગાિી નાખો ્ો તે મા-્બાપ માટે 
તથા સમાજ માટે હચંતાનો હવર્ ્બની જા્ ્ે.તથા સમાજ માટે હચંતાનો હવર્ ્બની જા્ ્ે.

 તમારા ્બાળકને િયું ્બનવયું તેના માટે તમે ફોસ્ષના  તમારા ્બાળકને િયું ્બનવયું તેના માટે તમે ફોસ્ષના 
કરો પ્થમ તેને ઓબઝવ્ષ કરો તેને િેમાં ઇનટરેસટ ્ે. તેમાં કરો પ્થમ તેને ઓબઝવ્ષ કરો તેને િેમાં ઇનટરેસટ ્ે. તેમાં 
તેને આગળ વ્ધવા માટે પ્ેડરત કરો. હયું તો િો્ટરના ્બની તેને આગળ વ્ધવા માટે પ્ેડરત કરો. હયું તો િો્ટરના ્બની 
િ્્ો નહહ પરંતયુ તયું તો િો્ટર ્બનજે જ તેવો ફોસ્ષ ન કરો. િ્્ો નહહ પરંતયુ તયું તો િો્ટર ્બનજે જ તેવો ફોસ્ષ ન કરો. 
તેને જેમાં રસ હો્ તે તેને ્બનવા દો. કેડર્રની પસંદગીમાં તેને જેમાં રસ હો્ તે તેને ્બનવા દો. કેડર્રની પસંદગીમાં 
પણ મા-્બાપ અને ્બાળક વચચે દયુશમની પેદા થતી હો્ ્ ે. પણ મા-્બાપ અને ્બાળક વચચે દયુશમની પેદા થતી હો્ ્ ે. 
્બાળકને કંઈક અલગ ્બનવયું ્ે અને મા-્બાપ તેને અલગ ્બાળકને કંઈક અલગ ્બનવયું ્ે અને મા-્બાપ તેને અલગ 
્બનાવવા માંગે ્ે. આ દયુહન્ામાં ્બ્ધા જ માણસો ્બ્ધયું જ ્બનાવવા માંગે ્ે. આ દયુહન્ામાં ્બ્ધા જ માણસો ્બ્ધયું જ 
કરી િકે તેવયું િ્્ નથી પરંતયુ દરેક માણસમાં ભગવાને કરી િકે તેવયું િ્્ નથી પરંતયુ દરેક માણસમાં ભગવાને 
કંઈક હવિેરતા મૂકી ્ે. તે હવિેરતા પ્માણે તે સમાજને કંઈક હવિેરતા મૂકી ્ે. તે હવિેરતા પ્માણે તે સમાજને 
અપ્ષણ કરે તે મહતવનયું ્ે અને તેમાં તેનો રસ હો્ તો તો અપ્ષણ કરે તે મહતવનયું ્ે અને તેમાં તેનો રસ હો્ તો તો 
અહત ઉતિમ. ્બાળક ભણવામાં એકદમ અવવલ નં્બરનયું જ અહત ઉતિમ. ્બાળક ભણવામાં એકદમ અવવલ નં્બરનયું જ 
હોવયું જોઈએ પહેલો નં્બર જ લાવવયું જોઈએ તેવો આગ્હ ન હોવયું જોઈએ પહેલો નં્બર જ લાવવયું જોઈએ તેવો આગ્હ ન 
રાખો. કારણ કે ્બ્ધા જ પહેલો નં્બર લાવે તે િ્્ નથી. રાખો. કારણ કે ્બ્ધા જ પહેલો નં્બર લાવે તે િ્્ નથી. 
તે એવરેજ ભણી લે તે મહતવનયું ્ે. કારણ કે તમે ્બારમા તે એવરેજ ભણી લે તે મહતવનયું ્ે. કારણ કે તમે ્બારમા 
્ધોરણ સયુ્ધી જે કંઈ ભણ્ા ્ો તેમાનયુ મોટાભાગનયું રી્લ ્ધોરણ સયુ્ધી જે કંઈ ભણ્ા ્ો તેમાનયુ મોટાભાગનયું રી્લ 
લાઇફમાં કંઈ કામમાં આવતયું નથી. રી્લ લાઈફમાં તેના લાઇફમાં કંઈ કામમાં આવતયું નથી. રી્લ લાઈફમાં તેના 
મૂલ્ો જ કામમાં આવે ્ે અથવા વ્વસાહ્ક હિક્ષણ મૂલ્ો જ કામમાં આવે ્ે અથવા વ્વસાહ્ક હિક્ષણ 
કામમાં આવે ્ે. તમારા એ્સપે્ટેિન પૂરા ન કરી કામમાં આવે ્ે. તમારા એ્સપે્ટેિન પૂરા ન કરી 
િકવાના કારણે ઘણી વાર ્બાળકો સયુસાઇિ કરે ્ે.િકવાના કારણે ઘણી વાર ્બાળકો સયુસાઇિ કરે ્ે.
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વવચારમસંચવવચારમસંચ
વવકાસનુસં મૂળ વવસતરણવવકાસનુસં મૂળ વવસતરણ

છત્ાળા મહેશ તુલસરીદાસ (અસંજાર)છત્ાળા મહેશ તુલસરીદાસ (અસંજાર)

 આજે ટેકનોલોજીનો ્યુગ ્ે તેમાં સૌ આગળ વ્ધી  આજે ટેકનોલોજીનો ્યુગ ્ે તેમાં સૌ આગળ વ્ધી 
રહ્યા ્ે. સમ્ની સાથે ટકવયું હો્ તો નવયું નવયું હવચારવયું રહ્યા ્ે. સમ્ની સાથે ટકવયું હો્ તો નવયું નવયું હવચારવયું 
પિિે, તેનયું અનયુકરણ કરવયું પિિે, આપણા સમાજમાં ઘણા પિિે, તેનયું અનયુકરણ કરવયું પિિે, આપણા સમાજમાં ઘણા 
સમ્થી હપતાની દયુકાન પયુત્ સંભાળે તે ચાલ્યું આવે ્ે સમ્થી હપતાની દયુકાન પયુત્ સંભાળે તે ચાલ્યું આવે ્ે 
તેમાં એમ કરી િકા્ તે હપતાની દયુકાન ચાલયુ રહે અને પયુત્ તેમાં એમ કરી િકા્ તે હપતાની દયુકાન ચાલયુ રહે અને પયુત્ 
અલગથી કંઈક બ્બઝનેસ િરૂ કરે તેથી િ્બલ આવક થઈ અલગથી કંઈક બ્બઝનેસ િરૂ કરે તેથી િ્બલ આવક થઈ 
િકે. પયુત્ને નવયું નવયું જાણવા મળિે થોિોક આગળ વ્ધિે િકે. પયુત્ને નવયું નવયું જાણવા મળિે થોિોક આગળ વ્ધિે 
ઘણી વખત એક જ બ્બઝનેસમાં ચાર પાંચ ભાઈઓ ઘણી વખત એક જ બ્બઝનેસમાં ચાર પાંચ ભાઈઓ 
રોકા્ેલા હો્ ્ે જેથી નવયું થઈ િકતયું નથી અને પ્ગહત રોકા્ેલા હો્ ્ે જેથી નવયું થઈ િકતયું નથી અને પ્ગહત 
થતી નથી થોિોક હવચાર કરવો જોઈએ.થતી નથી થોિોક હવચાર કરવો જોઈએ.

 કોઈ મધ્મ ઘરનો પડરવાર હો્ તો અભ્ાસની  કોઈ મધ્મ ઘરનો પડરવાર હો્ તો અભ્ાસની 
સાથે પયુત્ને કંઈક કામ અપાવવયું જોઈએ જેથી તેને પૈસાની સાથે પયુત્ને કંઈક કામ અપાવવયું જોઈએ જેથી તેને પૈસાની 
ડકંમત સમજા્ ્ે. આજે ્બાળકો મો્બાઇલના ભરિામાં ડકંમત સમજા્ ્ે. આજે ્બાળકો મો્બાઇલના ભરિામાં 
કેદ ્ે મો્બાઇલના હહસા્બે નવયું હવચારી િકતા નથી. કેદ ્ે મો્બાઇલના હહસા્બે નવયું હવચારી િકતા નથી. 

્બાળકોને નવી નવી જગ્ાએ લઈ જવા જોઈએ, નવયું નવયું ્બાળકોને નવી નવી જગ્ાએ લઈ જવા જોઈએ, નવયું નવયું 
્બતાવવયું જોઈએ, નવી નવી પ્વૃહતિઓ કરાવવી જોઈએ. ્બતાવવયું જોઈએ, નવી નવી પ્વૃહતિઓ કરાવવી જોઈએ. 
આપણા સગા સં્બં્ધીઓના ઘરે રોકાવા માટે મૂકવા જોઈએ આપણા સગા સં્બં્ધીઓના ઘરે રોકાવા માટે મૂકવા જોઈએ 
ત્ાં નવો નવો અનયુભવ મળે ્ે. લોકોના સંપક્ષમાં ત્ાં નવો નવો અનયુભવ મળે ્ે. લોકોના સંપક્ષમાં 
આવવાથી નવી વાતો જાણવા મળે ્ે. ્બાળકોનો માનહસક આવવાથી નવી વાતો જાણવા મળે ્ે. ્બાળકોનો માનહસક 
હવકાસ થા્ ્ે.હવકાસ થા્ ્ે.

 કચ્ની વાત કરીએ તો અંજારમાં આપણા સમાજ  કચ્ની વાત કરીએ તો અંજારમાં આપણા સમાજ 
કરતા અન્ સમાજની સોના ચાંદીની દયુકાન વ્ધી રહી ્ે. કરતા અન્ સમાજની સોના ચાંદીની દયુકાન વ્ધી રહી ્ે. 
તેઓ પયુત્ને અલગ તાલીમ આપીને અલગથી દયુકાન કરી તેઓ પયુત્ને અલગ તાલીમ આપીને અલગથી દયુકાન કરી 
આપે ્ે જેથી તેના પર જવા્બદારી આવે ્ે. ્્ારેક આપે ્ે જેથી તેના પર જવા્બદારી આવે ્ે. ્્ારેક 
્ધં્ધામાં નયુકસાની જા્ તો તેને િીખવા મળે ્ે થોિાક ્ધં્ધામાં નયુકસાની જા્ તો તેને િીખવા મળે ્ે થોિાક 
અનયુભવથી પોતાની પેઢી સાચવી િકિે. વિીલોએ આ અનયુભવથી પોતાની પેઢી સાચવી િકિે. વિીલોએ આ 
્બા્બતે થોિયું હવચારવયું જોઈએ હવકાસ કરવા માટે થોિયું જતયું ્બા્બતે થોિયું હવચારવયું જોઈએ હવકાસ કરવા માટે થોિયું જતયું 
કરવયું પિે થોિો જોખમ લેવો જોઈએ.કરવયું પિે થોિો જોખમ લેવો જોઈએ.

“િડર” યાદ કરે એવુસં જીવન જીવરીએ“િડર” યાદ કરે એવુસં જીવન જીવરીએ

મહેશ એલ. સોનરી (નખત્ાણા)મહેશ એલ. સોનરી (નખત્ાણા)

 કોઈએ સરસ કી્ધયું ્ે કે કેટલયું  કોઈએ સરસ કી્ધયું ્ે કે કેટલયું 
જીવ્ા એ મહતવનયું નથી પણ કેવયું જીવ્ા એ મહતવનયું નથી પણ કેવયું 
જીવ્ા એ મહતવનયું ્ે. ચો્ા્ષસી જીવ્ા એ મહતવનયું ્ે. ચો્ા્ષસી 
લાખ ્ોનીમાં ફકત એક જ વખત લાખ ્ોનીમાં ફકત એક જ વખત 
મનયુષ્ દેહ આપણને પ્ાપ્ત થા્ ્ે મનયુષ્ દેહ આપણને પ્ાપ્ત થા્ ્ે 
એવયું કહેવા્ ્ે ત્ારે જીવન એવયું એવયું કહેવા્ ્ે ત્ારે જીવન એવયું 

જીવવયું કે લોકો “્ાદ” કરે આપણે જોતા જ હોઈએ ્ીએ જીવવયું કે લોકો “્ાદ” કરે આપણે જોતા જ હોઈએ ્ીએ 
ઘણા લોકો આ અમૂલ્ જીવન ્ ેનકેન પ્કારે વેિફી નાખતા ઘણા લોકો આ અમૂલ્ જીવન ્ ેનકેન પ્કારે વેિફી નાખતા 
હો્ ્ે.હો્ ્ે.

 ઘણી વખત એવયું પણ ્બનતયું હો્ કે ઘણા લોકોને  ઘણી વખત એવયું પણ ્બનતયું હો્ કે ઘણા લોકોને 
મનયુષ્ દેહ મળે પણ કોઈ જનમજાત ગાંિા હો્ કે કોઈ મનયુષ્ દેહ મળે પણ કોઈ જનમજાત ગાંિા હો્ કે કોઈ 
િારીડરક ખોિ ખાંપણ ્ધરાવતા હો્ તો કોઈ અકસમાતે િારીડરક ખોિ ખાંપણ ્ધરાવતા હો્ તો કોઈ અકસમાતે 
ખોિ ખાંપણ ્ધરાવતા થઈ જા્ તો ઘણા એવા પણ જોવા ખોિ ખાંપણ ્ધરાવતા થઈ જા્ તો ઘણા એવા પણ જોવા 

મળે કે ખૂ્બ હોહિ્ાર હો્ ્તાં અમયુક સંજોગોવસાત મળે કે ખૂ્બ હોહિ્ાર હો્ ્તાં અમયુક સંજોગોવસાત 
એમાં ગાંિપણ સવાર થઈ જતયું હો્ ્ે ત્ારે આપણે એને એમાં ગાંિપણ સવાર થઈ જતયું હો્ ્ે ત્ારે આપણે એને 
એના કમ્ષનો ્બદલો મળ્ો એવયું કહેતા હોઈએ ્ીએ.એના કમ્ષનો ્બદલો મળ્ો એવયું કહેતા હોઈએ ્ીએ.

 ઘણી વખત ઘણાં લોકો જનમજાત ખોિ ખાંપણ  ઘણી વખત ઘણાં લોકો જનમજાત ખોિ ખાંપણ 
્ધરાવતા હોવા ્તાં પણ દયુહન્ામાં કઈક એવયું કામ કરી ્ધરાવતા હોવા ્તાં પણ દયુહન્ામાં કઈક એવયું કામ કરી 
જતા હો્ ્ે કે દયુહન્ા વરયો વરસ ્ાદ કરે ્ે. હવખ્ાત જતા હો્ ્ે કે દયુહન્ા વરયો વરસ ્ાદ કરે ્ે. હવખ્ાત 
સંગીતકાર રહવનદ્રજૈન તેનયું ઉતિમ ઉદહરણ ઘણી િકા્ સંગીતકાર રહવનદ્રજૈન તેનયું ઉતિમ ઉદહરણ ઘણી િકા્ 
જેઓ જનમથી દ્રહષ્હીન હોવા ્તાં પણ એવયું કણ્ષહપ્્ જેઓ જનમથી દ્રહષ્હીન હોવા ્તાં પણ એવયું કણ્ષહપ્્ 
સંગીત જગતને પીરસી ગ્ા કે વરયો સયુ્ધી એમનયું કણ્ષ હપ્્ સંગીત જગતને પીરસી ગ્ા કે વરયો સયુ્ધી એમનયું કણ્ષ હપ્્ 
સંગીત કાનોમાં ગયુંજતયું રહેિે .સંગીત કાનોમાં ગયુંજતયું રહેિે .

 આવા તો અસંખ્ ઉદાહરણ આપી િકા્ તેમ ્ે  આવા તો અસંખ્ ઉદાહરણ આપી િકા્ તેમ ્ે 
કે ઈશ્વર તરફથી જે પણ ખોિ ખાંપણ ભરેલી જીવનરૂપી કે ઈશ્વર તરફથી જે પણ ખોિ ખાંપણ ભરેલી જીવનરૂપી 
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ઊંચા આસન પર બેસરી જવાથરી ગૌરવ વધતુસં નથરી...ઊંચા આસન પર બેસરી જવાથરી ગૌરવ વધતુસં નથરી...

પૂજા કટ્ા (નખત્ાણા)પૂજા કટ્ા (નખત્ાણા)

ભેટ મળી તેને હોંિે હોંિે કોઈ પણ જાતની ફડર્ાદ હવના ભેટ મળી તેને હોંિે હોંિે કોઈ પણ જાતની ફડર્ાદ હવના 
સવીકારી અને મહેંકતા ફૂલ જેવયું જીવન જીવી દયુહન્ાને સવીકારી અને મહેંકતા ફૂલ જેવયું જીવન જીવી દયુહન્ાને 
અલહવદા કરી ગ્ા. આપણે તો ઈશ્વર તરફથી આવી કોઈ અલહવદા કરી ગ્ા. આપણે તો ઈશ્વર તરફથી આવી કોઈ 
પણ ઉણપ વગરનયું શ્ેષ્ઠ જીવન મળ્યું ્ે તો િયું કામ એને પણ ઉણપ વગરનયું શ્ેષ્ઠ જીવન મળ્યું ્ે તો િયું કામ એને 
વેિફી નાખીએ? આજથી જ સંકલપ કરીએ જીવનને ફૂલ વેિફી નાખીએ? આજથી જ સંકલપ કરીએ જીવનને ફૂલ 

જેવયું મઘમઘતયું ્બનાવીને લોકો ફડર્ાદ નહહ પણ આપણા જેવયું મઘમઘતયું ્બનાવીને લોકો ફડર્ાદ નહહ પણ આપણા 
ગ્ા ્બાદ “ફડર” ્ાદ કરે એવયું જીવન જીવી જઈએ.ગ્ા ્બાદ “ફડર” ્ાદ કરે એવયું જીવન જીવી જઈએ.
આપણે સૂરજ તો નહીં જ ્બની િકીએ પણ ડદપક ્બની આપણે સૂરજ તો નહીં જ ્બની િકીએ પણ ડદપક ્બની 
કોઈના જીવનમાં થોિયું ઘણયું અજવાળયું ્બનવાની કોહિિ તો કોઈના જીવનમાં થોિયું ઘણયું અજવાળયું ્બનવાની કોહિિ તો 
કરી જ િકીએ ને?કરી જ િકીએ ને?

 આજના સમ્માં જોઈએ તો સમાજના કેટલાક   આજના સમ્માં જોઈએ તો સમાજના કેટલાક  
આગેવાનો માત્ “તસવીરે ્બ્ા” ્બની ગ્ા ્ે ખાલી આગેવાનો માત્ “તસવીરે ્બ્ા” ્બની ગ્ા ્ે ખાલી 
સટેજ ઉપર મોટી સપીચ આપી વાતો કરનાર લોકો સમાજમાં સટેજ ઉપર મોટી સપીચ આપી વાતો કરનાર લોકો સમાજમાં 
કોઈને તકલીફ પિે તો સાથે દેખાતા નથી. મોટા ભાગના કોઈને તકલીફ પિે તો સાથે દેખાતા નથી. મોટા ભાગના 
લોકો સમાજમાં હોદો માત્ ફેમસ થવા અને હયું કહયું એમ લોકો સમાજમાં હોદો માત્ ફેમસ થવા અને હયું કહયું એમ 
થવયું જોઈએ તેવી માનહસક લગયુતાગ્ંહથ ્ધરાવતા જોવા મળે થવયું જોઈએ તેવી માનહસક લગયુતાગ્ંહથ ્ધરાવતા જોવા મળે 
્ે. હોદાનો મોહ રાખનાર વ્બ્ત સમાજને થતયું નયુકિાન ્ે. હોદાનો મોહ રાખનાર વ્બ્ત સમાજને થતયું નયુકિાન 
પણ જોતા નથી. િયું સમાજસેવા હોદા ઉપર હોવ તો જ પણ જોતા નથી. િયું સમાજસેવા હોદા ઉપર હોવ તો જ 
થા્ ્ે?? સમાજમાં કોઈ ઊંચા પદ કે હોદા ઉપર ્બેસી થા્ ્ે?? સમાજમાં કોઈ ઊંચા પદ કે હોદા ઉપર ્બેસી 
જવાથી આપણયું ગૌરવ ્્ારે વ્ધી જતયું નથી ગૌરવ તો જવાથી આપણયું ગૌરવ ્્ારે વ્ધી જતયું નથી ગૌરવ તો 
આપણા અંદર રહેલા ગયુણોના કારણે આવે ્ે.આપણા અંદર રહેલા ગયુણોના કારણે આવે ્ે.

 સમાજમાં અંદરો અંદર રચા્ેલા ગ્ૂપવાદએ  સમાજમાં અંદરો અંદર રચા્ેલા ગ્ૂપવાદએ 
સમાજને ્ીનભીન અવસથામાં લાવી મૂ્્ો ્ે. સહજ સમાજને ્ીનભીન અવસથામાં લાવી મૂ્્ો ્ે. સહજ 
આપણે  એમ થા્ કે સમાજ સેવા કરવા નીકળેલા આ આપણે  એમ થા્ કે સમાજ સેવા કરવા નીકળેલા આ 
મહાનયુભાવો સમાજ સેવકોની પ્માહણકતા અને હનષ્ઠા મહાનયુભાવો સમાજ સેવકોની પ્માહણકતા અને હનષ્ઠા 
કેટલી ?? આજના સમ્માં સમાજમાં કેટલાક લોકો માત્ કેટલી ?? આજના સમ્માં સમાજમાં કેટલાક લોકો માત્ 
સટેજની િોભા વ્ધારતા જોવા મળે ્ે. જેઓ તો કોઈ કામ સટેજની િોભા વ્ધારતા જોવા મળે ્ે. જેઓ તો કોઈ કામ 
કરતા નથી અને ્બીજાને પણ કરવા આપતા નથી. સમાજનયું કરતા નથી અને ્બીજાને પણ કરવા આપતા નથી. સમાજનયું 
ધ્ે્ િયું ્ે તેની જરૂડર્ાત કેટલી ્ે તેનો ખ્ાલ મોટા ધ્ે્ િયું ્ે તેની જરૂડર્ાત કેટલી ્ે તેનો ખ્ાલ મોટા 
ભાગના લોકોને હોતો જ નથી એટલે જ સમાજમાં ભાગના લોકોને હોતો જ નથી એટલે જ સમાજમાં 
બ્બનજરૂરી ક્યો કરતા રહે ્ે અને જે કરવા જેવયું ્ે તે બ્બનજરૂરી ક્યો કરતા રહે ્ે અને જે કરવા જેવયું ્ે તે 
્્ારે થતયું નથી.્્ારે થતયું નથી.

 ્ોગ્તા હવનાની ઉપલબબ્ધ નકામી ્ે. સમાજમાં  ્ોગ્તા હવનાની ઉપલબબ્ધ નકામી ્ે. સમાજમાં 
ગણી વાર અ્ોગ્ વ્બ્તઓ સંજોગો વિાત ઉચચ હોદા ગણી વાર અ્ોગ્ વ્બ્તઓ સંજોગો વિાત ઉચચ હોદા 
કે સથાન ઉપર ્બેસી જા્ ્ે પરંતયુ તેની ્ોગ્તાના કે સથાન ઉપર ્બેસી જા્ ્ે પરંતયુ તેની ્ોગ્તાના 
અભાવનાં કારણે ્ેવટે પોતે તો હનષફળ જા્ ્ે અને અભાવનાં કારણે ્ેવટે પોતે તો હનષફળ જા્ ્ે અને 

સમાજને પણ હાસ્ાસપદ હસથહતમાં મયુકે ્ે.સમાજને પણ હાસ્ાસપદ હસથહતમાં મયુકે ્ે.

 સમાજમાં આગળ આવનાર ્યુવાવગયો માટે  સમાજમાં આગળ આવનાર ્યુવાવગયો માટે 
પગહથ્યું ન ્બની િકો તો કઈ વાં્ધો નહહ પણ ચાલનારાઓનાં પગહથ્યું ન ્બની િકો તો કઈ વાં્ધો નહહ પણ ચાલનારાઓનાં 
માગ્ષમાં ખાિા રૂપ તો ન જ ્બનો. સમાજના આગેવાનો માગ્ષમાં ખાિા રૂપ તો ન જ ્બનો. સમાજના આગેવાનો 
થઈને જો અજાણતા ભૂલ થતી હો્ તો જાહેરમાં ખેલડદલી થઈને જો અજાણતા ભૂલ થતી હો્ તો જાહેરમાં ખેલડદલી 
પૂવ્ષક ડદલગીરી વ્્ત કરી લેવી જોઈએ. આપણે સૌ પૂવ્ષક ડદલગીરી વ્્ત કરી લેવી જોઈએ. આપણે સૌ 
સમાજમાં એકતા જાળવી રાખિયું તો જ સમાજ હવકાસ સમાજમાં એકતા જાળવી રાખિયું તો જ સમાજ હવકાસ 
તરફ આગળ પગલયું ભરી િકિે ્બાકી અંદરો અંદર ્બનેલ તરફ આગળ પગલયું ભરી િકિે ્બાકી અંદરો અંદર ્બનેલ 
વ્બ્તઓનો સમાજ એ સમાજના ભાગલા પાિીને વ્બ્તઓનો સમાજ એ સમાજના ભાગલા પાિીને 
સમાજને દસની્ પડરહસથહતમાં મૂકી અને સમાજના સમાજને દસની્ પડરહસથહતમાં મૂકી અને સમાજના 
આગળ હવકાસ ઉપર પણ કદાચ પૂણ્ષહવરામ મૂકી િકે ્ે.આગળ હવકાસ ઉપર પણ કદાચ પૂણ્ષહવરામ મૂકી િકે ્ે.

“કાવ્” “કાવ્” 

કયુંચી ્બાઇજીની મેં સાચવી મૂકી ે્ ને,કયુંચી ્બાઇજીની મેં સાચવી મૂકી ે્ ને,
ગાં્ધીની પયુંજી મેં રાખી મૂકી ્ેગાં્ધીની પયુંજી મેં રાખી મૂકી ્ે

હજીપણ ્ે અક્બં્ધ મનમાં એ ્ાદોહજીપણ ્ે અક્બં્ધ મનમાં એ ્ાદો
લખીને જે કાગળમાં ફાળી મૂકી ્ે.લખીને જે કાગળમાં ફાળી મૂકી ્ે.

 ્બલીનો જ ્બકરો ્બનાવે સમ્ તો્ ્બલીનો જ ્બકરો ્બનાવે સમ્ તો્
સમ્ પર વળી શ્દા પા્ી મૂકી ્ે. સમ્ પર વળી શ્દા પા્ી મૂકી ્ે. 

રગહિ્ા જીવનને ્બનાવવા રહિ્યુંરગહિ્ા જીવનને ્બનાવવા રહિ્યું
હકીકત અબભપ્ા્ે દા્બી મૂકી ્ે.હકીકત અબભપ્ા્ે દા્બી મૂકી ્ે.

ખાલી રાખવા રાજી આતમના રામખાલી રાખવા રાજી આતમના રામ
્બ્ધી મીઠી ઈચ્ાઓ ચાખી મૂકી ્ે.્બ્ધી મીઠી ઈચ્ાઓ ચાખી મૂકી ્ે.

- જીનલ જીગર ્ાદ- જીનલ જીગર ્ાદ
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તણખલુસંતણખલુસં
લઘુકથાનરીલઘુકથાનરી
ધારાધારા ધારા રવજીભાઈ બારમેિાધારા રવજીભાઈ બારમેિા

 “આજે તો અજયુ્ષન હદ જ થઈ ગઈ. હયું કંઈ જ  “આજે તો અજયુ્ષન હદ જ થઈ ગઈ. હયું કંઈ જ 
્બોલતી નથી એનો અથ્ષ એ એવયું સમજે ્ે કે..” કહેતી ્બોલતી નથી એનો અથ્ષ એ એવયું સમજે ્ે કે..” કહેતી 
અલકાની નજર આરામથી સામહ્ક વાંચી રહેલા અજયુ્ષન અલકાની નજર આરામથી સામહ્ક વાંચી રહેલા અજયુ્ષન 
પર પિી કે તરત જ િાક સમારવાનયું અ્ધવચચે ્ોિી પર પિી કે તરત જ િાક સમારવાનયું અ્ધવચચે ્ોિી 
અજયુ્ષનના હાથમાંથી સામહ્ક ઝૂંટતા અલકા રીતસરની અજયુ્ષનના હાથમાંથી સામહ્ક ઝૂંટતા અલકા રીતસરની 
્બરાિી. “તમે મને સાંભળો ્ો કે નહીં...?”્બરાિી. “તમે મને સાંભળો ્ો કે નહીં...?”

 મૂંઝા્ેલા અજયુ્ષને સવ ્બચાવમાં કહ્યયું, “હા..હા...  મૂંઝા્ેલા અજયુ્ષને સવ ્બચાવમાં કહ્યયું, “હા..હા... 
અલકા, હયું તને જ સાંભળયું ્યું. ્બોલ, તયું િયું કહેતી હતી..!” અલકા, હયું તને જ સાંભળયું ્યું. ્બોલ, તયું િયું કહેતી હતી..!” 

 જો કે, ્ેલલા એક મહહનાથી આ રોજનયું થઈ ગ્યું  જો કે, ્ેલલા એક મહહનાથી આ રોજનયું થઈ ગ્યું 
હતયું. સપેસ પ્ોજે્ટમાં અલકાની પસંદગી પામવાનો હતયું. સપેસ પ્ોજે્ટમાં અલકાની પસંદગી પામવાનો 
અણગમો સહકમ્ષચારી એવા આકાિને હંમેિા રહેલો. અણગમો સહકમ્ષચારી એવા આકાિને હંમેિા રહેલો. 
પોતાનો પગ જમાવવા માટે ્ેનકેન પ્કારેણ ્બસ અલકા પોતાનો પગ જમાવવા માટે ્ેનકેન પ્કારેણ ્બસ અલકા 
આ પ્ોજે્ટ ્ ોિી દે તે માટેના તેના પ્્તનો ડદવસેને ડદવસે આ પ્ોજે્ટ ્ ોિી દે તે માટેના તેના પ્્તનો ડદવસેને ડદવસે 
વ્ધયુ જોર પકિતા અને ડદવસભરના આકાિના આ વ્ધયુ જોર પકિતા અને ડદવસભરના આકાિના આ 
પ્્તનોની રામા્ણ અલકા અજયુ્ષન સમક્ષ દરરોજ ગાતી.પ્્તનોની રામા્ણ અલકા અજયુ્ષન સમક્ષ દરરોજ ગાતી.

 “હયું એમ કહયું ્ યું કે આજે તો ્બ્ધાની વચચે આકાિે  “હયું એમ કહયું ્ યું કે આજે તો ્બ્ધાની વચચે આકાિે 
કહ્યયું કે ‘સ્તીની ્બયુહદ પગની પાનીએ’ જાણે અમે રસોિા કહ્યયું કે ‘સ્તીની ્બયુહદ પગની પાનીએ’ જાણે અમે રસોિા 
પૂરતી જ ્બનેલી ્ીએ..!! અને તમને ખ્બર ્ે...” કહેતી પૂરતી જ ્બનેલી ્ીએ..!! અને તમને ખ્બર ્ે...” કહેતી 
અલકાએ ફરી અજયુ્ષન પર નજર ફેંકી. અજયુ્ષન ્ધીમેકથી ્બાજયુ અલકાએ ફરી અજયુ્ષન પર નજર ફેંકી. અજયુ્ષન ્ધીમેકથી ્બાજયુ 
પર મયુકેલ સામહ્ક ઉપાિવાની ચેષ્ા કરતો હતો.પર મયુકેલ સામહ્ક ઉપાિવાની ચેષ્ા કરતો હતો.

 હાથમાં સામહ્ક આવતા જ ‘અલકા જોતી નથી  હાથમાં સામહ્ક આવતા જ ‘અલકા જોતી નથી 
ને...!’ તેની ખાતરી કરવા અજયુ્ષને અલકા પર નજર ફેંકી. ત્ાં ને...!’ તેની ખાતરી કરવા અજયુ્ષને અલકા પર નજર ફેંકી. ત્ાં 
તો અગન વરા્ષવતી અલકાની આંખો જોઈ હાથમાં આવેલ તો અગન વરા્ષવતી અલકાની આંખો જોઈ હાથમાં આવેલ 
સામહ્ક પા્યુ એમનયું એમ મૂકી અજયુ્ષન સી્ધો સટ ્બેસી સામહ્ક પા્યુ એમનયું એમ મૂકી અજયુ્ષન સી્ધો સટ ્બેસી 
ગ્ો. ગ્ો. 

 ક્ષણભરની િાંહત ્બાદ અલકા િાક વઘારતા ફરી  ક્ષણભરની િાંહત ્બાદ અલકા િાક વઘારતા ફરી 
્બ્બિી. “તમને તો કાંઈ જ પિી નથી કે ્બીજા િયું કહે ્ે, ્બ્બિી. “તમને તો કાંઈ જ પિી નથી કે ્બીજા િયું કહે ્ે, 
િયું નહીં..”િયું નહીં..”

 “અલકા...!!” અજયુ્ષને પ્ેમથી કહ્યયું. “અલકા...!!” અજયુ્ષને પ્ેમથી કહ્યયું.

 “હા, સાચી જ વાત ્ે ને...! તમને ્્ાં કાંઈ  “હા, સાચી જ વાત ્ે ને...! તમને ્્ાં કાંઈ 
હચંતા ્ે..??” હચંતા ્ે..??” 

 “અલકા, સાંભળ....” અજયુ્ષને ટમેટાનો એક કટકો  “અલકા, સાંભળ....” અજયુ્ષને ટમેટાનો એક કટકો 
મોઢામાં મયુકતા આગળ કહ્યયું. “હયું તો રાહ જોઉં ્યું કે ્બસ મોઢામાં મયુકતા આગળ કહ્યયું. “હયું તો રાહ જોઉં ્યું કે ્બસ 
હવે હવકરાળ આગ લાગે.”હવે હવકરાળ આગ લાગે.”

 “મૅિમ, હમ પહયુચ ગ્ે હૈ.” િ્રાઇવરના આ િબદો  “મૅિમ, હમ પહયુચ ગ્ે હૈ.” િ્રાઇવરના આ િબદો 
કાને પિતા જ ભૂતકાળમાં સરી ગ્ેલી અલકાની આંખો કાને પિતા જ ભૂતકાળમાં સરી ગ્ેલી અલકાની આંખો 
ખયુલી. ભવ્ સવાગત વચચે અલકાની નજર ચોતરફ ફેલાઈ.ખયુલી. ભવ્ સવાગત વચચે અલકાની નજર ચોતરફ ફેલાઈ.

 હવદેિના ચાર વર્ષના સપેસ કોસ્ષ સાથોસાથ  હવદેિના ચાર વર્ષના સપેસ કોસ્ષ સાથોસાથ 
સરકારના પ્ોજે્ટને સફળ ્બનાવવા ્બદલ સરકારે હવિેર સરકારના પ્ોજે્ટને સફળ ્બનાવવા ્બદલ સરકારે હવિેર 
સનમાન સહ હોદ્ો આપેલ જેથી આજે અલકાનયું ભવ્ સનમાન સહ હોદ્ો આપેલ જેથી આજે અલકાનયું ભવ્ 
સવાગત થવાનયું હતયું.સવાગત થવાનયું હતયું.

 જો કે, અજયુ્ષને અલકા હવદેિ જા્ તે માટે લાખ  જો કે, અજયુ્ષને અલકા હવદેિ જા્ તે માટે લાખ 
પ્્તનો ક્ા્ષ, પરંતયુ ખરેખર તો ભીતરની આગના કારણે જ પ્્તનો ક્ા્ષ, પરંતયુ ખરેખર તો ભીતરની આગના કારણે જ 
આ િ્્ ્બનેલયું અને માટે િયુભેચ્ા સમારોહમાં આકાિ આ િ્્ ્બનેલયું અને માટે િયુભેચ્ા સમારોહમાં આકાિ 
િયુભેચ્ા આપવા હાથ લં્બાવે તે પહેલા જ અલકાએ કહ્યયું, િયુભેચ્ા આપવા હાથ લં્બાવે તે પહેલા જ અલકાએ કહ્યયું, 

 “આકાિ, તમારો ખૂ્બ ખૂ્બ આભાર.” “આકાિ, તમારો ખૂ્બ ખૂ્બ આભાર.”

 પિખે ઊભેલા અજયુ્ષને પણ હસતા હસતા સયુર  પિખે ઊભેલા અજયુ્ષને પણ હસતા હસતા સયુર 
પયુરાવતા કહ્યયું, “આકાિ, આજે તને જોઈને હયું હવચારં ્યું કે પયુરાવતા કહ્યયું, “આકાિ, આજે તને જોઈને હયું હવચારં ્યું કે 
એ તણખલયું કેવયું હિે કે આખરે આગ હવદેિ સયુ્ધી પ્સરી એ તણખલયું કેવયું હિે કે આખરે આગ હવદેિ સયુ્ધી પ્સરી 
જ ગઈ...!” આકાિ કંઈ જ ન સમજી િ્્ો અને આ્ા જ ગઈ...!” આકાિ કંઈ જ ન સમજી િ્્ો અને આ્ા 
બસમત સાથે અદ્રશ્ થ્ો.બસમત સાથે અદ્રશ્ થ્ો.

જીવનમાં સયુખ પ્ાપ્ત કરવા માટે નીચે મયુજ્બના ૪ રસતા જીવનમાં સયુખ પ્ાપ્ત કરવા માટે નીચે મયુજ્બના ૪ રસતા 
અપનાવો:અપનાવો:

(૧) ડદમાગ હંમેિાં ઠંિયુ રાખવયું જોઈએ.(૧) ડદમાગ હંમેિાં ઠંિયુ રાખવયું જોઈએ.

(૨) સમ્ની હંમેિાં ડકમત રાખો.(૨) સમ્ની હંમેિાં ડકમત રાખો.

(૩) ભહવષ્ માટે ્બચત કરતાં રહો.(૩) ભહવષ્ માટે ્બચત કરતાં રહો.

(૪) પગ સદા જમીન પર ટકાવી રાખો.(૪) પગ સદા જમીન પર ટકાવી રાખો.
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સમાજનરી દરીકરરીએ રાષ્ટ્રરીય યુથ િેકસટવલમાસં ગુજરાતનુસં પ્રવતવનડધતવ કયુુંસમાજનરી દરીકરરીએ રાષ્ટ્રરીય યુથ િેકસટવલમાસં ગુજરાતનુસં પ્રવતવનડધતવ કયુું

નખત્ાણાનરી યુવતરીએ કસુસંબો મેગેઝઝન દ્ારા ગવ્ગવશલ “ક” પદક મળ્ોનખત્ાણાનરી યુવતરીએ કસુસંબો મેગેઝઝન દ્ારા ગવ્ગવશલ “ક” પદક મળ્ો

 ભારત સરકારના ્યુવા કા્્ષકમ  ભારત સરકારના ્યુવા કા્્ષકમ 
અને ખેલ મંત્ાલ્ દ્ારા અને ખેલ મંત્ાલ્ દ્ારા 
આ્ોબજત ૨૭મો રાષ્્રી્ ્યુવા આ્ોબજત ૨૭મો રાષ્્રી્ ્યુવા 
ઉતસવ નાહસક - મહારાષ્્ર ખાતે ઉતસવ નાહસક - મહારાષ્્ર ખાતે 
ઉજવા્ો હતો. ઉજવા્ો હતો. 

 જેમાં પાટણ ખાતેના રાજ્  જેમાં પાટણ ખાતેના રાજ્ 
કક્ષાના ્યુવા ઉતસવમાં વાતા્ષ કક્ષાના ્યુવા ઉતસવમાં વાતા્ષ 
લેખન સપ્ધા્ષમાં હદ્તી્ કમાંક લેખન સપ્ધા્ષમાં હદ્તી્ કમાંક 

મેળવનાર કચ્ બજલલાના રવાપર ગામના ્ધારા રવજીભાઈ મેળવનાર કચ્ બજલલાના રવાપર ગામના ્ધારા રવજીભાઈ 
્બારમેિા (માતા- જિોદા્બેન) એ નાહસક - મહારાષ્્ર ખાતે ્બારમેિા (માતા- જિોદા્બેન) એ નાહસક - મહારાષ્્ર ખાતે 
આ્ોબજત ૨૭મા રાષ્્રી્ ્યુવા ઉતસવમાં ગયુજરાત રાજ્નયું આ્ોબજત ૨૭મા રાષ્્રી્ ્યુવા ઉતસવમાં ગયુજરાત રાજ્નયું 

પ્હતહનહ્ધતવ ક્યુું જે ગયુજરાત રાજ્ માટે ગૌરવની ્બા્બત પ્હતહનહ્ધતવ ક્યુું જે ગયુજરાત રાજ્ માટે ગૌરવની ્બા્બત 
હોઈ તે ્બદલ ્ધારા્બેનને ઠેર - ઠેરથી અબભનંદનસહ હોઈ તે ્બદલ ્ધારા્બેનને ઠેર - ઠેરથી અબભનંદનસહ 
િયુભેચ્ાઓ પ્ાપ્ત થઈ રહી ્ે.િયુભેચ્ાઓ પ્ાપ્ત થઈ રહી ્ે.

 આ ઉપરાંત હસબધ્ધમાં ઉમેરો કરતી ્બા્બત એ ્ે  આ ઉપરાંત હસબધ્ધમાં ઉમેરો કરતી ્બા્બત એ ્ે 
કે મદદનીિ પ્ાધ્ાપક ્બનવા સાથે સંિો્ધન ક્ષેત્માં કે મદદનીિ પ્ાધ્ાપક ્બનવા સાથે સંિો્ધન ક્ષેત્માં 
આગળ વ્ધવા માટે મહતવની એવી જીસેટની પરીક્ષામાં આગળ વ્ધવા માટે મહતવની એવી જીસેટની પરીક્ષામાં 
કોમસ્ષ હવર્માં સફળતા મેળવેલ ્ે. આ અગાઉ તેઓ કોમસ્ષ હવર્માં સફળતા મેળવેલ ્ે. આ અગાઉ તેઓ 
જીસેટ અને ્બે વાર નેટની પરીક્ષા હિક્ષણિાસ્ત હવર્ જીસેટ અને ્બે વાર નેટની પરીક્ષા હિક્ષણિાસ્ત હવર્ 
સાથે પાસ કરેલ ્ે.હાલમાં ્ધારા્બેન ગાં્ધી્ધામ ખાતે સાથે પાસ કરેલ ્ે.હાલમાં ્ધારા્બેન ગાં્ધી્ધામ ખાતે 
આવેલ વી. િી. ઠક્કર ્બી. એિ્. કોલેજમાં પ્ાધ્ાહપકા આવેલ વી. િી. ઠક્કર ્બી. એિ્. કોલેજમાં પ્ાધ્ાહપકા 
તરીકેની સેવા આપી રહ્યા ્ે.તરીકેની સેવા આપી રહ્યા ્ે.

   નખત્ાણાના કયુ. પૂજા ભરતભાઇ    નખત્ાણાના કયુ. પૂજા ભરતભાઇ 
કટ્ા ્ેલલા કેટલા સમ્થી કટ્ા ્ેલલા કેટલા સમ્થી 
પોતાની લેખન માળા, આડટ્ષકલ પોતાની લેખન માળા, આડટ્ષકલ 
વગેરે પ્સંગો અનયુસાર હવહવ્ધ વગેરે પ્સંગો અનયુસાર હવહવ્ધ 
અખ્બારો મેગેહઝન સહહત કેનેિા અખ્બારો મેગેહઝન સહહત કેનેિા 
જેવા હવદેિોમાં પણ પ્હસદ થા્ જેવા હવદેિોમાં પણ પ્હસદ થા્ 
્ે.્ે.

   નાની વ્ે હવહવ્ધ હવર્ો પર    નાની વ્ે હવહવ્ધ હવર્ો પર 
લખવાનયું િોખ ્ધરાવતા પૂજા એ લેખન ક્ષેત્ે અમદાવાદથી લખવાનયું િોખ ્ધરાવતા પૂજા એ લેખન ક્ષેત્ે અમદાવાદથી 
પ્હસદ થતાં કસયું્બો જ્ાન પંથમાં લેખનિૈલી દરહમ્ાન પ્હસદ થતાં કસયું્બો જ્ાન પંથમાં લેખનિૈલી દરહમ્ાન 
તેમની લેખન પધ્ધહત પસંદ પિતા કસયું્બો મેગેહઝન દ્ારા તેમની લેખન પધ્ધહત પસંદ પિતા કસયું્બો મેગેહઝન દ્ારા 
ગવ્ષ િીલ અને સનમાની્ એવા “ક” પદક આપીને ગવ્ષ િીલ અને સનમાની્ એવા “ક” પદક આપીને 
સનમાહનત કરા્ા હતા. કયુ. પૂજાને પોતાના હિક્ષણ કા્્ષથી સનમાહનત કરા્ા હતા. કયુ. પૂજાને પોતાના હિક્ષણ કા્્ષથી 
જ લેખનનો િોખ ્ે અવનવા હવર્ો ઉપર ્યુવાનોને જ લેખનનો િોખ ્ે અવનવા હવર્ો ઉપર ્યુવાનોને 

્ાજે એવો અનેક લેખો લખ્ા ્ે લેખન સાથે ગાવાનયું ્ાજે એવો અનેક લેખો લખ્ા ્ે લેખન સાથે ગાવાનયું 
િોખ ્ધરાવે ્ે સકૂલ, કોલેજ, ્યુહનવહસ્ષટીમાં સંગીત ક્ષેત્ે િોખ ્ધરાવે ્ે સકૂલ, કોલેજ, ્યુહનવહસ્ષટીમાં સંગીત ક્ષેત્ે 
ભાગ લઈ અનેક પ્માણપત્ નં્બર મેળવ્ાં ્ે ઉપરાંત ભાગ લઈ અનેક પ્માણપત્ નં્બર મેળવ્ાં ્ે ઉપરાંત 
સારી એવી એનકરીંગ પણ કરી જાણે ્ે. પૂજાએ સંગીતની સારી એવી એનકરીંગ પણ કરી જાણે ્ે. પૂજાએ સંગીતની 
કોઈપણ જાતની તાલીમ લી્ધી નથી. પોતાના સયુમ્ધયુર કોઈપણ જાતની તાલીમ લી્ધી નથી. પોતાના સયુમ્ધયુર 
સવરને લી્ધે ખૂ્બ જ લોકહપ્્તા મેળવી ચૂકી ્ે.સવરને લી્ધે ખૂ્બ જ લોકહપ્્તા મેળવી ચૂકી ્ે.

 થોિા વરયોથી નવરાત્ીના નવે ડદવસ હનસવાથ્ષ  થોિા વરયોથી નવરાત્ીના નવે ડદવસ હનસવાથ્ષ 
ભાવે સેવા આપે ્ે તદયુપરાંત અન્ ્ધાહમ્ષક કા્્ષકમોમાં ભાવે સેવા આપે ્ે તદયુપરાંત અન્ ્ધાહમ્ષક કા્્ષકમોમાં 
પણ સેવા આપી રહી ્ે. પૂજા એક સારી મેકઅપ આડટ્ષસટ પણ સેવા આપી રહી ્ે. પૂજા એક સારી મેકઅપ આડટ્ષસટ 
પણ ્ે મેકઅપ, અવનવી હેર સટાઇલમાં પણ કયુિળતા પણ ્ે મેકઅપ, અવનવી હેર સટાઇલમાં પણ કયુિળતા 
મેળવી ્ે સકેચ આડટ્ષસટ પૂજાએ ઘણા હચત્ો પણ દો્ા્ષ ્ે. મેળવી ્ે સકેચ આડટ્ષસટ પૂજાએ ઘણા હચત્ો પણ દો્ા્ષ ્ે. 
સાથે ભરત ગૂંથણ વગેરેનો પણ તેને ખૂ્બ િોખ ્ે. આમ સાથે ભરત ગૂંથણ વગેરેનો પણ તેને ખૂ્બ િોખ ્ે. આમ 
તેમના ઉપર દેવી સરસવતીની અસીમ કૃપા કલાનો હત્વેણી તેમના ઉપર દેવી સરસવતીની અસીમ કૃપા કલાનો હત્વેણી 
સંગમ કહી િકા્.સંગમ કહી િકા્.

્બાળકને જમવાનયું આપવામાં ન આવે તો તે થોિો સમ્ રિિે, પરંતયુ જો સંસકાર આપવામાં ન આવે તો તે આખી બજંદગી રિિે.. ્બાળકને જમવાનયું આપવામાં ન આવે તો તે થોિો સમ્ રિિે, પરંતયુ જો સંસકાર આપવામાં ન આવે તો તે આખી બજંદગી રિિે.. 

અબભનસંદનઅબભનસંદન
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આપણા સમાજનુસં પુસતક “આપણરી વવરાસત” ગુજરાતનરી લાયબ્ેરરીઓમાસં વસંચાશે!આપણા સમાજનુસં પુસતક “આપણરી વવરાસત” ગુજરાતનરી લાયબ્ેરરીઓમાસં વસંચાશે!

મનુભાઈ કોટિરીયા મનુભાઈ કોટિરીયા 

 આપણા માટે એ ગૌરવની વાત ્ ે કે, અમદાવાદ મંિળ દ્ારા પ્કાિીત અને તયુલસીદાસ  આપણા માટે એ ગૌરવની વાત ્ ે કે, અમદાવાદ મંિળ દ્ારા પ્કાિીત અને તયુલસીદાસ 
કંસારા દ્ારા સંપાદીત ૩૫૦ પેજનયું આ દસતાવેજી પયુસતક “આપણી હવરાસત” ને કંસારા દ્ારા સંપાદીત ૩૫૦ પેજનયું આ દસતાવેજી પયુસતક “આપણી હવરાસત” ને 
“રાજારામમોહન રો્ લા્બ્ેરી ફાઉનિેિન અને ગયુજરાત રાજ્ ્ોજના” હેઠળ તેમાંના “રાજારામમોહન રો્ લા્બ્ેરી ફાઉનિેિન અને ગયુજરાત રાજ્ ્ોજના” હેઠળ તેમાંના 
મટેરી્લની માવજતને કારણે પસંદ કરવામાં આવેલ ્ે. તેમના તરફથી મળેલ આદેિ મયુજ્બ મટેરી્લની માવજતને કારણે પસંદ કરવામાં આવેલ ્ે. તેમના તરફથી મળેલ આદેિ મયુજ્બ 
ગયુજરાત ગ્ંથાલ્, ગાં્ધીનગરને ૫૧ નકલો પહોંચતી કરવામાં આવેલ ્ે. આ પયુસતકો હવે ગયુજરાત ગ્ંથાલ્, ગાં્ધીનગરને ૫૧ નકલો પહોંચતી કરવામાં આવેલ ્ે. આ પયુસતકો હવે 
જીલલા લા્બ્ેરીઓમાં તેમના તરફથી મોકલવામાં આવિે અને કચ્ી મારૂ કંસારા સોની જીલલા લા્બ્ેરીઓમાં તેમના તરફથી મોકલવામાં આવિે અને કચ્ી મારૂ કંસારા સોની 
સમાજના આ ઐહતહાસીક દસતાવેજને અનેક વાંચકો જોઈ િકિે, વાંચી િકિે અને આ સમાજ સમાજના આ ઐહતહાસીક દસતાવેજને અનેક વાંચકો જોઈ િકિે, વાંચી િકિે અને આ સમાજ 
હવિે હવિેર માહહતી મેળવી િકિે. આ પયુસતકને સાવ્ષજહનક રીતે ઉપલબ્ધ કરાવવા માટે અમે હવિે હવિેર માહહતી મેળવી િકિે. આ પયુસતકને સાવ્ષજહનક રીતે ઉપલબ્ધ કરાવવા માટે અમે 

“રાજારામમોહન રો્ લા્બ્ેરી ફાઉનિેિન અને ગયુજરાત રાજ્ ્ોજના” આભારી ્ીએ.“રાજારામમોહન રો્ લા્બ્ેરી ફાઉનિેિન અને ગયુજરાત રાજ્ ્ોજના” આભારી ્ીએ.

 આ પયુસતકની હવે ગણતરીની નકલોજ ્બાકી રહેલ ્ે, અને રોજ-્બરોજ આવતી પૂ્-પર્ જોતાં, તેની ્બીજી  આ પયુસતકની હવે ગણતરીની નકલોજ ્બાકી રહેલ ્ે, અને રોજ-્બરોજ આવતી પૂ્-પર્ જોતાં, તેની ્બીજી 
આવૃહતિ ્બહાર પાિવી જરૂરી ્બની ગ્ેલ ્ે. આથી, તે આવૃહતિ ્બહાર પાિવી જરૂરી ્બની ગ્ેલ ્ે. આથી, તે 
માટેની તૈ્ારી ચાલયુ કરી ડદ્ધેલ ્ે. આપણા સમાજના જે માટેની તૈ્ારી ચાલયુ કરી ડદ્ધેલ ્ે. આપણા સમાજના જે 
પણ ભાઈ-્બહેનોએ આ પયુસતક વાંચેલ હો્ કે જો્ેલ પણ ભાઈ-્બહેનોએ આ પયુસતક વાંચેલ હો્ કે જો્ેલ 
હો્, તેમને હવનંતી કે આ પયુસતકમાં તેમના પડરવાર હો્, તેમને હવનંતી કે આ પયુસતકમાં તેમના પડરવાર 
હવિેની માહહતીમાં કોઈ ભૂલ-ચૂક રહી ગ્ેલ હો્, અથવા હવિેની માહહતીમાં કોઈ ભૂલ-ચૂક રહી ગ્ેલ હો્, અથવા 
તો તેમને પોતાના પડરવાર હવિે કોઈ હવિેર માહહતી તો તેમને પોતાના પડરવાર હવિે કોઈ હવિેર માહહતી 
મોકલવાની હો્ તો “જ્ાહતસેતયુ”ને પહોંચતી કરવી, જેથી મોકલવાની હો્ તો “જ્ાહતસેતયુ”ને પહોંચતી કરવી, જેથી 
્બીજી આવૃહતિમાં તેનો સમ્સર સમાવેિ થઈ િકે,્બીજી આવૃહતિમાં તેનો સમ્સર સમાવેિ થઈ િકે,

 આ હસવા્ કચ્ના અનેક પડરવારોએ સૌરાષ્્રના  આ હસવા્ કચ્ના અનેક પડરવારોએ સૌરાષ્્રના 
મારૂ કંસારાઓ જોિે પાડરવારીક સ્બં્ધો ્બાં્ધેલ ્ે, તેવા મારૂ કંસારાઓ જોિે પાડરવારીક સ્બં્ધો ્બાં્ધેલ ્ે, તેવા 
પડરવારના સભ્ોને હવનંતી કે તેઓ તેમના સૌરાષ્્રના પડરવારના સભ્ોને હવનંતી કે તેઓ તેમના સૌરાષ્્રના 
સ્બં્ધીઓ હવિેની જાણવા લા્ક માહહતી “જ્ાહતસેતયુ”ને સ્બં્ધીઓ હવિેની જાણવા લા્ક માહહતી “જ્ાહતસેતયુ”ને 
ઉ્બલબ્ધ કરાવે, કારણ કે સૌરાષ્્ર માંથી એવી માંગ આવેલ ઉ્બલબ્ધ કરાવે, કારણ કે સૌરાષ્્ર માંથી એવી માંગ આવેલ 
્ે કે “હવરાસત”નો ્બીજો ભાગ મયુખ્તવે સૌરાષ્્રના મારૂ ્ે કે “હવરાસત”નો ્બીજો ભાગ મયુખ્તવે સૌરાષ્્રના મારૂ 
કંસારા હવિે પ્હસદ કરવો. “જ્ાહતસેતયુ”ના સૌરાષ્્રના કંસારા હવિે પ્હસદ કરવો. “જ્ાહતસેતયુ”ના સૌરાષ્્રના 
વાંચકોને પણ હવનંતી કે તેમના પડરવારોની વંિાવળી વાંચકોને પણ હવનંતી કે તેમના પડરવારોની વંિાવળી 
સાથે પડરચ્ અને હવિેર વ્બ્તઓ હવિેની માહહતી સાથે પડરચ્ અને હવિેર વ્બ્તઓ હવિેની માહહતી 
મોકલાવે. તેમની પાસે કોઈ ઐહતહાહસક મૂલ્ ્ધરાવતી મોકલાવે. તેમની પાસે કોઈ ઐહતહાહસક મૂલ્ ્ધરાવતી 
માહહતી હો્, જેવીકે સૌરાષ્્રમાં આગમન કેટલા સમ્ માહહતી હો્, જેવીકે સૌરાષ્્રમાં આગમન કેટલા સમ્ 
પહેલા થ્યું, કેવી રીતે થ્યું, પ્થમ કોણ આવ્યું, હવગેરે પહેલા થ્યું, કેવી રીતે થ્યું, પ્થમ કોણ આવ્યું, હવગેરે 
માહહતી પણ મોકલવામાં આવિે તો તેનો સમાવેિ ્બીજી માહહતી પણ મોકલવામાં આવિે તો તેનો સમાવેિ ્બીજી 
આવૃહતિમાં કરવામાં આવિે.આવૃહતિમાં કરવામાં આવિે.

પ્રવતભાવપ્રવતભાવ
- તલુસરીદાસ કસંસારા (અમદાવાદ)- તલુસરીદાસ કસંસારા (અમદાવાદ)

 ૧૦૧મા ડદપોતસવી અંકમાં હન્મીત કોલમો  ૧૦૧મા ડદપોતસવી અંકમાં હન્મીત કોલમો 
જેવીકે સતસંગ, પડરવારો, વી. હસવા્ ્બાકી રહી ગ્ેલ જેવીકે સતસંગ, પડરવારો, વી. હસવા્ ્બાકી રહી ગ્ેલ 
્યુવાિબ્તના પડરચ્ો તેમજ િયુભસંદેિાઓમાં અમદાવાદ ્યુવાિબ્તના પડરચ્ો તેમજ િયુભસંદેિાઓમાં અમદાવાદ 
મિંળની મૂલ્ આ્ધારીત ત્ીજી પ્વૃહત ગ્થં પ્કાિનને મયુ. મિંળની મૂલ્ આ્ધારીત ત્ીજી પ્વૃહત ગ્થં પ્કાિનને મયુ. 
શ્ી હંસરાજભાઈએ ્બીરદાવેલ ્ે, તો લતા્બેને વીસ શ્ી હંસરાજભાઈએ ્બીરદાવેલ ્ે, તો લતા્બેને વીસ 
વરસો સયુ્ધીની િબદ ્ાત્ા દ્ારા અનેક તારલાઓને વરસો સયુ્ધીની િબદ ્ાત્ા દ્ારા અનેક તારલાઓને 
ઝગમગતા કરવા ્બદલ તેમજ ‘હવરાસત’ પયુસતક મારફતે ઝગમગતા કરવા ્બદલ તેમજ ‘હવરાસત’ પયુસતક મારફતે 
પ્ેરણાતમક વ્બ્તઓની જાણકારી આપવા ્બદલ ્ધન્વાદ પ્ેરણાતમક વ્બ્તઓની જાણકારી આપવા ્બદલ ્ધન્વાદ 
પાઠવેલ ્ે. શ્ી પોર્બંદરથી કમલેિભાઈ ્બયુદભટ્ીએ પાઠવેલ ્ે. શ્ી પોર્બંદરથી કમલેિભાઈ ્બયુદભટ્ીએ 
તેમના ‘આપણી હવરાસત’ના રીવ્યુમાં લખેલ ્ે કે આ તેમના ‘આપણી હવરાસત’ના રીવ્યુમાં લખેલ ્ે કે આ 
પયુસતકે “આપણી જ્ાહતની સાંસકૃહતક ઓળખના હવિેર પયુસતકે “આપણી જ્ાહતની સાંસકૃહતક ઓળખના હવિેર 
અભ્ાસ માટે માગ્ષ તૈ્ાર કરી આપ્ો ્ે” અને આગળ અભ્ાસ માટે માગ્ષ તૈ્ાર કરી આપ્ો ્ે” અને આગળ 
જણાવેલ ્ે કે ‘He has created order out of cha-જણાવેલ ્ે કે ‘He has created order out of cha-
os’ મતલ્બ કે અત્ાર સયુ્ધી જે માહહતી અનેક જગ્ાએ os’ મતલ્બ કે અત્ાર સયુ્ધી જે માહહતી અનેક જગ્ાએ 
હવખરા્ેલ પિી હતી તેને એક દસતાવેજ રૂપે સયુવ્વસથીત હવખરા્ેલ પિી હતી તેને એક દસતાવેજ રૂપે સયુવ્વસથીત 
કરેલ ્ે. આ અંકમાં ભાઇશ્ી હરહનિ કંસારાનો હળવી કરેલ ્ે. આ અંકમાં ભાઇશ્ી હરહનિ કંસારાનો હળવી 
િૈલીમાં પરંતયુ સમ્ાનયુરૂપ ત્ણ કાણાવાળી હોિીના રૂપે િૈલીમાં પરંતયુ સમ્ાનયુરૂપ ત્ણ કાણાવાળી હોિીના રૂપે 
િા્ાબ્બટીિ સામે પોતાના સવાસથ્ની લેવાની થતી િા્ાબ્બટીિ સામે પોતાના સવાસથ્ની લેવાની થતી 
કાળજી તેમના અભ્ાસયુ તક્ષ સાથે સમજાવેલ ્ે.કાળજી તેમના અભ્ાસયુ તક્ષ સાથે સમજાવેલ ્ે.
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